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Rak prostaty to jeden z najczesciej wystepujacych nowotworow u mezczyzn na catym
swiecie — kazdego roku diagnozuje si¢ go u ponad 1,4 miliona osob. Wczesne wykrycie
choroby daje bardzo dobre rokowania, jednak im p6zniej zostanie zdiagnozowana, tym szanse
na skuteczne leczenie gwaltownie malejg. Dlatego tak wazne sg precyzyjne i wiarygodne
metody diagnostyczne.

Obecnie najczesciej stosowanym testem wykrywajacym raka prostaty jest oznaczenie
poziomu PSA, czyli swoistego antygenu sterczowego. Cho¢ badanie to odegrato wazng role w
poprawie wykrywalnosci choroby, niestety nie jest wolne od wad. PSA potrafi ,,falszywie
alarmowac” — jego poziom moze by¢ podwyzszony takze z innych powodéw niz nowotwor. W
efekcie wielu mezczyzn przechodzi niepotrzebne biopsje czy leczenie, mimo ze ich zdrowiu
tak naprawde nic nie zagraza.

W odpowiedzi na ten problem powstat projekt badawczy, ktéry ma na celu odnalezienie
nowych biomarkerow — czyli biologicznych sygnatéw — $wiadczacych o obecnos$ci raka
prostaty. Naukowcy poszukuja substancji chemicznych, zwlaszcza matych czasteczek
(metabolitow), ktore pojawiaja si¢ w tkankach, krwi lub moczu u oséb chorych na raka
prostaty, a ktorych nie ma u 0so6b zdrowych.

W ramach projektu badacze wykorzystuja zaawansowane technologie, takie jak
obrazowanie spektrometrii masowej (MSI) w dwoch i trzech wymiarach oraz wysokosprawng
chromatografi¢ cieczowa potaczong z nowoczesng spektrometria mas (UHPLC-HRMS).
Dzigki tym metodom mozna ,zajrze¢” w glab tkanek nowotworowych i dokladnie
przeanalizowac ich sktad chemiczny. Umozliwia to zidentyfikowanie zmian metabolicznych i
ustalenie, ktore szlaki biochemiczne sg aktywne w trakcie rozwoju nowotworu.

Badacze planuja rowniez poréwnac profil metabolitbw w raku prostaty z tymi
obserwowanymi w innych nowotworach uktadu moczowego — np. w raku pecherza czy nerki
— aby wyodregbni¢ biomarkery unikalne wiasnie dla prostaty. Co wazne, analiza substancji
obecnych w krwi 1 moczu moze przyczyni¢ si¢ do opracowania nieinwazyjnych testow
diagnostycznych, ktore nie beda wymagaty pobierania fragmentu tkanki.

Celem koncowym projektu jest stworzenie narzedzi, ktére pomoga lekarzom w
trafniejszej diagnozie 1 skuteczniejszym doborze leczenia. Dzigki wykorzystaniu
nowoczesnych technologii, takich jak spektrometria mas wspomagana nanoczgstkami metali
szlachetnych (np. ztota i srebra) czy tréjwymiarowe obrazowanie tkanek, naukowcy chcg lepiej
zrozumie¢ biologie raka prostaty i jego mikrosrodowiska.

W dhuzszej perspektywie badania te moga przyczyni¢ si¢ do ograniczenia zbgdnych
zabiegdw medycznych i rozwoju terapii celowanych, dopasowanych do konkretnego pacjenta
— czyli do rozwoju medycyny personalizowanej, ktéra jest przyszto$cia wspolczesnej
onkologii.



