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Strukturalne i biozgodnosciowe aspekty duozeli: badania podstawowe nad integracja hydrofobowych i
hydrofilowych faz w kontekscie barier biologicznych

Wspotczesna medycyna onkologiczna skutecznie wydtuza zycie pacjentow, jednak czesto odbywa si¢ to
kosztem powiklan wplywajacych na ich codzienny komfort. Jednym z najczestszych i najbardziej
dokuczliwych skutkow radio- i chemioterapii sg uszkodzenia skory oraz bton sluzowych — w szczegdlnosci
w okolicach jamy ustnej, sromu, odbytu czy pachwin. Pacjenci skarza si¢ na pieczenie, bol, mikropeknigcia i
stan zapalny, co utrudnia im podstawowe czynno$ci zyciowe. Obecnie stosowane preparaty ochronne czgsto
zawieraja alkohol, konserwanty lub silne emulgatory, ktére moga dodatkowo podraznia¢ delikatne tkanki.
Brakuje rozwiazan, ktore bytyby jednocze$nie tagodne, biozgodne, stabilne i skuteczne.

Celem mojego trzyletniego projektu badawczego jest opracowanie nowatorskiego, poélstalego preparatu
ochronno-regeneracyjnego w postaci tzw. duozelu — struktury zelowej ztozonej z dwoch wspotdziatajacych
faz: wodnej (hydrozelowej) 1 thuszczowej (lipofilowej). Taki uktad pozwala potaczy¢ wlasciwosci nawilzajace,
tagodzace 1 regenerujace fazy hydrofilowej z dziataniem ochronnym i okluzyjnym fazy lipidowe;j.
Innowacyjno$¢ projektu polega na unikalnym sposobie tworzenia duozelu — hydrozelowa faza na bazie
alginianu sodu i kwasu hialuronowego zostanie usieciowana jonami wapnia bezposrednio wewnatrz lipidowe;j
matrycy (na bazie naturalnych sktadnikow, takich jak masto shea i olej kokosowy). Catos¢ stabilizowana
bedzie przy udziale lecytyny, naturalnego biosurfaktanta. Takie podejscie eliminuje potrzebe stosowania
klasycznych emulgatorow i1 konserwantow, zapewniajac wysoka zgodno$¢ biologiczng z wrazliwymi
powierzchniami skory i bton §luzowych.

Nowatorska metoda sieciowania hydrozelu wewnatrz struktury lipidowej umozliwia uzyskanie uktadu
trwatego, elastycznego i adaptowalnego do warunkéw panujacych na powierzchni ciata. Dzigki temu duozel
moze stanowi¢ barier¢ ochronna, sprzyja¢ regeneracji uszkodzonego nabtonka oraz wspiera¢ kontrolowane
uwalnianie sktadnikoéw aktywnych, takich jak kwas hialuronowy. Zastosowane sktadniki sa bezpieczne,
tagodne i szeroko znane z wlasciwos$ci kojacych, co czyni je szczegdlnie obiecujacymi w kontekscie opieki
wspomagajacej terapi¢ onkologiczng.

Badania obejma cztery etapy: opracowanie fazy
lipidowej, synteze i sieciowanie fazy hydrozelowe;,
integracjc obu faz w postaci duozelu oraz
szczegotowa analize jego wlasciwosci. Ocenie
poddane zostang lepkos¢, trwalo$¢, adhezja do
powierzchni  skoéry, struktura  morfologiczna,
biozgodnos¢ z komorkami skory (keratynocytami i
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fibroblastami) oraz zdolno$¢ do kontrolowanego
uwalniania kwasu hialuronowego. Prace prowadzone
beda ~w  warunkach  laboratoryjnych, =z
wykorzystaniem nowoczesnych technik, takich jak
mikroskopia SEM, spektroskopia FT-IR, reometria
czy testy cytotoksycznosci in vitro.

Odpowiedz na powiktania terapii przeciwnowotworowej nie moze ogranicza¢ si¢ jedynie do leczenia choroby
podstawowej — réwnie wazne jest wspieranie pacjenta w radzeniu sobie z jej skutkami ubocznymi. Zmiany
skorne i $sluzowkowe naleza do najczestszych dziatan niepozadanych leczenia nowotworow i majg bezposredni
wplyw na jako$¢ zycia, a nawet na przebieg terapii (np. koniecznos¢ przerw w leczeniu z powodu nadzerek
lub bolu). Dlatego rozwdj biozgodnych, delikatnych, a jednoczesnie skutecznych form miejscowego wsparcia
regeneracji stanowi wazny obszar badan w onkologii wspomagajgcej. Proponowany duozel, mimo Ze nie jest
jeszcze produktem terapeutycznym, moze w przysztosci stanowié baze dla takich rozwigzan.

Projekt wpisuje si¢ w aktualny nurt badan podstawowych z pogranicza chemii fizycznej, bioinzynierii i
materiatoznawstwa biomedycznego. Cho¢ nie jest to projekt aplikacyjny, jego wyniki bedg stanowily istotny
krok w kierunku opracowania tagodnych, biozgodnych systemow ochronnych dla pacjentow onkologicznych.
Opracowany duozel postuzy jako modelowy uktad do badania zachowania potstatych struktur na granicy faz
biologicznych — tam, gdzie klasyczne preparaty zawodza, a potrzeba wsparcia regeneracji jest najwigksza.



