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W dobie slogandéw ,,Uczyrimy nasz kraj znow wielkim", w tym ,,Uczyiimy Ameryke znow wielkqg" (Make
America Great Again), ,,Odzyskajmy kontrole" (Take Back Control), ,,Przywréémy dawng chwate" (Restore
the Past Glory) i podobnych nostalgicznych wezwan rozbrzmiewajacych na wszystkich kontynentach,
nostalgia stala si¢ potgzna sitg polityczna. Wspodtczesny porzadek swiatowy jest coraz czesciej ksztattowany
przez lideréw politycznych, ktérzy odwotuja sie do tgsknoty za wyidealizowang przesztoscig narodowsg i
chwalebnym dziedzictwem. Jednak wptyw nostalgii wykracza poza samg retoryke — moze mie¢ daleko idace
konsekwencje dla postaw spoteczno-politycznych. Jak nostalgia ksztaltuje nasze postawy polityczne i
wartosci demokratyczne? To naturalnie pojawiajace si¢ pytanie lezy u podstaw naszego projektu.

Z perspektywy psychologicznej nostalgia jest ztozona, stodko-gorzka emocja, obejmujaca sentymentalne
przywiazanie do indywidualnej przeszio$ci (nostalgia osobista) lub przeszto$ci wlasnej grupy (nostalgia
zbiorowa). Badania sugeruja jednak, ze nostalgia nie jest jednorodna — wystepuje w dwoch wyraznie roznych
formach:

o Nostalgia restoratywna (ResN): Idealizuje przeszto$¢ jako doskonala, koncentruje si¢ na dazeniu do jej
odtworzenia, charakteryzuje si¢ wigksza emocjonalnoscia i mniejszg analitycznoscig, dazy do
przywrdcenia przesztosci w terazniejszosci

o Nostalgia refleksyjna (RefN) — docenia przesztos¢, ale dostrzega jej ztozonos¢, skupia si¢ na wyciaganiu
wnioskow z historii, a nie na jej rekonstrukcji. Zamiast idealizowac, sktania do refleksji nad uptywem
Czasu.

W naszym projekcie badawczym przygladamy sig, jak te dwa oblicza nostalgii ksztattuja postawy polityczne
w jedenastu krajach §wiata. Wykorzystujac zréznicowane metody badawcze — w tym badania podtuzne,
sledzace zmiany postaw w czasie, eksperymenty, oraz badania dzienniczkowe — analizujemy, w jaki sposob
nostalgia wptywa na:

1. Szersze postawy spoteczno-polityczne, takie jak populizm i polaryzacja

2. Preferencje dla przywddcow politycznych o cechach "silnej rgki”, tendencjach autorytarnych i
populistycznych, ,,ciemnych” cechach osobowosci, uwzgledniajac m.in. makiawelizm, narcyzm i
psychopatie

W czasie, gdy 72% ludnosci §wiata zyje w systemach autorytarnych (Nord, 2025), a demokracje stajg w
obliczu bezprecedensowych wyzwan (Levitsky & Ziblatt, 2018), zrozumienie psychologicznych czynnikow,
ktore czynig obywateli bardziej podatnymi lub odpornymi na erozj¢ demokracji, staje si¢ kluczowe.

To pierwsze tak kompleksowe badanie analizujace wszystkie formy nostalgii przez pryzmat dwuwymiarowy
w réznorodnych kontekstach politycznych w skali globalnej. Wyniki naszych badan moga przyczynic¢ si¢ do
wyjasnienia przyczyn demokratycznego regresu oraz potencjalnie wskaza¢ metody przeciwdzialania tym
trendom.

Projekt dostarczy waznych danych, przyczyni si¢ do rozwoju teorii nostalgii w kontekstach spoteczno-
politycznych oraz zaowocuje wspotpraca miedzynarodowa, prezentacjami konferencyjnymi i publikacjami
naukowymi. Realizacja projektu bgdzie miata rowniez znaczacy wymiar spoteczny, gdyz uzyskane wyniki
mogg stanowi¢ podstawe dla projektowania skutecznych interwencji majacych na celu przeciwdziatanie
zagrozeniom demokratycznym.

Niewatpliwie nostalgia nie jest zjawiskiem jednorodnym — a réznica ta moze mie¢ fundamentalne znaczenie
dla przysztosci demokracji. Pojawia si¢ zatem zasadnicze pytanie: czy nostalgia okaze si¢ sitg integrujaca,
przywracajaca poczucie wspolnych wartosci, czy tez zagrozeniem, ktore podwazy fundamenty instytucji
demokratycznych na rzecz wyidealizowanej przesztosci, ktora by¢ moze nigdy faktycznie nie istniata?

Czy nostalgia jest zatem blogostawienistwem czy przeklenstwem dla demokracji na swiecie, czy moZe jednym
i drugim?



