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Choroba zwyrodnieniowa stawdw jest chorobg dotykajacg gtéwnie osoby starsze, ktérej objawy
kliniczne obejmujg bdl stawdw i ograniczenie ruchu. Choroba zwyrodnieniowa stawéw dotyka miliony
ludzi na catym swiecie powodujgc cierpienie pacjentéw oraz powaznie wptywajgc na ich niezaleznoséi
jakos¢ zycia.

Obecnie leczenie choroby zwyrodnieniowe]j stawu zazwyczaj obejmuje leki przeciwzapalne, ktére s3
znane ze swoich ogdlnoustrojowych skutkéw ubocznych i niezdolnosci do regeneracji chrzgstki
stawowej. W przypadku pacjentéw w zaawansowanym stadium choroby jedyng realng opcjg sg zabiegi
chirurgiczne, takie jak wymiana stawu, ktére obcigzone sg znacznym ryzykiem, oraz wigzg sie z dtugim
powrotem do zdrowia. W zdrowej chrzgstce stawowej silna interakcja miedzy biopolimerami i
czgsteczkami wody tworzy warstwe hydratacyjng na granicy tarcia, charakteryzujgcy sie wysoka
odpornoscig na normalne obcigzenia i elastycznoscig wobec sit Scinajacych. Skutkuje to wyjgtkowo
niskim wspodtczynnikiem tarcia podczas ruchu stawu. Choroba zwyrodnieniowa stawdw sprzyja
degradaciji i uszkodzeniom chrzgstki stawowej, prowadzac do jej nieréwnomiernego zuzycia, pekniec,
zmniejszajgc jej elastycznosé i w rezultacie jej zdolno$¢ do przenoszenia obcigzen. Aby zapobiec
Scieraniu sie powierzchni stawowych wstrzykuje sie roztwor kwasu hialuronowego. Jednak skutecznosé
kliniczna dostawowych preparatéw kwasu hialuronowego jest ograniczona w przypadku pacjentdw z
umiarkowang lub ciezka chorobg zwyrodnieniowg stawoéw. Jedng z przyczyn ograniczonej skutecznosci
kwasu hialuronowego jest jego szybka degradacja w jamie stawowej, co wymaga czestych iniekc;ji
skutkujgcych stanem zapalnym. Dlatego jest pilna potrzeba opracowania nowych formulacji do iniekcji
dostawowych, ktére zwiekszg smarowanie w stawie zastepujgc uszczuplong maz stawowa.
Celem projektu jest zastosowanie roztworéw wodnych nowatorskich polipeptydéw, ktérych
hiperrozgateziona struktura i odpowiednio dobrana funkcjonalizacja zapewni uzyskanie formulacji o
lepkosci zapewniajgcejjej wstrzykniecie do stawu, jak réwniez utrzymanie sie w stawie. Badania beda
miaty na celu opracowanie optymalnej formulacji dostawowe]j zapewniajgcej doskonate smarowanie
stawu, i tatwe aplikowanie oraz mozliwos¢ dostarczania lekéw. W tym celu, zostanie zsyntezowana
biblioteka polipeptydéw o zréznicowanejstrukturze i masie czgsteczkowejzawierajgcych w strukturze
rézne grupy, tj. hydrofobowe i jonowe, itp.

Wiedza zdobyta w tym projekcie pokaze zwigzek miedzy cechami strukturalnymi zsyntezowanych
polipeptyddw, wiasciwosciami reologicznymi, profilami uwalniania lekéw i witasciwosciami smarnymi
powierzchni stawowych, jak rowniez skutecznoscia terapeutyczngw leczeniu choroby zwyrodnieniowej
stawoéw. Badania bedg obejmowaty synteze, charakterystyke polimeréow oraz badania biologiczne
uzyskanych formulacji , w tym badania in vivo. Badania podstawowe realizowane w ramach tego
projektu, pozwolg na pokonanie ograniczen obecnie stosowanych metod leczenia choroby
zwyrodnieniowej stawdw, co zapewni przetom w leczeniu choroby zwyrodnieniowej stawdw.

Projekt bedzie wspdlnym przedsiewzieciem polsko-chinskim w ramach programu Sheng.



