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CHI3L1 (YKL40) w udarze niedokrwiennym: wplyw na mikro$rodowisko mézgu i
odzyskiwanie sprawnosci motorycznej

Udar moézgu jest powazng chorobg i1 jedng z gléwnych przyczyn zgondéw i dlugotrwalej
niepetnosprawnosci wsrod dorostych. Najczestszym jego typem jest udar niedokrwienny, wystepujacy
gdy przeplyw krwi do cze$ci mdzgu zostaje zablokowany. Prowadzi to do spadku doptywu tlenu i
glukozy i w konsekwencji do $mierci neuronow i aktywacji innych komorek mozgu, w tym astrocytow.
Obecnie leczenie pacjentéw z udarem niedokrwiennym polega gtéwnie na przywroceniu przeptywu
krwi przez zablokowane naczynie krwiono$ne, co cz¢sto nie zapobiega trwatemu uszkodzeniu moézgu.
Uszkodzenie to moze prowadzi¢ do niepelnosprawnosci, zaburzajac sprawnos¢ ruchowa, wzrok, mowe
i potykanie. Po udarze mozgu rozwija si¢ stan zapalny i nastepuje przebudowa tkanki, co ma znaczgcy
wplyw na regeneracj¢ i rehabilitacje.

Astrocyty, rodzaj komorek wystepujacych w mozgu, odgrywaja kluczows role w reakcjach na stany
patologiczne, w tym udar. Po udarze niedokrwiennym astrocyty ulegaja aktywacji i gromadzg si¢ wokot
uszkodzonego obszaru. Uwalniaja wazne substancje, ktére mogg wplywac na reakcje innych komorek
modzgu na uraz, co ma istotne konsekwencje dla regeneracji. Jedng z substancji uwalnianych przez
astrocyty jest biatko CHI3L1 (ang. chitinase-3-like protein 1), znane réwniez jako YKL40. Przez dtugi
czas biatko CHI3L1 bylo postrzegane jedynie jako marker stanu zapalnego, ale ostatnie badania
pokazuja, ze moze odgrywac znacznie wazniejsza role w mozgu. Wydaje sie, ze wplywa ono na rézne
procesy, takie jak stan zapalny i wzrost nowych naczyn krwionos$nych, ktére sa wazne dla powrotu do
zdrowia po udarze. Chociaz wykazano, ze wyzszy poziom CHI3L1 we krwi pacjentow wiagze si¢ z
gorszymi skutkami udaru, nadal toczy si¢ dyskusja, czy blokowanie CHI3L1 moze pomoc w powrocie
do zdrowia po udarze.

Dlatego w naszym projekcie badawczym chcemy sprawdzié, czy blokowanie CHI3L1 moze sprzyjaé
zdrowieniu po udarze. Bedziemy badac, jak CHI3L1 w mo6zgu po niedokrwieniu oddziatuje na komorki
i w jaki sposéb astrocyty wydzielajg to bialko. Stawiamy hipoteze, ze CHI3L1 wydzielane przez
astrocyty wptywa na procesy regeneracji po udarze. Sadzimy, ze blokowanie CHI3L1 moze pomdc
zahamowa¢ nadmierny stan zapalny i wspiera¢ lepszg regeneracj¢. Aby przetestowac te hipotezy,
wykorzystamy zarowno zwierzgcy model udaru, jak i hodowle komdrkowe. Zbadamy wptyw blokera
CHI3L1 na réznych poziomach, w tym jego wpltyw na odzyskiwanie sprawnosci po udarze. W naszych
badaniach wykorzystamy rozne techniki, takie jak obserwacja poprawy funkcji motorycznych zwierzat
po udarze i analiza wtasciwosci komérek w mozgu.

Podsumowujac, taczac zaawansowane techniki badawcze i modele eksperymentalne, mamy nadzieje
odkry¢, w jaki sposob CHI3L1 wptywa na reakcje mozgu na udar i powro6t do zdrowia. Wiedza ta moze
mie¢ kluczowe znaczenie dla stworzenia nowych mozliwosci leczenia pacjentow po udarze mozgu.



