Nr rejestracyjny: 2024/53/N/NZ5/00596; Kierownik projektu: lek. Pawet Mateusz Komarnicki

Guzy neuroendokrynne (NET) to zréznicowana grupa nowotwordw, ktére moga wystepowac w
réznych czesciach ciata cztowieka. Produkcja i wydzielanie hormondw przez guz to cecha
charakterystyczna NET, jednak nie wszystkie NET sg do tego zdolne.

NET czesto prezentujg brak swoistych objawdw, co skutkuje pdéznym wykryciem (czesto na etapie
choroby rozsianej) i gorszym rokowaniem. W przesztosci markerem nowotworowym w NET byta
chromogranina A, jednak ze wzgledu na ograniczenia, nie jest ona idealng substancjg. Brak
skutecznych i powszechnie dostepnych biomarkeréw jest jednym z najistotniejszych problemdéw w
dziedzinie endokrynologii i onkologii.

W ostatnich latach doniesienia naukowe wspominajg o nowych obiecujgcych subtancjach mogacych
znalez¢ zastosowanie w diagnostyce i leczeniu NET. Wsrdd nich sg krétkie czgsteczki RNA okresdlane
jako mikroRNA, biorace udziat w regulacji gendw. R6zne mikroRNA moga zostac zidentyfikowane
zaréwno w zdrowej tkance, tkance nowotworowej, jak réwniez kragzace wolno we krwi. W innych
nowotworach (np. rak jajnika, rak piersi i czerniak), zmienna ekspresja konkrentych mikroRNA byta
okreslana jako przydatna w ustalaniu diagnozy, rokowania oraz w przewidywaniu odpowiedzi na
leczenie. Podobne wtasciwosci mikroRNA byty opisywane w NET, jednak ilos¢ publikacji jest
ograniczona i konieczne s dalsze badania.

Planem badania jest analiza specyficznych mikroRNA we krwi pacjentdw z NET i pordwnanie ich z
grupa zdrowych osdb. Badanie ma na celu ustalenie, czy mikroRNA moze znalezé zastosowanie jako
marker diagnostyczny albo prognostyczny w NET oraz czy konkretne mikroRNA pozwalajg na
réznicowanie pomiedzy pacjentami z NET a osobami zdrowymi, jak rdGwniez pomiedzy réznymi
lokalizacjami pierwotnymi nowotworu. Do badania zrekrutowanych zostanie 40 pacjentéw z NET
trzustki, 40 pacjentéw z NET jelita cienkiego i 40 zdrowych ochotnikéw. Grupa badana rekrutowana
bedzie sposrdd pacjentéw kwalifikowanych do leczenia preparatami analogéw somatostatyny w
Klinice Endokrynologii w Poznaniu. Obecnie pod opieka kliniki znajduje sie ponad 200 pacjentdw z
NET o réznych lokalizacjach (w tym ponad 50% pacjentéw stanowig pacjenci z NET trzustki oraz jelita
cienkiego).

W trakcie badania uczestnikom pobrana zostanie krew zylna w celu pozyskania materiatu
biologicznego. Materiat poddany zostanie izolacji mikroRNA a nastepnie analizie metoda
mikromacierzy celem analizy ekspresji konkretnych czgsteczek mikroRNA. Jednoczesnie wykonany
zostanie panel badan laboratoryjnych wykonywany rutynowo u pacjentéw z rozpoznaniem NET oraz
przygotowana zostanie baza danych. Dane bedg poddane analizie statystycznej. Wyniki zostang
opublikowane w czasopismach specjalistycznych oraz zaprezentowane na konferencjach naukowych.
NET sa chorobg rzadka. Klinika Endokrynologii, Przemiany Materii i Choréb Wewnetrznych w
Poznaniu jest jedynym miejscem zajmujacych sie diagnostyka i leczeniem NET w wojewddztwie
wielkopolskim. Planowane badanie bedzie pierwszym przedsiewzieciem majgcym na celu analize
mikroRNA w polskiej populacji NET. Majgc na uwadze status choroby rzadkiej, liczba pacjentéw jest
stosunkowo duza a wyniki badania mogg istotnie przyczynic sie do dalszego zrozumienia podtoza NET
i odkrycia nowych markeréw nowotworowych.

Oczekujemy, ze wyniki badania pozwolg na ustalenie okreslonych mikroRNA, ktére mozna
wykorzysta¢ w diagnostyce i leczeniu NET. Docelowo nowe biomarkery przyczynig sie do poszerzenia
opcji diagnostycznych, bardziej precyzyjnego leczenia, a w konsekwencji do dtuzszych przezy¢ wsrdd
pacjentow z NET. Nasze wyniki planujemy opublikowa¢ w czasopismach o bezptatnym dostepie
(OpenAccess), zapewniajac powszechny dostep do wiedzy i informacji.



