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Coraz wigcej 0s0b na calym $wiecie cierpi na demencje, z czego choroba Alzheimera (z ang. AD) jest
najczestsza diagnoza. Obecnie nie potrafimy jeszcze wyleczyé AD, ale dostepny jest szereg terapii, mogacych
spowolni¢ przebieg choroby i tym samym poprawi¢ rokowania pacjentow. Aby byty one najbardziej skuteczne,
powinny zosta¢ zastosowane jak najwczes$niej. Dlatego kluczowa jest wczesna diagnoza AD Iub
poprzedzajacego te chorobe spadku zdolnosci poznawczych (znanego jako fagodne zaburzenia poznawcze, z
ang. MCI). Dysponujemy co prawda narzedziami przesiewowymi, ale nie zostaty one zaprojektowane tak, aby
odzwierciedla¢ rzeczywiste zmiany zachodzace w modzgach pacjentéw. To zainspirowato nas do podjecia
nowego podejscia, opartego na najnowszych odkryciach dotyczacych degeneracji tkanki nerwowej w uktadzie
wzrokowym. Chcemy lepiej zrozumie¢, jak cze$ci mozgu przetwarzajace nasz wzrok moga odzwierciedlac
uszkadzanie tkanki mézgowej wystepujace w chorobie Alzheimera i innych chorobach neurodegeneracyjnych.

Aby to sprawdzi¢, przeprowadzimy trzy rézne badania. W pierwszym badaniu przetestujemy 146
zdrowych uczestnikow w wieku 18-80 lat, aby sprawdzi¢, czy sposob, w jaki spostrzegamy obiekty w réznych
punktach naszego pola widzenia odzwierciedla wyniki w klasycznych narzedziach przesiewowych zdolnosci
poznawczych. W tym celu przygotujemy dedykowane zadanie behawioralne, ktore wszyscy uczestnicy beda
wykonywa¢ na komputerze. W drugim badaniu wykorzystamy internetowa baze danych, aby uzyska¢ dostep
do skanow mozgdéw pacjentdw z chorobg Alzheimera i tagodnymi zaburzeniami poznawczymi oraz zdrowych
starszych uczestnikow, aby dowiedziec si¢ wigcej o tym, jak neurodegeneracja wptywa na rézne czgsci mozgu
odpowiedzialne za przetwarzanie wzroku. Nasze trzecie badanie polaczy wyniki z poprzednich dwoch.
Przetestujemy 66 zdrowych uczestnikoéw (33 w wieku 18-30 lat i 33 w wieku 65-80 lat). Poprosimy wszystkich
uczestnikow o wykonanie naszego zadania behawioralnego, a nastgpnie wykonamy skany ich mozgow za
pomoca MRI. Pozwoli nam to sprawdzié, czy sposéb, w jaki spostrzegamy obiekty w roznych punktach
naszego pola widzenia, zmienia si¢ z wiekiem 1 jak jest to odzwierciedlone w organizacji mozgu. Dodatkowo
przebadamy grupe¢ pacjentow po udarze z tagodnymi zaburzeniami poznawczymi. Poprosimy ich o wykonanie
naszego zadania i sprawdzimy ich struktur¢ mozgu na medycznych skanach MRI. Pozwoli nam to sprawdzic,
czy nasze zadanie wzrokowe rzeczywiscie pozwala na wykrycie wczesnego MCI.

Nasze badania majg na celu zbadanie mniej znanego aspektu zaburzen neurodegeneracyjnych. Moga
by¢ przydatne zardwno jako badania podstawowe, dostarczajac nowych informacji na temat funkcjonowania
i starzenia si¢ naszego moézgu, jak i w praktyce klinicznej, prowadzac do nowych, tatwych, szybkich i
niezawodnych metod wczesnej diagnozy zaburzen neurodegeneracyjnych.



