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Wplyw ubéstwa na podejmowanie decyzji i ocen ekonomicznych zorientowanych na wydatki -
mediacyjna rola stanu reaktancji przeciw ograniczeniu wolnosci z powodu statusu finansowego

1. Cel projektu badawczego:

Osoby ubogie czesciej podejmuja niekorzystne dla nich decyzje ekonomiczne i konsumenckie, np.
czesciej zaciggaja wysoko oprocentowane pozyczki na drogie produkty. Ubdstwo mozna rozumie¢ jako
ograniczenie wolnosci, poniewaz zasoby pieni¢zne pozwalajg ludziom zycie w sposob, w jaki chcg zy¢.
Zgodnie z teorig reaktancji, gdy co$ zagraza wolno$ci zachowania ludzi, to doswiadczajg oni reaktancji
psychologicznej, tj. stanu, ktory motywuje ich do przywracania wolnosci. W ramach niniejszego
projektu badawczego zostanie zbadane, czy ubostwo prowadzi do poczucia ograniczenia wolnosci i
odczuwania reaktancji motywujacej ludzi do przywrocenia wolno$ci poprzez podejmowanie decyzji
ekonomicznych ukierunkowanych na wydawanie pieni¢dzy.

2. Cel badawczy:

Celem badawczym tego projektu jest poszerzenie wiedzy naukowej na temat tego, dlaczego osoby
biedne czgsciej od osob bogatych podejmuja decyzje ekonomiczne ukierunkowane na wydawanie
pienigdzy, ktore moga by¢ niekorzystne dla stanu finanséw tych osob. Sformutowali$my szereg hipotez
badawczych, na podstawie ktorych zaktadamy, ze osoby odczuwajace reaktancje¢ (W tym nieprzyjemne
pobudzenie fizjologiczne temu towarzyszace) z powodu swojej trudnej sytuacji finansowej beda
czesciej podejmowaty decyzje ekonomiczne ukierunkowane na wydawanie pieniedzy. Zaktadamy, ze
reakcje te beda silniejsze u 0sob, dla ktorych wolno$¢ wyboru jest wazna, ktore lubig mie¢ duzy wybor,
ktére maja tendencje do reagowania reaktancja oraz ktore cenia posiadanie wielu dobr materialnych.

3. Metodologia zastosowana w projekcie badawczym:

Planujemy przeprowadzi¢ pig¢ badan w ramach tego projektu, w ktorych wykorzystamy zr6znicowane
metody wzbudzania i pomiaru stanu ograniczenia wolnosci z powodu ograniczonych finansow.
Zaprojektowalismy badania: eksperymentalne (badania 1-4), podtuzne (badanie 5), internetowe
(badanie 1 i 5), laboratoryjne (badania 2-3) oraz badania terenowe (badanie 4). W badaniu 3 bedziemy
dokonywa¢ pomiaru zaawansowanych wskaznikéw pobudzenia fizjologicznego (np. t¢tna) by okresli¢
reakcje emocjonalng na ograniczenie wolnosci wyboru produktéw z powodu posiadania
niewystarczajgcych $rodkow finansowych.

4. Oczekiwane rezultaty:

Spodziewamy sie¢ wyzszego poziomu odczuwanej reaktancji z powodu trudnej sytuacji finansowej u
grupy osob badanych, u ktérych bedziemy eksperymentalnie wzbudza¢ stan ograniczenia wolno$ci
wyboru, w poréwnaniu do grupy oséob, u ktorej nie bedziemy wzbudzaé tego stanu. Wigksza reaktancja
z powodu swojej sytuacji finansowej bedzie wigzata si¢ z kolei z czgstszym podejmowaniem decyzji
ekonomicznych ukierunkowanych na wydawanie pieniedzy. Wyniki takie mogg sugerowaé, ze 0soby
biedne podejmuja niekorzystne decyzje finansowe (np. biorg pozyczke na zakup drogiego produktu) by
odzyska¢ wolno$¢ wyboru ograniczong przez swoja sytuacj¢ finansowa. Oczekujemy, ze reakcje te beda
silniejsze u oso6b, dla ktorych wolnos¢ wyboru jest wazna, ktore lubig mie¢ duzy wybdr, ktore maja
tendencje do reagowania reaktancjg oraz ktore cenig posiadanie wielu dobr materialnych.

5. Znaczenie projektu:

Nasz projekt przyniesie innowacyjne i przetomowe postgpy w rozwoju psychologii spotecznej,
ekonomlcznej I konsumenckiej wykorzystumc zréoznicowane i zaawansowane metody badawcze by
zrozumie¢ dlaczego ludzie biedni czesciej niz osoby bogate podejmujg niekorzystne dla siebie decyzje
ekonomiczne. Potwierdzenie naszych oczekiwan, co do tego, Zze osoby biedne odczuwaja ograniczong
wolnos¢ wyboru produktow, ktora motywuje je do odzyskania tej zagrozonej wolnosci poprzez branie
pozyczek, pozwoli lepiej zrozumie¢ uwarunkowania psychologiczne pozostawania w sytuacji
niedostatku finansowego. Co wigcej, obecny projekt moze nada¢ nowy kierunek przysztym badaniom,
ktore beda mogly pomdc osobom biednym radzi¢ sobie z ich emocjami, tak by podejmowaty bardziej
korzystne dla nich decyzje ekonomiczne.



