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Stosowanie Srodkow przymusu procesowego wobec osoby z zaburzeniami psychicznymi w polskim
procesie karnym wobec standard6éw prawa unijnego i miedzynarodowego

Celem projektu badawczego jest rozwigzanie problemu stosowania s$rodkdéw przymusu
karnoprocesowego, przewidzianych w ustawie 6.06.1997 r. — Kodeks postepowania karnego (Dz.U. z 2022 r.
poz. 1375) wobec 0s0b z zaburzeniami psychicznymi, w kontekScie mi¢dzynarodowych i unijnych
standardow ochrony praw czlowieka oraz ocena adekwatno$ci przewidzianych tam mechanizmow
gwarancyjnych.

Osoba z =zaburzeniami psychicznymi to osoba chora psychicznie, uposledzona umystowo
(niepetnosprawna intelektualnie) lub prezentujaca inne zaktécenia czynnosci psychicznych, ktore zgodnie ze
stanem wiedzy zaliczane sa do zaburzen psychicznych (np. zaburzenia nerwicowe, zaburzenia osobowos$ci
czy zaburzenia zwigzane z uzaleznieniem od alkoholu).

Srodki przymusu (w tym srodki zapobiegawcze zaréwno o charakterze izolacyjnym jak i
nieizolacyjnym) takie jak zatrzymanie, tymczasowe aresztowanie, przymusowe doprowadzenie w celu
wykonania czynno$ci procesowej, zakaz opuszczania kraju, czy kary finansowe powaznie ingerujg w sfere
podstawowych praw i1 wolnosci jednostki. Z tego wzgledu konieczne jest istnienie mechanizmoéw
gwarancyjnych zabezpieczajacych jednostke przez arbitralno$cig rozstrzygni¢¢ w tym zakresie. Problem ten
staje si¢ szczegodlnie istotny w przypadku osob z zaburzeniami psychicznymi, ktore stanowig specyficzng
grupe uczestnikOw postepowania.

Zaburzenia psychiczne moga bowiem utrudniaé, a czasem uniemozliwia¢ podejmowanie
racjonalnych dziatan ukierunkowanych na ochron¢ wtasnych praw. Dla przyktadu, uczestnik postepowania
cierpigcy na depresje z powodu obnizonego nastroju, mys$li rezygnacyjnych czy depresyjnego przekonania, o
tym ze wszystkie jego dzialania zakonczg si¢ niepowodzeniem moze zrezygnowaé z podejmowania
czynnosci procesowych, ktore w danej sytuacji bylyby dla niego korzystne (np. zaskarzenia decyzji o
zastosowaniu $rodka przymusu). Inne objawy patologiczne (takie jak objawy lgkowe czy tendencja do
unikania rél spotecznych) mogg by¢ przyczyng niewypehienia przez uczestnika procesu cigzgcego na nim
obowiazku (np. stawiennictwa na przestuchanie), co takze moze by¢ powodem zastosowania S$rodka
przymusu. Osoby z zaburzeniami psychicznymi mogg tez nieswiadomie dziata¢ na swojg niekorzys¢ (np.
poprzez paranoiczng interpretacj¢ obiektywnie neutralnych dziatan organu jako wrogich, czy utrate
zahamowan spotecznych i sktonno$¢ do konfrontacji obserwowana w przebiegu epizodéw maniakalnych). Z
powyzszych wzgledow ta grupa uczestnikow postepowania wymaga szczegolnej, wzmozonej ochrony
prawnej uwzgledniajacej obraz kliniczny omawianych zaburzen.

Nalezy zatem zastanowicC si¢ czy istniejgce regulacje prawne (mi¢dzynarodowe, unijne i polskie), o
charakterze gwarancyjnym uwzgledniaja w dostatecznym stopniu specyfike o0so6b z zaburzeniami
psychicznymi, a co za tym idzie czy gwarantujg nalezyta ochrong¢ praw tej grupie podmiotow, w przypadku
stosowania wobec nich $rodkéw przymusu. W szerszym ujeciu wlasciwe mechanizmy gwarancyjne sg tez
niezb¢dnym elementem systemu przeciwdziatania stygmatyzacji spotecznej i dyskryminacji oséb z
zaburzeniami psychicznymi. Zaburzenia te stanowig narastajacy problem zdrowotny, co czyni badane
zagadnienie niezwykle aktualnym.

Z uwagi na interdyscyplinarny, prawno-medyczny charakter zagadnienia, badania prowadzone sg
rownolegle w czterech obszarach: medycznym, prawa mi¢dzynarodowego, prawa unijnego oraz prawa
krajowego. Celem badan prowadzonych w pierwszym obszarze jest identyfikacja prawnie istotnych
objawOw poszczegolnych zaburzen psychicznych, tj. objawdw, ktére moga mie¢ znaczenie w kontekscie
stosowania $rodkow przymusu. W tym etapie uwzgledniony zostanie dorobek nauk medycznych z zakresu
psychiatrii oraz wiodace klasyfikacje choréb (ICD-11, ICD-10, DSM-5). W kolejnych etapach
przeanalizowane zostang odpowiednio przepisy mi¢dzynarodowe, unijne oraz krajowe, wraz z dorobkiem
doktryny oraz judykatury. Celem tych dziatan jest identyfikacja mechanizméw gwarancyjnych, ktore moga
mie¢ zastosowanie do ochrony praw o0sob z zaburzeniami psychicznymi, wobec ktorych stosuje si¢ srodki
przymusu.

Realizacja projektu doprowadzi do holistycznej analizy przedstawionego zagadnienia. Jej efektem
bedzie weryfikacja przepisow normujacych stosowanie srodkow przymusu w polskim procesie karnym oraz
ocena adekwatno$ci przewidzianych w tym zakresie mechanizméw gwarancyjnych. Identyfikacja krajowych
mechanizméw gwarancyjnych pozwoli na ich pozniejsza oceng w kontekScie rozwigzan przewidzianych w
prawe mi¢dzynarodowym i unijnym. Wreszcie wnioski uzyskane we wszystkich czterech obszarach pomoga
zidentyfikowa¢ rozwigzania prawne, ktore ze wzglgdu na swoja nieadekwatno$¢, zagrazajg prawom 0sob z
zaburzeniami psychicznymi, wobec ktorych stosuje si¢ srodki przymusu. Wyniki uzyskane w projekcie
pomoga okresli¢ pozadany kierunek zmian legislacyjnych w tym zakresie.





