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Choroba sercowo-naczyniowa (CVD) jest zaburzeniem wieloczynnikowym i wedtug Swiatowe;j
Organizacji Zdrowia (WHO) jest wciaz najwickszg przyczyng zgondw na $wiecie. W $wietle najnowszych
badan wydaje si¢, ze stres oksydacyjny moze odgrywac¢ kluczowa role¢ w powstawaniu 1 progresji
miazdzycy. Bezposredni pomiar wolnych rodnikéw w organizmie jest trudny, poniewaz ich okres péitrwania
jest bardzo krétki, w zwigzku z tym nie kumuluja si¢ w iloSciach wystarczajacych do wykrycia. Istnieja
jednak pewne posrednie sposoby pomiaru stresu oksydacyjnego we krwi, ktére planujemy zastosowac.

Do obecnego projektu wybraliSmy populacje oséb, ktére przeszty badanie przesiewowe
niskodawkowej tomografii komputerowej (LDCT) w celu poszukiwania raka ptuca w roku 2016-2017. Do
badania wiaczyliSmy osoby, ktére nie miaty rozpoznanego raka, ale zdiagnozowano u nich miazdzyce
naczyn wiencowych okreslona, jako wskaznik uwapnienia tetnic wiencowych (CAC score) - jako dodatkowy
parametr. Jako grup¢ kontrolng do poréwnania wybraliSmy osoby ze zdrowymi t¢tnicami wiencowymi. Na
tej grupie oséb planujemy przeprowadzi¢ szeroko zakrojone analizy molekularne zwigzane ze stresem
oksydacyjnym: analizy rozszerzonego profilu lipidowego, parametréw biochemicznych, oznaczenie
niecelowane] metabolomiki, pozioméw microRNA 1 polimorfizméw genetycznych (SNVs). Planujemy
korelowa¢ duza ilo§¢ wynikéw molekularnych z profilem klinicznym pacjentéw i danymi prospektywnymi,
tzw. follow-up, dajacym nam informacj¢ o niepozadanych zdarzeniach sercowo-naczyniowych.

Planujac zakres badan w obecnym projekcie, chcemy znalez¢ odpowiedzi na nastepujace pytania:
Czy parametry stresu oksydacyjnego s3a niezaleznie powigzane z obecno$cia miazdzycy wiencowej
okreslonej przez CAC score? Czy profil lipidowy i utlenione formy lipoprotein sg bezposrednio zwigzane z
poziomem stresu oksydacyjnego w uktadzie naczyniowym? Czy jestesmy w stanie okresli¢ microRNA, ktére
moze by¢ przydatne we wczesnej diagnostyce bezobjawowych pacjentéw z wysokim ryzykiem rozwoju
miazdzycy? Czy ocena genetic risk score (GRS) polimorfizméw genetycznych zwigzanych ze stresem
oksydacyjnym moze determinowa¢ poziom parametréw biochemicznych, ktére z kolei lacza si¢ z
parametrami profilu lipidowego? Czy metabolomika niecelowana moze by¢ przydatna w ocenie czynnikdéw
ryzyka réznicujacych osoby bez miazdzycy wiencowej od oséb ze sktonnosciag do powstawania miazdzycy?
I czy to moze uczyni¢ go uzytecznym nieinwazyjnym narzedziem obrazowania radiodiagnostycznego w
populacji niskiego ryzyka?

Fakt, ze nasz projekt opiera si¢ na juz zrekrutowanej populacji os6b ma pewne zalety - mozemy
okresli¢ status molekularny danej osoby i skorelowa¢ go z danymi prospektywnymi (dostepna juz 5-letnia
obserwacja). Tego rodzaju badanie jest szczegdlnie cenne, poniewaz moze pomdéc W wyznaczeniu
czynnikéw, ktére maja warto$¢ predykcyjna w ocenie ryzyka sercowo-naczyniowego. Dlatego proponujemy
szereg innowacyjnych badan, aby poszerzy¢é wiedze zwigzang z miazdzycg i chorobami sercowo-
naczyniowymi poprzez interdyscyplinarne podejécie taczace najnowocze$niejsze nieinwazyjne techniki
obrazowania i wiarygodne dane prospektywne z szerokim zakresem molekularnych czynnikéw stresu
oksydacyjnego. Postrzegajac chorobe sercowo-naczyniows, jako zabdjce numer jeden i kluczowa role stresu
oksydacyjnego w jej powstawaniu, uwazamy nasz projekt badawczy za temat o pierwszorzednym znaczeniu.



