Nr rejestracyjny: 2023/49/N/HS2/04282; Kierownik projektu: mgr Anna Rdza Hoss

Osadzony na gruncie krytycznych studiéw nad zdrowiem, niniejszy projekt ma na celu analiz¢ narracyjnych
tozsamosci profesjonalnych polskich psychiatrow dziecigcych. Zgodnie z teza, iz "zawod jest jak soczewka,
w ktorej koncentrujg si¢ procesy spoteczne" (Sarapata, 1965), jego glowna hipoteza moéwi o doswiadczaniu
przemian w tozsamo$ci profesjonalnej wspotczesnego psychiatry. Definicje dotyczace zdrowia
odzwierciedlajg preferowane systemy warto$ci, okre$laja zaleznos$ci miedzy tym, co normalne, a tym, co
dysfunkcyjne, czy tez wskazujg preferowany model interakcji miedzy jednostka, grupa, instytucjami lub
systemem jako takim. Podobnie jak koncepcje zdrowia sa odbiciem szeregu czynnikow okreslajacych dang
kulture, tak tez status zawodow medycznych w konkretnym kontek$cie moze oferowaé wglad w mobilno$é
klasowa, funkcjonujace stereotypy, uprzedzenia, wyobrazenia czy znaczace opowiesci. ZaroOwno jako
dyscyplina, jak i czg$¢ kultury medycznej, psychiatria boryka si¢ z powaznymi wyzwaniami. Jak pokazuja
badania, jest ona najbardziej stygmatyzowang dziedzing medycyny, co niesie ze sobg szereg konsekwencji dla
lekarzy: psychiatrzy do$wiadczaja znaczacej stygmatyzacji zarowno antycypacyjnej, jak 1 autostygmatyzacji.
Wigkszo$¢ komunikatow medialnych dotyczacych szeroko pojetego "kryzysu psychiatrii" porusza kwestig
niewystarczajacego finansowania, braku infrastruktury i ogromnych deficytow kadrowych. Studenci
medycyny rzeczywiscie nie wydaja si¢ by¢ zainteresowani podejmowaniem ksztatcenia w tej dziedzinie.
Zaréwno na poziomie lokalnym, jak i miedzynarodowym, stanowi to jeden z fundamentéw kryzysu ochrony
zdrowia psychicznego. Ten trend ulegt drastycznej eskalacji w polskim publicznym sektorze psychiatrii dzieci
i mlodziezy. Od roku 2016 kryzys ten stat si¢ jednym z najchgtniej podejmowanych tematow na tamach
polskich mediow. Abstrahujac od faktycznych, wymiernych aspektow kryzysu, uzyskane przez nas wstepne
analizy wskazujg na mozliwo$¢ oddziatywania na niego wielu innych czynnikéw. Sg one w znacznej mierze
powiagzane ze specyfikg psychiatrii jako dziedziny medycznej i jej kontekstem spoteczno-kulturowym. W
swoich wypowiedziach medialnych z ostatnich lat, polscy psychiatrzy ujawniali o wiele wiecej, niz dobrze juz
znane problemy publicznej opieki psychiatrycznej. Przeanalizowane dyskursy obfitowaty w opowiesci o
wewnatrzgrupowych konfliktach migdzypokoleniowych, wyzwaniach etycznych czy rozterkach dotyczacych
systemow warto$ci. Jezeli potraktowac te motywy jako wylaniajace si¢ z konkretnego dyskursu, wowczas
zauwazalny staje si¢ wspdlny mianownik: narracje o do$wiadczaniu przemian w obrebie tozsamosci
zawodowej wspotczesnych psychiatrow. Jakkolwiek w debacie publicznej dominujg glosy dotyczace kwestii
finansowych, to lekarze nieustannie podkreslali, ze "to nie jest kwestia pieniedzy". Uwazajac, ze taki glos
zashuguje na uwage, chcemy stworzy¢ przestrzen do jego rozwinigcia i wnikliwej analizy. Dlatego tez, bazujac
na wynikach dotychczasowych prac badawczych, proponujemy przeprowadzenie interdyscyplinarnego
studium jako$ciowego, opartego na dorobku krytycznych studiow kulturowych, psychologii narracyjnej,
antropologii organizacji i socjologii medycyny. Badanie to sktada si¢ z dwoch czesci (1) wstgpna obserwacja
uczestniczaca przeprowadzona w polskich szpitalach, ktorej celem jest przygotowanie wyczerpujacego opisu
etnograficznego oraz (2) badanie narracyjne, oparte na wywiadach w stylu LIS (McAdams, 2007)
prowadzonych z osobami zwigzanymi zawodowo z polska psychiatria dziecigca, w celu eksploracji
profesjonalnych tozsamosci narracyjnych. Postulaty humanizacji medycyny, dotyczace zwykle sfery praktyk
i relacji, s3 w znacznej mierze efektem krytycznej oceny funkcjonowania systemu medycznego. Wiele z badan
nad kondycja psychiatrii, w tym takze polskiej psychiatrii dziecigcej, omija mniej oczywiste, lecz istotne
aspekty. Wstepne wyniki analiz pokazuja pewna zmiang w sposobie opowiadania o zawodzie, eksponujaca
réznorodnos¢ doswiadczen i perspektyw psychiatrow. Nie sg juz przedstawiani wytgcznie w roli biernych
obserwatoréw, a jako aktywnych uczestnikow i gldéwnych bohaterow historii. Wpltyw mechanizmow
gospodarki neoliberalnej, rozpowszechnienie stereotypéw Cczy stygmatyzacja zaburzen psychicznych,
przyczyniaja si¢ do spadku zainteresowania psychiatrig ze strony studentow medycyny. Celem tego projektu
jest naswietlenie fundamentalnej ztozonosci do$wiadczen profesjonalistow zdrowia psychicznego. Tego
rodzaju gest upodmiotowienia lekarzy wpisuje si¢, naszym zdaniem, w 6w szeroki postulat humanizacji
medycyny. Badanie to ma istotne znaczenie dla rozwoju dyscypliny, gdyz krytyczne studia nad zdrowiem sa
nadal niedostatecznie rozpowszechnione w polskim kulturoznawstwie. Pomimo swojego podstawowego
charakteru i centralno$ci wartosci eksploracyjnej, rezultaty tego projektu moga znalez¢ szerokie zastosowanie.
Ustalenia mogg pomoc w opracowaniu dziatan zmierzajacych do zmiany obecnej sytuacji lekarzy, poczynajac
od ksztalcenia akademickiego, a skonczywszy na instytucjonalnym, strukturalnym wsparciu i
przedsiewzigciach zwigzanych z opieka zdrowotng. Oczekuje si¢ takze, Ze niniejszy projekt moze przyczynié
si¢ do zapoczatkowania kolejnych lokalnych dziatan badawczych ukierunkowanych na praktyczne
zastosowania, demonstrujgc tym samym potencjat antropologii w angazowaniu si¢ w "naglace" kwestie
spoteczne. Wnikajac w narracje psychiatrow dziecigcych, zamierzamy zwrdci¢é uwage na interakcje
zachodzace miedzy dynamika kulturowa 1 tozsamosciami profesjonalnymi polskich psychiatrow.
Wykorzystujagc metody jako$ciowe, jak obserwacja uczestniczaca czy wywiad narracyjny, bedziemy
realizowac¢ poglebione analizy dos§wiadczen psychiatrow dziecigcych, zmierzajgce do poznania ich osobistych
przezy¢, wyzwan i wplywow na ich karier¢ zawodowa. Dzigki temu zamierzamy wzbogaci¢ stan obecnej
wiedzy na ten temat, a takze przyczyni¢ si¢ do poprawy opieki zdrowotne;.



