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MiCo (microbe-colloids): nowe mikrobowe uklady koloidalne do doustnego dostarczania probiotykow

Zgodnie z definicja Organizacji ds. Wyzywienia i Rolnictwa (FAO) i Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)
probiotyki to zywe szczepy starannie wyselekcjonowanych mikroorganizméw, ktéore podawane
w odpowiednich ilosciach przynosza gospodarzowi korzysci zdrowotne. Bakterie probiotyczne stosowane
leczniczo 1 profilaktycznie stuzg poprawie zdrowia zarowno zwierzat, jak i ludzi poprzez modulacje
mikrobioty jelitowej. Preparaty probiotyczne sa najczgsciej przyjmowane doustnie (tabletki lub kapsutki)
i przygotowywane w procesach liofilizacji i suszenia rozpytowego. Metody te prowadza jednak do znacznego
spadku zywotno$ci mikroorganizmow i zmniejszaja skuteczno$¢ terapeutyczng preparatow probiotycznych.
Aby poprawi¢ wlasciwosci probiotykéw, poszukuje si¢ alternatywnych metod ich przygotowania
i przechowywania. Biorgc pod uwage, jak bardzo probiotyki sa korzystne dla naszego zdrowia, a ich
stosowanie jest czesto jedynym sposobem na poprawe naszego samopoczucia, nalezy zadba¢ o to, aby
przyjmowane preparaty probiotyczne byly jak najlepszej jakosci. Niestety nadal jest to duze wyzwanie
technologiczne. Obiecujaca alternatywa moze by¢ przygotowanie uktadéw koloidalnych zawierajacych
okreslone stabilizatory/protektanty (STBs/PRTS) oraz komorki bakterii probiotycznych. Warto wspomnie¢, ze
uktady koloidalne sg juz z powodzeniem stosowane w farmacji i medycynie do innych rodzajow lekow
1 preparatow farmaceutycznych. Takie rozwigzania moglyby zapobiec przedwczesnej dezaktywacji
probiotykow zaréwno podczas ich przechowywania, jak i juz w przewodzie pokarmowym.

Gtownym celem naukowym proponowanego projektu badawczego jest opracowanie nowoczesnych,
funkcjonalnych i stabilnych uktadow koloidalnych zawierajgcych bakterie probiotyczne (microbe-colloids).
Praca badawcza bedzie skupiona glownie na hydrozelach. Przeprowadzone zostanie okreslenie stabilno$ci
fizykochemicznej przygotowanych uktadow probiotycznych oraz ocena wptywu (STBS/PRTS)
na wiasciwosci komorek bakteryjnych. W szczegolnosci projekt ten ma na celu wybor najkorzystniejszych
(STBs/PRTS) i zdefiniowanie mechanizméw interakcji miedzy szczepami bakterii, a wybranymi zwigzkami
w tworzonych uktadach.

W pierwszym etapie proponowanych badan zostanie przeprowadzona analiza wptywu dodatkow powszechnie
stosowanych w produkcji probiotykéw w postaci suchej biomasy na zywotno$¢ komorek referencyjnych
bakterii probiotycznych. Ponadto nowe szczepy bakterii o potencjalnych wilasciwosciach probiotycznych
zostang wyizolowane z domowej roboty kiszonek oraz wykorzystane w dalszych badaniach. W kolejnym
etapie powstanag MiCo (mikrobowe uktady koloidalne). Wytworzone MiCo zostang poddane wnikliwej
analizie mikrobiologicznej i fizykochemicznej. W ramach dziatan nalezacych do ostatniego etapu badan,
uzyskane uktady probiotyczne =zostang poréwnane z innymi metodami wytwarzania preparatow
probiotycznych, wilaczajac te powszechnie stosowane w przemysle. Nastepnie przeprowadzona zostanie
analiza przygotowanych MiCo podczas dlugotrwatego przechowywania oraz w symulowanym uktadzie
pokarmowym. Kolejnym kluczowym elementem badan bedzie doktadna analiza powierzchni komorek
bakteryjnych w wytworzonych uktadach koloidalnych. Wykorzystanych zostanie kilka zaawansowanych
metod analitycznych, mikroskopowych i mikrobiologicznych.

Badania w ramach projektu znacznie poszerza i poglebig obecny stan wiedzy na temat uktadéw koloidalnych,
mikroorganizmow probiotycznych oraz metod wytwarzania probiotykéw. Wyniki projektu wypetnia luke
w badaniach, co bedzie miato znaczenie dla rozwoju nauki. Cho¢ wyniki uzyskane w ramach projektu beda
miaty charakter czysto poznawczy, moga by¢ pomocne w dalszym projektowaniu technologii wytwarzania
preparatow probiotycznych o jak najwyzszych wiasciwoséciach uzytkowych. Ze wzgledu na potencjalng
wysoka warto§¢ uzytkowa proponowanych rozwigzan, moga by¢ one w przysztosci rozbudowane o aspekt
aplikacyjny. Realizacja tego projektu przyniesie zatem bezposrednie i wymierne korzysci catemu
spoteczenstwu.



