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Wyobraz sobie, ze masz 24 lata i cierpisz na powazne epizody depresyjne. Lekarz przepisat Ci Prozac w celu
poprawy nastroju. Jednak lekarz ostrzegt Cig, Ze stosowanie Prozacu wigze si¢ z 30-50% szansa na wystapienie
problemoéw seksualnych (np. impotencji). Czy zazywalbys to lekarstwo regularnie? Aby podja¢ $wiadoma
decyzje w przypadku tego problemu, trzeba wiedzie¢, co oznacza ,,szansa 30-50% na wystapienie problemow
seksualnych”! Przyktady takie jak ten sg powszechne w dzisiejszych czasach. Odkad opublikowano pierwszy
test mierzacy zdolno$ci numeryczne, obszerne badania naukowe wykazaly, ze ten konstrukt poznawczy jest
silnie zwigzany z wyzszymi kompetencjami w podejmowaniu decyzji. Jednak badania przeprowadzone w
wielu rozwinietych krajach wykazaly, ze okoto 1/3 respondentéw nie posiada podstawowych zdolnosci
numerycznych niezbgednych do wykonywania prostych i1 codziennych czynno$ci zwigzanych z
podejmowaniem decyzji. Niskie zdolnosci numeryczne czgsto wigza si¢ z bardziej niekorzystnymi decyzjami
w obszarze finansowym, zdrowotnym, cyfrowym i obywatelskim. Badania nad procesami psychologicznymi
lezacymi u podstaw zdolnos$ci numerycznych rzucaja swiatto na trudnosci, z jakimi borykaja si¢ wickszos¢
0soby z nizszym poziomem zdolnosci numerycznych. Wsrod wielu konkurujacych teorii, Teoria Sladu
Rozmytego (Fuzzy Trace Theory, FTT) potencjalnie moze dostarczy¢ najbardziej solidnych przewidywan
dotyczacych réznic w podejmowaniu decyzji migdzy osobami o wysokich i niskich zdolnosciach
numerycznych. FTT postuluje, ze wszystkie osoby jednoczesnie koduja dostowne reprezentacje liczb oraz
og6lny sens i sens porzadkowy tych samych danych liczbowych. FTT zaklada, Zze osoby o wysokich
zdolno$ciach numerycznych, w porownaniu do oséb o niskich zdolnosciach numerycznych, moga
podejmowac lepsze decyzje, wydobywajac bardziej doktadne znaczenie (tj. sens ogolny lub sens porzadkowy)
z liczb dzigki lepszemu zrozumieniu jako$ciowych wzorcoéw i relacji migdzy liczbami. Dowody empiryczne z
badan $ledzenia procesu podejmowania decyzji rowniez potwierdzaja to twierdzenie. Wyniki wskazuja, ze
osoby o wysokich zdolnosciach numerycznych, w poréwnaniu do 0so6b o niskich zdolno$ciach numerycznych,
spedzaja znacznie wigcej Czasu, przetwarzaja wigcej informacji w sposob bardziej systematyczny, aby
stworzy¢ bogata w emocje i dokladna mentalna reprezentacje probleméw decyzyjnych. Pomimo tych
teoretycznych przewidywan, brakuje badan majacych na celu ich empiryczne zweryfikowanie jako
potencjalnych determinant lepszego podejmowania decyzji wsrod osob o niskich zdolnosciach numerycznych.
Obecny projekt ma na celu wypelnienie tej luki. Postuluje, ze zachecenie 0sdb o niskich zdolnosciach
numerycznych do zwiekszenia deliberacji nie tylko sktoni ich do stworzenia bardziej doktadnej reprezentacji
problem decyzyjnego, ale takze pozwoli im wykorzysta¢ dostowna reprezentacje do podejmowania lepszych
decyzji. Bede badat ten problem badawczy w jednym badaniu symulacyjnym i szeSciu prerejestrowanych
badaniach empirycznych, podzielonych na trzy zadania. Zadanie 1 i 2 obejmujg odpowiednio problem
decyzyjne w domenie finansowej i medycznej. Poziom deliberacji, ktory jest wymagany do zaobserwowania
efektu zwiekszonej deliberacji na jako$¢ wyboru, zostanie oszacowany na podstawie badania symulacyjnego
dla problemoéw finansowych. Jednak czas deliberacji dla probleméw decyzji medycznych zostanie oszacowany
na podstawie badania pilotazowego. Interwencja metapoznawcza w Zadaniu 1 zostata zaprojektowana zgodnie
z zasadg "nudge" (czyli zmiany architektury wyboru) w celu zmuszenia osoby podejmujacej decyzje do
rozwazenia kazdego problemu wyboru. Natomiast w Zadaniu 2 interwencja metapoznawcza zostala stworzona
zgodnie z zasada "boosting" (czyli kierowania preferencji poprzez zwickszenie kompetencji przy zachowaniu
wolnosci wyboru), aby zmotywowaé osobe podejmujaca decyzje do rozwazenia kazdego problemu wyboru.
W Zadaniu 3, w przeciwienstwie do Zadania 1 i 2, polacz¢ nowe interwencje metapoznawcze z juz
udowodnionymi narze¢dziami komunikacji ryzyka (tj. graficzne przedstawienie informacji liczbowych) w celu
oceny wplywu zwigkszonej deliberacji na wydajnos¢ wyboru miedzy dwoma réznymi interwencjami (tj.
technikami ,,nudge” i ,,boosting”). Postawitem hipoteze, ze deliberacja bedzie miata pozytywny zwigzek z
jakoscig decyzji we wszystkich trzech zadaniach. Twierdze, Zze interwencja ,,boosting”, dzigki zwigkszeniu
ogoblnej kompetencji, bedzie bardziej skuteczna w poréwnaniu do interwencji ,,nudge”. Gdy informacje
liczbowe sa przedstawiane graficznie, deliberacja znacznie poprawi wydajnos$¢ osob o niskich zdolnosciach
numerycznych, prowadzac do braku istotnych réznic w jako$ci decyzji miedzy grupami o wysokich i niskich
zdolno$ciach numerycznych. Podsumowujac, biezacy projekt badawczy da mozliwo$¢ przetestowania wptywu
zwigkszonej deliberacji na jako$¢ decyzji. Ponadto, umozliwi poréwnanie i kontrastowanie dwoch
dominujacych podejsé¢ filozoficznych do interwencji. Oprécz implikacji teoretycznych biezacego projektu,
stworzy on roéwniez potencjalng rame, ktéora pozwoli osobom o niskich zdolno$ciach numerycznych
podejmowac lepsze i bardziej §wiadome decyzje. Wreszcie, biezgce badanie potencjalniec moze mie¢ duzy
wplyw na kreowanie spotecznej polityki wspierajacej osoby z nizszymi zdolno$ciami numerycznym.



