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Jednym z objawdw towarzyszacych starzeniu jest pogorszenie jako$ci widzenia, zwigzane z chorobami
siatkowki. Siatkdwka osob starszych wykazuje wiele degeneracyjnych zmian, takich jak gromadzenie
agregatow biatkowych, zmiana ilosci potaczen synaptycznych, reakcje zapalne spowodowane
zwigkszong przepuszczalno$cia bariery siatkowka-mozg. Jednym z powodow starzenia siatkowki moga
by¢ zaburzenia pracy zegara biologicznego. Zegary biologiczne sa autonomiczne, ale moga by¢
synchronizowane przez warunki $rodowiskowe, takie jak $wiatto. Uktad wzrokowy posiada swoj
wilasny peryferyczny zegar, ktory reguluje dobowe zmiany w funkcjonowaniu oka. Zaburzenie tej
rytmiki moze prowadzi¢ do wielu powaznych chorob. Jednym z glownych powodéw zagrozen dla
prawidlowej pracy siatkowki jest sztuczne o$wietlenie i zanieczyszczenie Swiatlem. Dodatkowo
komputery i smartfony emituja Swiatlo niebieskie, ktore moze powodowaé zaburzenie pracy
zegara. Takie czynniki moga wplywaé¢ na zaburzenia snu i przyspiesza¢ procesy
neurodegeneracyjne.

W prezentowanym wniosku planujemy wykorzysta¢ Drosophila jako model w celu zbadania
molekularnego mechanizmu, poprzez ktéry zanieczyszczenie $wiattem wplywa na przyspieszenie
starzenia siatkowki. Skupimy si¢ gldwnie na zaburzeniach pracy mitochondriéw, ktore sg istotnym
czynnikiem wptywajacym na poziom stresu oksydacyjnego. Celem tego projektu jest wykazanie, ze
zaburzenie pracy zegara okotodobowego poprzez zanieczyszczenie $wiattem powoduje zmiany na
poziomie metabolizmu komorek oka, co w efekcie prowadzi do uszkodzen siatkowki, a proces ten
pogtebia si¢ z wiekiem.



