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Interakcje mikrolistkéw i mikrobiomoéw jako funkcjonalne regulatory ich jakoS$ci, odpornosci i
trwalo$ci — studium przypadku dla wybranych ziét (kolendra, bazylia) i warzyw (rzodkiewka, burak)
w odpowiedzi na zmiany klimatu
Microgreens (mikrolistki mikrorosliny) to rosliny jadalne na wczesnym etapie rozwoju (7-20 dni),
pomiedzy kielkiem a mloda rosling. Jednym z gtéwnych ograniczen rozwoju produkcji microgreens jest
szybkie pogorszenie ich jakosci wystepujace tuz po zbiorach, poniewaz mikrolistki odwadniaja si¢, wigdna,
gnija i szybko tracg czgs¢ skladnikow odzywcezych. Literatura donosi o stosowanych zabiegach, takich jak
optymalizacja warunkéw $wietlnych, temperatury, pakowanie mikrolistkéw w zmodyfikowanej atmosferze
czy obrobka wapniem w celu utrzymania ich jakosci, zwigkszenia wartosci odzywczej i wydtuzenia okresu
trwato$ci. Jednakze dotychczasowe wyniki wskazuja na konieczno$¢ dalszych badan w celu wypracowania
zrownowazonych strategii hodowli i przechowywania microgreens w celu poprawy jakosci, bezpieczenstwa,
odpornosci i wreszcie trwalo$ci mikrolistkow. Zwlaszcza ze wzgledu na brak dostepnych danych
literaturowych, istnieje potrzeba prowadzenia badan podstawowych nad interakcjami i mechanizmami

miedzy microgreens a mikrobiomami.

Projekt przyczyni si¢ do dostarczenia wwynikéw badan podstawowych, ktére beda mogly postuzyé do
opracowania zréwnowazonych strategii produkcji microgreens zaliczanej do zywnosci superfood, w tym
ziél i warzyw, takich jak kolendra, bazylia, rzodkiewka i burak. Idea projektu opiera si¢ na wykorzystaniu
ogromnej sity i cech funkcjonalnych oferowanych przez rozwigzania oparte na mikroorganizmach, w tym
arbuskularnych grzybach mykoryzowych (AMF) i pozytecznych bakteriach (BB), a takze zrozumieniu
interakcji microgreens-mikrobiom. Gléwnym strategicznym celem projektu jest wspieranie skutecznego
podnoszenia jako$ci mikrolistkow w zréwnowazonej uprawie, w tym kontrola ich jakoSci,
bezpieczenstwa, odpornosci i trwalo$ci oraz utrzymanie korzystnego mikrobiomu mikrolistkow,
poprzez zrozumienie interakcji miedzy AMF, BB, mikrobiomami i microgreens z uwzglednieniem
zmieniajacych si¢ warunkach klimatycznych. Projekt dostarczy wynikéw badan podstawowych i
wiedzy, ktéra pomoze zrozumieé, w jaki sposéb mozna uzyskaé system upraw microgreens odporny i
zdolny do regeneracji oraz funkcjonowania w warunkach zmieniajacego si¢ klimatu.

Nalezy tez podkresli¢, ze w Scopus znajduja si¢ tylko 293 publikacje na temat microgreens, jednak zadna z
nich nie dotyczy rozwigzan na bazie mikroorganizméw, ani tez interakcji mikrolistkéw z mikrobiomem w celu
poprawy ich jako$ci, bezpieczenstwa, odpornosci i trwatosci. Dlatego w ramach projektu proponujemy
innowacyjne podejscie do zrozumienia interakcji istotnych dla przyszlej zr6wnowazonej produkcji
mikrolistkéw. Pierwszy i kluczowy krok w tym kierunku dotyczy rozpoznania czy mikrolistki wchodza w
interakcje z mikrobiomem, a zastosowane rozwigzania na bazie mikroorganizméw wspieraja zdrowy
mikrobiom mikrolistkéw. Poniewaz microgreens sa nowym zrédlem zywnosci funkcjonalnej o ogromnym
potencjale do zréwnowazonej dywersyfikacji globalnych systeméw Zywnos$ciowych, promowania
zdrowia ludzkiego i ulatwienia dostepu do $wiezych roslin microgreens dla stale rosnacej populacji,
zwlaszcza miejskich, istnieje potrzeba poglebienia wiedzy w kontek$cie rozwiazan opartych na
mikrobiomach, ich znaczeniu i zrozumieniu funkcjonalnosci dla bezpieczenstwa i jakoSci super-
zywnoS$ci microgreens. Badania podstawowe z tego zakresu sa fundamentalne i bardzo istotne dla zrozumienia
1 poglebienia wiedzy, a takze wskazania nowych kierunkéw rozwoju produkeii rolniczej i ogrodniczej.
Projekt obejmuje interdyscyplinarna dzialalno$¢ badawcza, z bardzo dobrze wywazonym podzialem
miedzy réznymi dziedzinami badawczymi przyczyniajacymi si¢ do osiagniecia wiedzy podstawowej i
niezbednej dla przyszlego rozwoju zrownowazonych upraw microgreens poprzez integracje wynikow
badan biologicznych, chemicznych, fizycznych, genetycznych, bioinformatycznych i §rodowiskowych przy
jednoczesnym uwzglednieniu inteligentnych strategii hodowlanych oraz zréwnowazonych wyzwan
produkcyjnych i klimatycznych. Przelomowy charakter projektu zwiazany jest ze zrozumieniem
mechanizméw, funkcji i regulacji interakcji microgreens-mikrobiom dla zrownowazonych strategii produkcji
super-zywnosci; poszerzenia wiedzy z zakresu badan podstawowych dotyczacych interakcji i mechanizmow
migdzy microgreens a rozwigzaniami opartymi na mikroorganizmach (AMF, BB) w celu wydtuzenia okresu
trwato$ci mikrolistkow oraz zwigkszenia ich bezpieczenstwa i jako$ci; poszerzenia wiedzy, zrozumienia i
wyjasnienia zjawiska kolonizacji microgreens przez pozyteczne szczepy bakteryjne i grzyby mikoryzy
arbuskularnej w celu opracowania w przysziosci nowych funkcjonalnych produktow zywnosciowych;
wyjasnienia transformacji i translokacji C i P przez grzyby mykoryzowe i mikroorganizmy srodowiskowe w
celu przystosowania microgreens do warunkéw stresu abiotycznego (susza), a takze identyfikacji i
zrozumienia mechanizmoéw kontrolujacych pozytywny wptyw mikrobiomu na sygnatowe szlaki metaboliczne
i odpornosci microgreens. Projekt opiera si¢ na transdyscyplinarnej, zintegrowanej i innowacyjnej
metodologii badawczej, obejmujacej nowe podejscia i testy z zakresu badan podstawowych dotyczacych
wyjasnienia oddzialywan mikrobiom-microgreens, analiz metagenomicznych, biochemicznych,
chemicznych, mikrobiologicznych oraz podej$cia transkryptomicznego do oceny ekspresji genow
bioracych udzial w odpornosci microgreens na czynniki stresowe. Zaplanowane badania nad zrozumieniem
mechanizméw, funkcjonalnosci i interakcji microgreens i mikrobiomu zostang przeprowadzone w celu
poprawy zdrowia, ochrony, produkcji i odpornosci nowej funkcjonalnej super-zywnosci microgreens.

MICROGREENS




