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W Europie i na catym $wiecie mamy do Czynienia z dwoma zjawiskami: niedoborem pytku, ktory
determinuje gtod owadoéw zapylajacych, oraz spadkiem jego roznorodnosci. W wyniku dziatalnosci
czlowieka, glownie ze wzgledu na silng urbanizacjg, niszczenie i fragmentacje siedlisk, stosowanie
pestycyddéw oraz uprawe monokultur, liczba zapylaczy drastycznie spadta. Czynniki te nie omijaja pszczoty
miodnej (Apis mellifera). Jak dotad nie udalo si¢ opracowac substytutu, ktory mogltby calkowicie zastgpi¢
pytek pszczeli. Nektar jest zrodlem weglowodanow, a pylek jest bogaty w biatka, weglowodany, thuszcze i
inne zwigzki biologiczne, ktore sg niezbedne do prawidlowego funkcjonowania i utrzymania réwnowagi
organizmu. Odpowiednia dieta bogata w szereg zwigzkow o odpowiednich, zrownowazonych proporcjach
wplywa na prawidtowe funkcjonowanie przewodu pokarmowego poprzez aktywne wchlanianie czasteczek
pokarmowych, perystaltyke jelit, zabezpieczenie przed rozwojem lub/i zahamowaniem rozwoju patogennych
mikroorganizméow. Efektem tego jest odpowiednia dlugos$¢ zycia pszczoty i mozliwos¢ wykonywania przez
nig wszystkich niezb¢dnych czynnosci na rzecz rodziny pszczelej. Zdrowa pszczota to ta, ktorej uktad
odpornos$ciowy jest sprawny i szybko reaguje na niekorzystne/szkodliwe czasteczki i1 patogeny. Pierwsza
linig obrony pszcz6t, tuz po barierach anatomiczno-fizjologicznych, sg biochemiczne bariery odpornosciowe,
ktére ztozone sg z systemu antyoksydacyjnego i proteolitycznego oraz markeréw biochemicznych. System
proteolityczny sklada si¢ z enzymow, tzw. proteaz oraz ich inhibitorow. Proteazy ,,tng” biatka patogenu i
zapobiegajg jego namnazaniu. Inhibitory proteaz dezaktywujg enzymy (swoiste proteazy) patogenu i
pomagajg utrzyma¢ homeostazg w organizmie pszczoly. Powstajagce w tych procesach reaktywne formy
tlenu i pozostatosSci patogenéw sa neutralizowane przez antyoksydanty. Markery biochemiczne wspieraja
funkcjonowanie tych dwoch systeméw, a ponadto sg wskaznikami zdrowia pszczot. Ich niska aktywno$¢ jest
scisle skorelowana z obnizeniem odpornosci pszczot. ZalozyliSmy, ze pszczoty spozywajace jeden rodzaj
pokarmu (monodieta) majg obnizone aktywnosci tych biochemicznych barier odporno$ciowych. Bariery te
aby dziata¢ sprawnie i na wysokim poziome muszg mie¢ dostarczang energie w postaci ATP. Substratami w
syntezie ATP sa glukoza, glikogen i triglicerydy. Dlatego w niniejszym projekcie, postanowiliSmy rowniez
sprawdzi¢, czy 1 w jakim stopniu monodieta ma wplyw na ste¢zenia tych zwigzkow.

Celem naszego projektu jest okreslenie wplywu monodiety, jako naturalnego czynnika
stresogennego, na aktywno$ci systemu proteolitycznego i antyoksydacyjnego, oraz markerow
biochemicznych i st¢zenia zwigzkow odpowiedzialnych za rezerwy energetyczne w hemolimfie robotnic
wraz z ich procesami starzenia. Monodieta bedzie rozwazana w kontekscie nastepujgcych pytkow: rzepaku,
facelii, gryki i nawloci.

Wyniki niniejszych badan wzbogacg wiedze o wptywie monodiety na dziatanie kluczowych
zwigzkdéw biorgcych udziat w odpornosci/odpowiedzi organizmu. Ustalenie, czy i w jaki sposob pojedynczy
pytek wplywa na reakcje organizmu pszczoly wpisuje si¢ w najnowsze badania z zakresu nutrifizjologii,
ekologii roslin pylkowych oraz ksztaltowania krajobrazu poprzez konkretne nasadzenia. Okreslenie wplywu
poszczegdlnych monodiet na procesy odpornosciowe pszczot bedzie jednym z pierwszych krokow w
opracowaniu zbilansowanej diety dla tych owadow. Efektem koncowym badan, oprocz publikacji
naukowych, bedzie wyselekcjonowanie pytku o najkorzystniejszym wplywie na funkcjonowanie organizmu
pszczol. Ponadto informacje te wzbogaca dotychczasowa wiedzg o tym, jakie rosliny warto zasia¢ na takach
kwiatowych. W dtuzszej perspektywie wyniki mozna wykorzysta¢ do stymulacji rozwoju sity rodzin [przed
zimowlg i wczesng wiosng (kiedy nie ma roslin kwitnacych, a co za tym idzie pytku)], a takze w okresie
zwigkszonego ryzyka chorob wywotanych przez patogeny, w celu poprawy utraconych skladnikow
odzywczych w ich organizmie; a takze w pasiekach wedrownych oraz w eksperymentach laboratoryjnych z
wykorzystaniem pszczot.



