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Wiele aspektow zycia codziennego w przeszitosci jest trudna do odtworzenia. Dotyczy to w
szczegblnosci zagadnienia higieny, ktore rzadko poruszano w zrédtach pisanych i ktore jest trudne do
odtworzenia jedynie w oparciu o zabytki archeologiczne. Wspoélczesnie istniejg jednak metody
mi¢dzydziedzinowe pozwalajace odtworzy¢ te cze$¢ historii. Paleoparazytologia jest nauka badajaca
pasozyty wystepujace w materiale archeologicznym. Na podstawie obecnos$ci konkretnych gatunkow,
mozliwe jest odtworzenia mato znanych zachowan ludzi w przesztosci np. dotyczacych diety oraz
higieny osobiste;.

Celem projektu jest rekonstrukcja diety oraz higieny mieszkancéw Chelma (Wschodnia Polska)
w okresie wczesnonowozytnym (XVI-XIX wiek), poprzez analize paleoparazytologiczng probek
ziemi pochodzacych z cmentarza przy ulicy Lubelskiej 72A. Hipoteza glowna projektu zaklada, ze
mozliwe jest zaobserwowanie w czasie zmiany w diecie i higienie osobistej mieszkancow
Chelma.

By odpowiedzie¢ na hipoteze badawcza oraz wiele szczegdtowych pytan, probki ziemi zostang
pobrane z powierzchni kosci ludzkich, ktére poddane zostang nastgpnie analizie osteologicznej w celu
okreslenia pici oraz wieku osobnikéw. Na podstawie wynikow badan mikroskopowych probek
ziemi okreslone zostang gatunki pasozytow wystepujacych wsrdd populacji Chetma. Niektore gatunki
pasozytow rzadko udaje si¢ zdiagnozowac przy uzyciu mikroskopu dlatego przeprowadzone zostang
testy ELISA (test immunoenzymatyczny) na obecno$¢ gatunkow takich jak Giardia lamblia i
Entamoeba histolytica, ktore wywotujg objawy okres§lane powszechne mianem ,,Klatwy Faraona”.

Powyzszy temat tego projektu zostal wybrany ze wzgledu na luke w wiedzy dotyczaca zycia
codziennego zwyktych ludzi w okresie wczesnonowozytnym. Zabytki archeologiczne, obrazy oraz
zrodla pisane opisuja jedynie pasozyty zewnetrzne (pasozyty zyjace na skorze). Historia pasozytow
wewnetrznych (pasozyty zyjace wewnatrz organizmow) moze by$ odtworzona jedynie w oparciu o
badania paleoparazytologiczne, ktére wcigz sa w Polsce rzadkoscia. Wyniki badan pozwola na
rekonstrukcje m.in. jakie gatunki migsa oraz warzywa byly spozywane przez mieszkancow Chetma.
Jaka byla jako$¢ wody, a nawet jak mogt wyglada¢ proces przygotowywania jedzenia. Dane na ten
temat bylyby trudne do pozyskania przy uzyciu innych metod. Ponadto projekt pozwoli na pierwsza,
przeprowadzong na takg duzg skale, analiz¢ materialu pochodzacego z polskiego cmentarza. Zebrane
zostang informacje dotyczace pojedynczych osobnikdw, ktore zostang wykorzystane w celu ustalenia
r6zni¢ migdzy piciami oraz roznymi grupami wiekowymi.

Najwazniejszymi efektami projektu bedzie pozyskanie nowych danych dotyczacych pasozytow w
Polsce w okresie wczesnonowozytnym. Na podstawie obecnosci jaj pasozytdéw mozliwe bedzie
ustalenie diety mieszkancow Chelma oraz to czy dbali o higien¢ osobista, np. czy myli rgce. Ze
wzgledu na liczbg przebadanych probek mozliwe bedzie zaobserwowanie réznic migdzy grupami
wiekowymi oraz ptciami, ktore mogg by¢ zwigzane z odmiennym zachowaniem lub petnieniem przez
nich réznych rol spotecznych. Ustalone zostanie czy zachowanie mieszkancow Chelma zmienialo si¢
Z czasem.



