Nr rejestracyjny: 2022/45/B/HS6/04097; Kierownik projektu: dr Marcin Leszczynski

Jak ruchy sakkadowe oka wptywaja na percepcje stuchowa: ich rola w procesach styszenia i
mechanizmy neuronalne.

Kiedy oglagdamy film, patrzymy na obraz lub obserwujemy nasze otoczenie, zamiast wpatrywac sie
nieruchomo w jeden punkt, ruszamy oczyma przerzucajac je z jednego punktu sceny wzrokowej do
innego, zatrzymujac je na chwile, a nastepnie przenoszac dalej. W warunkach naturalnych informacje
wzrokowe przyswajane sg zatem aktywnie, poprzez skupienie wzroku na fragmencie sceny wzrokowej
("fiksacje"), a nastepnie szybkie przerzucenie oka (,sakade”) do innego miejsca. Podczas kazdej
fiksacji mozg otrzymuje informacje, ktére pozwalajg nam reagowac na to co aktualnie obserwujemy.
Ruchy sakkadowe sg jednym z najczestszych ruchéw wykonywanych przez naczelne oraz gtbwnym
sposobem gromadzenia informacji wzrokowych. Jednak z powodu wyzwan zwigzanych z pomiarem
pracy mézgu podczas naturalnego, aktywnego widzenia, neuronaukowcy i psychologowie tradycyjnie
badajg funkcje poznawcze pasywnie. W tym przypadku badacze prezentujg bodzce wzrokowe
minimalizujac mozliwos¢ wykonywania ruchow przez badanych. W tym celu albo unieruchamia sie
oko jak przy znieczuleniu albo wymaga sie od badanych stabilnej fiksacji podczas prezentacji bodzca.
Chociaz podejscie takie pozwolito nam zrozumie¢ wiele aspektoéw widzenia, brakuje w nim pewnych
kluczowych cech, ktére w istotny sposéb wpltywajg na to, jak mdzg przetwarza informacje zmystowe.
Co wazne, podczas aktywnej eksploracji sceny wzrokowej nasze ruchy oczu odzwierciedlajg naszg
strategie zbierania informacji. Przyktadowo, podczas jednej fiksacji mozemy "dowiedzie¢ sie" czegos,
co wplywa na to, gdzie skierujemy swoj wzrok w kolejnych fiksacjach.

Co to oznacza z perspektywy mézgu? Podczas gromadzenia informacji wzrokowej mézg generuje
program motoryczny okreslajacy trajektorie oraz sekwencje kolejnych sakkad. M6zg moze tez
wykorzystac tg procedure, aby przygotowac sie na naptywajgce informacje wzrokowe, co moze
poprawic€ ich odbior i przetwarzanie. Krotko mowiac, istniejg fundamentalne réznice miedzy aktywnym
prébkowaniem sceny wzrokowej a pasywnymi procesami ktére bada sie w czasie percepcji bez
mozliwosci poruszania oczami.

To sktonito badaczy, w tym maoj zespdt, aby badac aktywne widzenie rejestrujgc prace mdzgu podczas
sakad oraz fiksacji. Wyniki badan sugeruja, ze sakkady rzeczywiscie zmieniajg sygnat neuronowy i
przygotowuja uktad wzrokowy w sposob, ktéry usprawnia przetwarzanie przychodzgcych bodzcéw
sensorycznych. Ostatnio, stosujac takie aktywne podejscie do badania widzenia, zaobserwowalismy,
ze nie tylko system wzrokowy jest predyktywnie modulowany podczas aktywnego widzenia. Praca
mozgu w systemie stuchowym réwniez podlega dynamicznym zmianom podczas cyklu sakada-
fiksacja. Otwiera to niezwykle ciekawg perspektywe - sakady, oprocz fundamentalnej roli w widzeniu,
moga mie¢ rowniez istotne znaczenie w percepcji stuchowej. Obecny stan wiedzy nie pozwala jednak
zdefiniowac tej roli.

Podstawowym celem proponowanych badan jest okres$lenie roli sakad w przetwarzaniu informaciji
stuchowej i percepciji stuchowej. Dzieki tym badaniom, chce osiggnac nastepujace cele 1)
Systematycznie przetestowaé percepcje stuchowg na kazdym etapie cyklu fiksacja-sakkada (aby
okresli¢ wptyw ruchéw sakkadowych oka na percepcje stuchowa). 2) Zbadac szczegdtowo tresé
percepcji stuchowej w cyklu fiksacja-sakkada zgodnie z propozycja, ze nie wszystkie aspekty
styszenia moga by¢ w réwnym stopniu modulowane przez aktywne widzenie. 3) Zbada¢ wplyw
informacji stuchowej na dynamike ruchéw sakkadowych.

Zrozumienie neuronalnych oraz poznawczych mechanizméw doswiadczenia wzrokowego jest
mozliwe tylko poprzez doktadne zbadanie aktywnego widzenia. Jest to istotne w przypadku ludzi
zdrowych oraz tych z zaburzeniami mechanizmow poznawczych, poniewaz wiele rodzajow zaburzen
wigze sie z dysfunkcjg aktywnego widzenia, w tym zaburzenia afektywne, choroba Parkinsona,
Alzheimera, Huntingtona, ADHD, schizofrenia i autyzm. Zrozumienie mechanizmdéw poznawczych i
fenomenologii doswiadczenia wzrokowego u pacjentow z takimi zaburzeniami, jak réwniez u ludzi
zdrowych, jest niemozliwe bez lepszego zrozumienia aktywnego widzenia. Moje badania dostarczg
poje¢, koncepcji oraz podstaw empirycznych do rozumienia mechanizmow upos$ledzenia funkciji
poznawczych w tych zaburzeniach.



