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Anhydrobioza jako strategia antystarzemiowa u niesporczakéw: testowanie hipotezy 'Spiacej
Kroélewny"

Gléwnym celem projektu jest zbadanie wypltywu anhydrobiozy na starzenie si¢ organizmow
anhydrobiotycznych, na przykladzie niesporczakéw, a tym samym przetestowanie hipotezy Spiacej Krolewny
(ang. Sleeping Beauty). Hipoteza ta zaktada, ze organizmy podlegajace anhydrobiozie nie starzeja si¢. Ponadto
sprawdzone bgdzie czy anhydrobioza w Zyciu niesporczakow jest tylko bierng odpowiedzig na niekorzystne
warunki siedliskowe, czy tez ma ona w pewnym sensie znaczenie ,,pro-zdrowotne”, tzn. ze po epizodzie
anhydrobiozy dochodzi do naprawy uszkodzen nagromadzonych w organizmach niesporczakow podczas
anhydrobiozy, ale takze podczas okresow aktywnosci.

Niesporczaki (Tardigrada) to grupa drobnych wodnych i/lub lgdowych bezkregowcow zasiedlajacych niemal
wszystkie ziemskie ekosystemy. Posiadaja one typowe i dobrze wyksztalcone organy wewngtrzne, ktore
sktadajg sie na uktad wydalniczy, rozrodczy, pokarmowy i nerwowy. Brak jest natomiast uktadu krwiono$nego
i oddechowego. Jednakze cecha, ktora odrdznia niesporczaki od wigkszosci grup bezkrggowcow jest ich
zdolno$¢ do zapadania w kryptobiozg, w tym w anhydrobioze, w dowolnym momencie zycia. | to wtasnie
dzigki tej zdolnosci niesporczaki sg w stanie przetrwac¢ w ekstremalnie niekorzystnych warunkach. W zwigzku
z tym staly sie one organizmami modelowymi nie tylko w biologii, ale rowniez w astrobiologii, czy nawet
w medycynie.

Kryptobioza jest odwracalnym stanem w ktorym dochodzi do ekstremalnego zredukowania przemian
metabolicznych w komoérkach. Zjawisko to wystgpuje u niektorych bezkregowcow (w tym niesporczakow)
podczas niekorzystnych warunkéw srodowiskowych. Najczestsza i najlepiej zbadang formg kryptobiozy jest
anhydrobioza, definiowana jako zdolno$¢ organizméw do przetrwania prawie catkowitej utraty wody.
W stanie odwodnienia niesporczaki moga przetrwac ekstremalnie niskie i wysokie temperatury, wysokie
dawki promieniowania, ekstremalnie wysokie i niskie ci$nienie, czy nawet warunki panujace w prozni
kosmicznej. Jak wspomniano wyzej, istniejg takze dane sugerujgce, ze anhydrobioza wptywa na proces
starzenia sie, co stanowi baze hipotezy ,,Spiacej Krolewny”. Jak dotad badania dotyczace weryfikacji tej
hipotezy byly podejmowane sporadycznie. To samo dotyczy lezacych u jej podstaw mechanizméw. Ponadto
same zdolno$ci anhydrobiotyczne poszczegdlnych gatunkdéw niesporczakow sa stabo znane i rozumiane.

W badaniach wykorzystane zostang dwa gatunki niesporczakdéw, roznigce si¢ zdolnoscig do anhydrobiozy,
ktore beda hodowane w warunkach laboratoryjnych na szalkach Petriego, w specjalnie przygotowanej
pozywce i w specjalnej komorze hodowlanej. Niesporczaki karmione bedg wrotkami. Eksperymenty
dotyczace dtugosci zycia niesporczakow oraz ich ptodnosci prowadzone bedg na ptytkach wielodotkowych,
a osobniki hodowane beda pojedynczo, w parach lub w niewielkich grupach. Do wprowadzania
niesporczakow w anhydrobioze uzywane bgdg szalki Petriego wylozone bibutg sagczkowa imitujacg naturalne
warunki panujgce w wysychajacym mchu. Po okres§leniu podstawowych cech historii zyciowej badanych
gatunkow (m.in. szybko$¢ wzrostu, dtugos$¢ zycia czy plodnos¢) niesporczaki beda poddawane réznej liczbie
epizodow anhydrobiozy o ré6znym czasie trwania, co pozwoli stwierdzi¢ czy rdézna czesto$¢ i czas trwania
anhydrobiozy wptywaja na ich histori¢ zyciowa, a przede wszystkim catkowita dlugo$¢ zycia. Przy uzyciu
transmisyjnego mikroskopu elektronowego zbadane zostanie czy pod wptywem anhydrobiozy w komorkach
niesporczakow dochodzi do zmian w poziomie degeneracji organelli komorkowych, bedacych markerami
starzenia si¢ komorek. Ponadto sprawdzony zostanie stopien uszkodzenia DNA i poziom ekspresji wybranych
biatek, uczestniczacych w procesach komoérkowych uznawanych za kluczowe dla starzenia si¢ i/lub
anhydrobiozy (naprawa DNA, dynamika telomerow, struktura chromatyny, funkcjonowanie mitochondriow
i stres retikulum endoplazmatycznego). Planowane w ramach niniejszego projektu kompleksowe badania,
faczace poziom organizmalny, ultrastrukturalny i molekularny nie byly do tej pory prowadzone. Uzyskane
wyniki pozwola wigec na wyjasnienie roli anhydrobiozy w zyciu niesporczakow. Odpowiedz na pytanie czy
U niesporczakéw rzeczywiscie ma zastosowanie hipoteza Spiacej Krélewny pozwoli stwierdzi¢, czy
bezkregowce te faktycznie potrafia unikng¢ negatywnych skutkéw starzenia si¢. Otworzy to szerokie
mozliwosci badan nad spowolnieniem lub powstrzymaniem proceséw starzenia takze u innych organizmoéow,
w tym ludzi. Badania te maja wigc duze znaczenie nie tylko dla zrozumienia biologii niesporczakow, ale tez
dla lepszego zrozumienia procesOw starzenia si¢.

Podsumowujac, proponowany projekt pozwoli pozna¢ i lepiej zrozumie¢ proces anhydrobiozy
U niesporczakdw oraz jego wptyw na zycie tych drobnych bezkrggowcow. Ponadto, pozwoli przyjrzec sie
lepiej procesom starzenia si¢ wystepujagcym u organizméw anhydrobiotycznych, co moze mie¢ niebagatelne
znaczenie dla naszego zrozumienia procesOw starzenia si¢ w ogole.



