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Polujac na pomysty: Wokoét dynamiki i uwarunkowan rozpoznawania tworczych rozwigzan

»Jak rozpoznawac dobre pomysty: te, nad ktérymi warto pracowaé i wprowadzi¢ w zycie?” — to
pytanie wazne dla badaczy tworczosci, ale rowniez naukowcdw, artystdw i przedsiebiorcdw — zeby
wymieni¢ profesje, ktore pierwsze przychodzg na mysl. Historia odkry¢, powstawania dziet sztuki,
rewolucyjnych produktéw biznesowych czy spotecznie znaczacych przedsiewzie¢ pokazuje jednak, ze
trafna ocena efektdw witasnej pracy jest nie lada wyzwaniem. Nawet Beethoven oceniajgc 70 wiasnych
kompozycji muzycznych w az 15 przypadkach sromotnie sie pomylit: spodziewat sie sukcesu, podczas
gdy ostatecznie kompozycje okazaty sie przecietne (jak na Beethovena). Z (nie)trafnoscig oceny
wiasnych idei mierza sie jednak nie tylko wybitni tworcy czy wynalazcy — w Zyciu kazdego z nas, tak
zawodowym, jak i osobistym, poza wytwarzaniem pomystdw, liczy sie réwniez ich trafna ocena.

Tradycja naukowych badan nad tworczoscig prowadzi do przekonania, ze w procesie
kreatywnego myslenia decydujgce jest generowanie pomystow. Fakt, nie ma tworczosci bez
pomystowosci. Jednak nie kazda pomystowos$¢ daje tworcze skutki. Wiele wiadomo juz na temat tego,
jakie czynniki indywidualne i sytuacyjne warunkujg wytwarzanie oryginalnych i uzytecznych pomystéw.
Wiemy, na przyktad, ze w miare uptywu czasu generujemy mniejszg liczbe, ale coraz bardziej
oryginalnych pomystéw. Nie rozumiemy jednak jak zmienia sie w czasie ocena pomystow i w jaki sposdb
uczynic te ocene bardziej trafna.

Co zatem decyduje o tym, ze jesteSmy (badz nie jestesmy) dobrymi selekcjonerami swoich
pomystéw? Czy w ich rozpoznawaniu stajemy sie bardziej efektywni wraz z uptywem czasu? Kiedy, w
jakich warunkach i za pomocg jakich oddziatywan mozemy nauczy¢ sie identyfikowac to, co oryginalne,
potencjalnie uzyteczne i nowe. Celem tego projektu jest pogtebienie wiedzy na temat mechanizméw
psychologicznych i sytuacyjnych odpowiedzialnych za efektywne rozpoznawanie (potencjalnie)
tworczych rozwigzan.

Na podstawie wynikdw dotychczasowych badan zaktadam, ze nabywanie i rozwijanie trafnoSci
rozpoznawania jest dynamicznym procesem, podatnym na wptywy czynnikéw zwigzanych z zadaniem i
kontekstem, ale tez zaleznym od indywidualnych charakterystyk poznawczych. Gtéwne problemy
badawcze tego projektu zostang =zbadane w serii badan: jednym korelacyjnym, pieciu
eksperymentalnych oraz praktycznie zorientowanej interwencji. Kazde badanie bedzie testowac
specyficzne mechanizmy trafnosci rozpoznawania pomystow. W Badaniu 1 planuje okresli¢ dynamike
trafnego rozpoznawania pomystow w czasie. W kolejnych eksperymentach zbadam, jak na efektywnosc
rozpoznawania pomystow wptywaja przyktady i dostarczana wiedza (Badanie 2a i 2b), informacje
zwrotne (Badanie 3) oraz obcigzenie poznawcze (Badanie 4a). Sprawdze rowniez, czy inteligencja chroni
przed negatywnymi wptywami sytuacyjnymi, gdy rozpoznajemy pomysty (Badanie 4b) oraz czy i w jakim
zakresie mozliwy jest transfer oceny rozwigzan laboratoryjnych probleméw i zadan do bardziej ztozonych
i rzeczywistych (Badanie 5). Finalnie, w badaniu interwencyjnym sprawdze czy i w jakiej mierze treningi
zwiekszajgce wiedze i umiejetnosci metapoznawcze sg skuteczne w ksztattowaniu trafnosci
rozpoznawania twdrczych rozwigzan (Badanie 6).

Uzyskane dane pozwolg na pogtebienie i usystematyzowanie wiedzy o procesie oceny
pomystéw, przy uwzglednieniu relacji miedzy czynnikiem czasu, wiasciwosci zadania i indywidualnych
charakterystyk. W konsekwendji rezultaty przyczynia sie do opracowania ram teoretycznych, opisujgcych
proces rozpoznawania pomystow w perspektywie metapoznawczej. Wyniki badan realizowanych w
ramach projektu mogq postuzy¢ takze w procesie projektowania metod i narzedzi (treningowych,
szkoleniowych) wspierajgcych efektywno$¢ rozpoznawania tych rozwigzan, ktére sg nieoczekiwane, a
jednoczesnie sensowne, pozyteczne i pozytywnie wptywajgce na nasze zycie.



