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Streszczenie popularnonaukowe

Analiza nano-ruchow tkanek zdrowych i chorych oczu
na potrzeby diagnostyki okulistycznej nowej generacji

Oko ludzkie stanowi ztozony narzad, ktorego elementy zmieniajg w czasie swoje
whasnosci. Slepota lub pogorszenie widzenia znacznie wptywa na jako$¢ zycia, poniewaz
90% informacji zmystowej odbieramy droga wzrokows. Jaskra to grupa chorob oczu, w
ktorych dochodzi do uszkodzenia tkanki nerwu wzrokowego i jest jedna z glownych
przyczyn Slepoty na calym s$wiecie. Zwyrodnienie plamki zéltej zwiazane z wiekiem
(AMD) wptywa na widzenie centralne; w chorobie tej obserwuje si¢ powstawanie
nieprawidlowych naczyn w okolicy plamki (posta¢ mokra, wysickowa AMD) lub zanikiem
fotoreceptorow i naczyn wlosowatych (posta¢ sucha, zanikowa AMD). Pomimo stosunkowo
szerokiego wystepowania wyzej wymienionych choréb w spoteczenstwie, wspolczesne
metody diagnostyki i leczenia sa oparte w glownej mierze na obserwacji strukturalnych
zmian w oku. W nowych podejsciach istnieje zatem konieczno$¢ wprowadzenia informacji
dotyczacych biomechaniki.

Wilasnosci biomechaniczne tkanki mozna okreslic posrednio poprzez pomiar
odpowiedzi tkanki na dobrze-zdefiniowany zewnetrzny czynnik stymulujacy. Jednakze
struktury oka podlegaja rowniez niewielkim deformacjom zwigzanym z tetnieniem krwi
w naczyniach krwiono$nych. Te naturalne deformacje zalezg od ukrwienia oka, a takze od
ci$nienia wewnatrzgatkowego 1 elastycznych wilasciwosci tkanek oka. Zmiany tg¢tnienia w
oku sg powigzane z chorobami oczu, takimi jak jaskra. Ponadto zmiany we wildknach
kolagenowych zwigzane 2z procesem starzenia moga wplywaé na wlasciwosci
biomechaniczne tkanki siatkdwki, m.in. btony Brucha. Dlatego biomechanika siatkowki
moze takze odgrywac rol¢ w patofizjologii AMD.

Celem tego projektu jest opracowanie szybkich metod obrazowania optycznego in
vivo pozwalajacych na analize ruchu tkanek oka w zakresie nanometréw. Spodziewamy
si¢, ze nasze podejécie bedzie w stanie Okresli¢ przemieszczenia tkanek mniejsze niz jedna
tysieczna milimetra w ciggu tysigcznej sekundy. Dzigki szybkiemu skanowaniu oka wigzka
Swiatla, informacje te bedzie mozna uzyska¢ ze stosunkowo duzego obszaru badanego.
Dynamika deformacji z okoto 100 milionow réznych lokalizacji bedzie §ledzona w cyklu
pracy serca poprzez kilkakrotne powtarzanie skandw.

Badania in vivo zostang przeprowadzone przy uzyciu nowych prototypowych
urzadzen opartych na optycznej tomografii koherentnej (OCT), aby zmierzy¢ odpowiedz
struktur oka na tetnienie krwi. W pierwszej kolejnosci opracowane instrumenty zostang
wykorzystane do zbadania dynamiki deformacji tkanek oczu zdrowych oséb. Nastepnie w
grupie pacjentéw z jaskra i AMD okreslimy charakterystyczne czasowe wzorce deformacji
dla tkanek na catej dtugosci gatki ocznej. Ponadto przeprowadzone zostang badania wptywu
trwalego podniesionego poziomu ci$nienia wewnatrzgaltkowego oraz wplywu zwyrodnienia
siatkdwki na obserwowane nano-deformacje w modelach zwierzecych in vivo. W ostatniej
czesci prac badawczych bedziemy starali si¢ poltaczy¢ dane ze wszystkich czesci ww. badan,
by opracowa¢ model reprezentujacy obserwowane deformacje i elastyczno$¢ w zdrowych i
chorych oczach. Efektem zaproponowanych badan bedzie calosciowe okreslenie zwiazku
pomiedzy deformacja tkanek oka a wybranymi stanami patologicznymi, co moze
utorowac droge diagnostyce okulistycznej nowej generacji.



