Nr rejestracyjny: 2021/43/B/NZ9/00177; Kierownik projektu: dr hab. Joanna Maria Suliburska
POPULARNONAUKOWE STRESZCZENIE PROJEKTU

Stan przedrzucawkowy (preeklampsja) jest jednym z najpowazniejszych powiktan cigzy na calym swiecie i
stanowi zagrozenie dla zdrowia i zycia zardwno kobiety, jak i dziecka. Prewencja i leczenie preeklampsji jest
ogolno$wiatowym problemem, $wiadcza o tym tysigce co roku publikowanych na ten temat artykutow.

Na ogo6t stan ten wystepuje po 20 tygodniu ciazy i jest zwigzany z wysokim ci$nieniem tg¢tniczym Krwi i
biatkomoczem. Wiadomo, ze preeklampsja zwigzana jest z dysfunkcja tozyska oraz z zaburzonym wzrostem
naczyn krwiono$nych (angiogeneza). Chociaz preeklampsja jest niebezpieczng choroba, nadal nie
opracowano skutecznych strategii jej prewencji i terapii. Obecnie, w celu redukcji ryzyka preeklampsji
rekomenduje si¢ niskie dawki aspiryny. Dlatego wydaje si¢, ze nalezy zbada¢ wpltyw zywieniowych Zrodet
salicylanow na rozwoj preeklampsji i angiogeneze tozyska. Zgodnie z nasza wiedza, tego typu badania nie
byly jak dotad przeprowadzone.

W tym projekcie chcemy oceni¢ wpltyw zywieniowych zrodet salicylanéw na rozwoéj preeklampsji i
angiogeneze lozyska. W ramach tego projektu planowane jest przeprowadzenie badan na zwierzetach i z
udziatem ludzi. W modelu zwierzgcym mozemy kontrolowa¢ warunki w jakich przeprowadzamy
doswiadczenie, a takze mozemy porowna¢ dziatanie kwasu salicylowego wystepujacego w zywnoSci Z
dzialaniem aspiryny. W nieinwazyjnym badaniu z udzialem kobiet w ciazy chcemy okresli¢ zwiazek migdzy
spozyciem salicylandw przez matk¢ a parametrami angiogenezy tozyska i ryzykiem rozwoju stanu
przedrzucawkowego. W obu badaniach zostang pobrane probki krwi, lozyska oraz mocz. Stezenie
salicylanow, parametry angiogenezy i rozwoj naczyn krwiono$nych w tozysku beda mierzone w probkach
ludzkich i zwierzgcych.

W celu oceny spozycia salicylandw przez kobiety cig¢zarne, przygotujemy oryginalng baze danych o
zawartosci salicylanow w zywnosci, co bedzie dodatkowym waznym osiggnieciem tego projektu.

Wyniki tego projektu umozliwig opracowanie zalecen zywieniowych w prewencji i terapii preeklampsji. Co
wigcej, wyniki tego badania mogg obnizy¢ koszty powiklan matczynych i ptodowych spowodowanych
preeklampsja oraz koszty ich hospitalizacji. Dlatego rezultaty tego projektu moga mie¢ znaczenie zardwno
medyczne jak i ekonomiczne w opiece zdrowotnej.



