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Cel planowanych badan.

Porosty oraz mszaki byly od dawna powszechnie stosowane w medycynie ludowej, m.in. w leczeniu
chordb skornych, trudno gojacych si¢ ran oraz oparzen. Wtasciwosci terapeutyczne obu grup roslin sa
wynikiem obecno$ci w nich substancji biologicznie aktywnych m.in. kwasow polifenolowych.

Pomimo szerokiej dokumentacji fitochemicznej porostow oraz mszakéw ich wilasciwosci w wielu
aspektach pozostaja nierozpoznane. Najnowsze badania wykazaly, ze potencjal fitoterapeutyczny
porostow moze wynika¢ ze znacznej akumulacji alantoiny — zwigzku tagodzacego, utatwiajacego
gojenie oraz regeneracje naskorka. Przewiduje sig, ze takze mszaki majg tendencje do akumulowania
znacznych ilosci tej substancji. Proponowane w projekcie badania sa ukierunkowane na rozpoznanie
wlasciwosci fitochemicznych porostow i mszakow oraz analize biologicznej aktywnosci ich ekstraktéw
pod katem wykorzystania w pielegnacji i leczeniu chordb skory. Projekt obejmuje: a) analizg zawarto$ci
zwigzkow biologicznie czynnych (w tym alantoiny), b) oceng wtasciwosci biologicznych otrzymanych
ekstraktow, ze szczegbdlnym uwzglednieniem ich znaczenia w przy$pieszaniu gojenia si¢ ran,
wiasciwosci fotoprotekcyjnych czy roli w ograniczaniu dzialalnos$ci enzymow odpowiedzialnych za
rozktad biatek obecnych w skorze.

Opis badan

Planowane badania zaktadaja przeglad co najmniej 50 gatunkéw porostow i mszakdéw pod wzgledem
ich wiasciwoséci fitochemicznych. Poczatkowo przeprowadzone zostang analizy skladnikow
biologicznie czynnych obecnych w probkach. Ponadto, na tym etapie, okreslona zostanie rola
wybranych elicytoréw na akumulacje metabolitow roslinnych. Na podstawie przeprowadzonych badan
wstepnych do dalszych analiz zostanie wyselekcjonowane po dwa gatunki porostow i mszakdéw, ktore
— w kolejnym etapie — zostang przebadane pod wzgledem wiasciwosci biologicznych. Dodatkowo
opracowana zostanie metoda ekstrakcji pozwalajaca uzyskaé optymalnie wysoka aktywnos¢
terapeutyczng substancji czynnych.

Najwazniejsze spodziewane efekty

Gléwnym spodziewanym efektem bedzie okreslenie wtasciwosci fitoterapeutycznych porostow oraz
mszakoéw. Oczekiwanym rezultatem badan bedzie zdefiniowanie cech fitochemicznych oraz okreslenie
roli wybranych biostymulantéw w akumulacji substancji biologicznie czynnych przez porosty i mszaki.
Ocena biologicznej aktywno$ci ekstraktow porostow i mszakow pozwoli oceni¢ ich potencjalne
zastosowania w fitoterapii. Poza poznawczymi walorami projektu, badania maja takze znaczenie
praktyczne i moga by¢ bezposrednio uzyteczne w projektowaniu i wytwarzaniu lekow, kosmetykow
medycznych lub wyroboéw medycznych pochodzenia ros§linnego o naturalnym sktadzie.



