Nr rejestracyjny: 2021/43/B/HS2/00162; Kierownik projektu: dr hab. Anita Agnieszka Lorenc

Jama ustna, ktéra jest bramg do systemu pokarmowego, to zarowno obszar na wskro$ biologiczny,
odpowiedzialny za pobieranie pokarmu i prawidlowe domykanie uktadu, jak i struktura biorgca udziat
w realizacji funkcji wyzszych, takich jak moéwienie. Ta funkcjonalna zalezno$¢ stanowita punkt wyjscia
i inspiracj¢ do zaprojektowania badan opartych na zbadaniu wzajemnych relacji zachodzacych miedzy
mechanizmami wykorzystywanymi w funkcjach biologicznych i w funkcjach wyzszych.

Celem proponowanego projektu jest zdobycie nowej wiedzy i opis mechanizméw funkcjonujacych
w jamie ustnej odpowiedzialnych za ksztaltowanie wybranych funkcji prymarnych (pozycji
spoczynkowej jezyka, czyli sposobu utrzymywania go w jamie ustnej w czasie, gdy nie méwimy, a
takze ustnej fazy potykania) oraz rozpoznanie ich zwigzkow z artykulacjg. Podczas badan bedziemy
chcieli sprawdzi¢, czy prawidtowa lub zaburzona realizacja pozycji spoczynkowej jezyka bedzie
korelowata z prawidlowym przebiegiem lub zaburzeniami ustnej fazy potykania i artykulacji.

Przebadanych zostanie 32 dorostych uzytkownikow jezyka polskiego. Nagrania beda realizowane w
dwoch lokalizacjach: w Pracowni Fonetyki Stosowanej Instytutu Polonistyki Stosowanej Uniwersytetu
Warszawskiego oraz w gabinecie diagnozy i terapii miofunkcjonalnej.

W nagraniach studyjnych wezmie udziat 8 osob: (i) dwie reprezentujace norme artykulacyjna,
anatomiczng i funkcjonalna, (ii) sze$¢ z zaburzeniami pozycji spoczynkowej jezyka, ustnej fazy
polykania i artykulacji. Badania zostang przeprowadzone z jednoczesnym wykorzystaniem kilku
urzadzen: (i) artykulografu elektromagnetycznego firmy Carstens, model AG501 — sensory tego
urzadzenia zamocowane sg na narzadach artykulacyjnych méwcéw (np. na jezyku) i pozwalaja w
sposdb dynamiczny obrazowac ich potozenie, dzigki wykorzystaniu w trakcie badania zmiennego pola
elektromagnetycznego; (ii) dwoch szybkich, przemystowych kamer wideo —przedniej i bocznej (w celu
rejestracji potozenia zewnetrznych narzadow artykulacyjnych, np. warg); (iii) analizatora rozktadu pola
akustycznego (tzw. kamery akustycznej), urzadzenia specjalnie zaprojektowanego na potrzeby
eksperymentu, w celu zbadania rozktadu cisnienia akustycznego podczas mowienia, co pozwoli
zidentyfikowa¢ na przyktad niepozadane artykulacje boczne lub nosowe i zwigzane z nimi asymetrie.

Oprocz tego 24 osoby z zaburzeniami funkcji prymarnych i artykulacji (w tym z zaburzeniami
rezonansu nosowego) korzystajace z terapii logopedycznej, zostang poddane badaniu w warunkach
klinicznych wyltacznie z wykorzystaniem analizatora rozktadu pola akustycznego (razem za pomoca tej
techniki przebadane zostana 32 osoby). Warto zauwazy¢, ze jezyk polski jest pierwszym jezykiem na
swiecie, dla ktorego nasz zespot juz opracowal opis normatywnej wymowy z wykorzystaniem kamery
akustycznej. Bedzie tez pierwszym, w ktorym podobny opis zostanie opracowany dla wymowy
zaburzonej.  Opracowanie i  weryfikacja nieinwazyjnej metody analizy parametrow
artykulacyjnych/traktu gtosowego z wykorzystaniem przenosnego analizatora rozktadu pola
akustycznego moze by¢ w przysztosci wykorzystana na szerokg skalg w warunkach klinicznych.

Nalezy podkresli¢, ze jak dotychczas w badaniach $wiatowych, w ktéorych wykorzystywano
obiektywne techniki instrumentalne takie jak ultrasonografia, artykulografia elektromagnetyczna, czy
rezonans magnetyczny, skupiano si¢ zazwyczaj na badaniu pojedynczych sprawnosci (np. pozycji
jezyka w spoczynku lub potykania lub artykulacji), nie badajac ich wzajemnych powiazan, ktorych
opisanie jest celem niniejszego projektu. Bedzie to niezwykle istotny wktad zarowno w stan badan
swiatowych, ale tez pozwoli zapoczatkowa¢ rozwoj obiektywnych badan instrumentalnych w polskiej
logopedii. Rozpoznanie i opis przedstawionych zaleznosci pomiedzy funkcjami prymarnymi a
artykulacjg oraz zdobycie szczegotowej, potwierdzonej w badaniach obiektywnych, wiedzy na ich temat
daje ogromny potencjat w planowaniu §wiadomych proceséw terapeutycznych w logopedii, i przyczyni
si¢ do wystandaryzowania logopedycznego postegpowania miofunkcjonalnego towarzyszacego leczeniu
ortodontycznemu.



