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STRESZCZENIE POPULARNONAUKOWE

Koacerwacja emulsji podwojnych z antocyjanami przy uzyciu biatek roslinnych

Wsrdd konsumentéw coraz wieksze znaczenie odgrywac zaczynajg osoby niespozywajgce miesa
lub produktéw pochodzenia zwierzecego. Nawet jesli nie sg wegetarianami lub weganami, to wiele os6b
okresla sie jako fleksitarianie z powodu wiekszej $wiadomosci produkcji Zywnos$ci o mniejszym
wplywie na Srodowisko. W zwigzku z tym nauka o zywnosci i zywieniu poszukuje nowych zréodet biatka
mogacego by¢ alternatywa dla biatka miesa. O ile biatko sojowe czy biatko grochowe jest dos¢ szeroko
stosowane, a jego wtasciwosci sg doglebnie opisanie w literaturze, o tyle che¢ poszerzania asortymentu
sktania naukowcéw oraz technologéw do poszukiwania nowych Zrédet biatek. Takimi biatkami moga
by¢ biatka bedace produktami ubocznymi przetwoérstwa zywnosci. Innym trendem, Kktéry jest
obserwowany jest wzrost $wiadomych konsumentéw poszukujacych zywnosci z substancjami
bioaktywnymi, majacymi szczegbdlny wptyw na zdrowie cztowieka. Jedng z grup takich substancji sg
antyoksydanty, wsréd ktérych znaczace miejsce zajmujg antocyjany. Sa to zwiazki chemiczne znajdujace
sie w ros$linach o wtasciwosciach przeciwzapalnych, przeciwnowotworowych czy ochraniajacych
naczynia krwiono$ne. Poza tym, sg istotnym barwnikiem w technologii Zywnosci dajacym barwe od
rézowej do fioletowej. Cecha charakterystyczng antocyjanéw jest zmiana barwy pod wptywem pH.
Niestety, zwigzki te dos$¢ latwo ulegaja degradacji na skutek dostepu tlenu czy zmian pH, stad
konieczno$¢ ich chronienia od warunkéw $srodowiskowych.

Jedna z takich metod jest odseparowanie hydrofilowych (czyli rozpuszczalnych w wodzie)
antocyjanow od srodowiska za pomocg emulsyfikacji. Polega to na tym, ze rozpuszczone w kropli wody
antocyjany otaczane sg warstwa oleju. Jednak, w celu zwiekszenia stabilnosci takich emulsji nalezy je
sprowadzi¢ do formy statej, czyli do postaci proszku. Mozna to wykona¢ poprzez powlekanie kropli
emulsji polimerami, jakimi sg biatka oraz polisacharydy. Po zmianie warunkéw zewnetrznych (takich
jak pH) tadunek elektryczny tych polimeréw moze sie zmieni¢ i zostang one ze sobg potlaczone,
co skutkuje uwiezieniem kropli emulsji w $rodku. To wtasnie ten ostatni etap jest nazywany
koacerwacja.

Niniejszy projekt ma na celu zdobycie nowej wiedzy z obszaru mozliwos$ci wykorzystania biatek
konsumowanych przez ludzi (biatko bobu i ryzu) oraz grupy bialek, ktére sg produktami ubocznymi,
ktére do tej pory nie byly szeroko stosowane w konsumpcji przez ludzi (biatko tubinu, biatko
ziemniaczane i biatko stonecznika). Projekt zostanie podzielony na cztery etapy. Pierwsza bedzie
poswiecona ekstrakcji antocyjandow ze Zrodet roslinnych, ktére beda pochodzity z grupy warzyw
(czerwona kapusta), owocdéw (aronia czarna) i zb6z (kukurydza fioletowa). Kolejnym krokiem bedzie
pozyskanie i badanie wtasciwosci izolatéw i hydrolizatéw biatek roslinnych. Spodziewamy sie,
Ze zastosowanie biatek natywnych nie zakonczy sie sukcesem, dlatego istnieje potrzeba wyizolowania
i hydrolizowania biatek. Po tym etapie przystagpimy do badania wtasciwosci podwojnych emuls;ji
na bazie antocyjandw i olejow roslinnych. Tworzenie podwdjnych emulsji na bazie antocyjanéw i olejow
ro$linnych bedzie potaczone z pomiarem ich wilasciwosci, takich jak stabilnos$¢, rozktad wielkos$ci
czastek, wskaznik kremowania i reologia. Kolejnym krokiem bedzie wykonanie koacerwatéw, gdzie
materiatem polisacharydowym bedzie guma arabska (najczestsze zZrédto pochodzenia roslinnego),
chitozan (jako Zrédto pochodzenia zwierzecego) oraz guma ksantanowa (zrodto pochodzenia
mikrobiologicznego). Po szczegétowych badaniach koacerwatéw otrzymanych w procesie liofilizacji
i suszenia rozpytowego, projekt wejdzie w faze badan biologicznych polegajacych na pomiarze
uwalniania czastek rdzenia (czyli antocyjanéw) w uktadzie trawienia in vitro.

W Projekcie zamierzamy wskaza¢, ze zmiana struktur bialek poprzez hydrolize moze mie¢
znaczenie dla ostatecznej funkcjonalnosci. Wedtug naszej najlepszej wiedzy, biatka, ktére majg by¢
gtobwnym materiatem badawczym, nie byly wykorzystywane do celéw koacerwacji, a ponadto
do koacerwacji antocyjanéw. Jeszcze mniej jest doniesienn naukowych na temat modyfikacji biatek przez
hydrolize i ich wptywu na zdolno$¢ do tworzenia koacerwatéw.

Nadal istnieje luka w stosowaniu biatek roslinnych ze wzgledu na ich niska rozpuszczalno$¢
i stabe wtasciwosci emulgujgce. Dzieki badaniom nad biatkami traktowanymi dotychczas w literaturze
marginalnie, mozliwe bedzie zgromadzenie nowej wiedzy w celu ukierunkowania badan nad poprawg
funkcjonalnosci biatek w zakresie rozpuszczalnos$ci, wtasciwosci emulgujacych czy struktury
molekularnej.



