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Niniejszy projekt wpisuje si¢ w transdyscyplinarny obszar badan okreslany jako filozofia
psychiatrii. Projekt taczy oraz konfrontuje ze sobg podstawowe pojecia transcendentalne;j
fenomenologii $wiadomosci czasu i psychopatologii fenomenologicznej z rezultatami badan
jakosciowych 1 ilosciowych. Jego celem jest zbadanie zaburzen dos$wiadczenia czasu w
czterech grupach tzw. chordb psychicznych —uzaleznieniach, spektrum autyzmu, zaburzeniach
osobowosci typu Borderline oraz zaburzeniach nastroju. Glowna przestanka podjecia badan
jest teza psychopatologii fenomenologicznej moéwigca o tym, ze w w/w grupach zaburzen
atypowe doswiadczenie czasu stanowi jadro, wokot ktoérego ogniskujg si¢ wszystkie pozostate
symptomy. Innymi stowy, zaburzenia do$wiadczenia czasu stanowig fenomenologiczng
»istote” choroby. Teza ta jest bardzo dobrze ugruntowana filozoficznie, cho¢ w r6znym stopniu
w przypadku poszczegoélnych typoéw zaburzen, oraz cze$ciowo empirycznie, natomiast ranga
dowodow naukowych na jej poparcie jest wg standardow pozytywistycznych badan
ilosciowych raczej staba. W zwigzku z powyzszym badania zostang przeprowadzone na
czterech poziomach: po pierwsze, na poziomie analizy stricte filozoficznej dotyczacej refleks;ji
nad zaburzeniami do$wiadczenia czasu w anglosaskiej, francuskiej 1 niemieckiej
psychopatologii fenomenologicznej; po drugie, na poziomie analizy wynikéw badan
jakosciowych w obszarze fenomenologii stosowanej w psychiatrii i psychologii klinicznej; po
trzecie, na poziomie badan empirycznych prowadzonych w oparciu o fenomenologiczne
wywiady strukturyzowane; po czwarte, na poziomie empirycznych badan ankietowych. W
pierwszej kolejnosci efekty refleksji filozoficznej oraz badan jakoSciowych zostang
przeksztatcone w falsyfikowalne hipotezy naukowe. W drugiej kolejnosci hipotezy te zostang
skonfrontowane z materialem empirycznym w postaci przezy¢ pacjentow psychiatrycznych
zobiektywizowanych do postaci danych trzecioosobowych ujetych w skalach ilosciowych. Ten
aspekt projektu wpisuje si¢ w idee tzw. fenomenologii uposazajacej, gdyz materiat empiryczny
zbierany bedzie pod katem i przy pomocy pojec¢ o proweniencji fenomenologicznej. Badania o
charakterze empirycznym obejma cztery grup pacjentow — w przypadku wywiadow
strukturyzowanych kazda grupa liczy¢ bedzie min. 50 osob, w przypadku ankiet min. 440 oséb.
Zastosowany bedzie dobor kwotowy pod wzgledem pfci, wieku oraz nasilenia symptomow w
celu porownania rozktadéw zaburzen do$wiadczenia czasu z obrazem klinicznym. Docelowo,
wyniki uzyskane w badaniach empirycznych postuza do przeprowadzenia wtoérnej analizy
filozoficznej podsumowujacej projekt. Jej celem begdzie wyprowadzenie znaczacych wnioskéw
wzbogacajacych dyskurs psychopatologii fenomenologicznej na poziomie teorii dotyczacych
zaburzen doswiadczenia czasu. Namacalnym ilosciow0 rezultatem projektu bedzie z kolei
poznanie czestotliwosci, nasilenia i subiektywnie pojmowanej dysfunkcyjnosci zaburzen
do$wiadczenia czasu, co umozliwi porownanie z dotkliwo$cia typowych objawow w obrazie
klinicznym.



