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POPULARNONAUKOWE STRESZCZENIE PROJEKTU

Film tzowy jest integralng czg¢scig powierzchni oka zapewniajaca gladka powierzchni¢ optyczna, nawilzanie
i odzywianie nieunaczynionej rogowki oraz ochron¢ przed ewentualnym zakazeniem. Zbyt cienki lub
niestabilny film tzowy prowadzi do stanu zapalnego powierzchni oka i w rezultacie jej uszkodzenia. Taki stan
chorobowy oka nazywany jest zespotem suchego oka, poniewaz chory najczesciej odczuwa sucho$é w oku,
jak rowniez dyskomfort i zaburzenia widzenia, ktore czgsto ograniczaja jego aktywnos$¢ zyciowa. Zespot
suchego oka, ktory wystepuje czgsciej u 0sob starszych, jest chorobg cywilizacyjng dotykajaca miliony ludzi
na $wiecie. Z kolei zaéma, ktora wedtlug Swiatowej Organizacji Zdrowia stanowi gloéwna przyczyne
upos$ledzenia wzroku, réwniez jest powszechng chorobg oka zwigzang z wiekiem. Jest to zmetnienie soczewki,
na ktore jedynym obecnie znanym rozwigzaniem jest zabieg chirurgiczny, polegajacy na usunigciu soczewki
i zastgpieniu jej sztuczng soczewka wewnatrzgatkows. Po takim zabiegu, pacjenci czesto odczuwaja suchosé¢
oka, ktdra ustepuje do szesSciu miesiecy, ale niestety u wielu osob te dolegliwosci pozostajg na dtuzej. Celem
badan jest doktadne poznanie czynnikoéw ryzyka wpltywajacych na rozwéj pozabiegowego zespotu suchego
oka i okreslenie zakresu patofizjologicznych zmian parametrow powierzchni oka zachodzacych po chirurgii
za¢my oraz Opisanie procesu powrotu do normy, aby ograniczy¢ wystgpowanie pooperacyjnego dyskomfortu.
Ponadto, w dotychczasowych badaniach nad poznaniem przyczyn zespotu suchego oka najczgsciej
porownywano dwie odrebne grupy pacjentow: zdrowych i cierpigcych na t¢ chorobg. Natomiast badania
samego procesu choroby ograniczaty si¢ do badan na zwierzetach, u ktorych wywotywano zespot suchego
oka. W niniejszym projekcie wykorzystane zostanie zjawisko przejsciowego wystepowania zespotu suchego
oka po operacji zatmy jako potencjalna platforma badawcza chronicznego zespotu suchego oka celem
poznania przyczyn zaburzen stabilnosci filmu tzowego. W badaniach, realizowanych we wspotpracy
Politechniki Wroctawskiej z klinikg okulistyczng, wezma udziat pacjenci zakwalifikowani do chirurgii za¢my,
a niemajacy wezesniej zdiagnozowanego zespotu suchego oka. Beda oni poddani kompleksowym badaniom
okulistycznym przed i do po6t roku po zabiegu, do ktérych dotaczone zostang innowacyjne metody biofizycznej
oraz biochemicznej analizy wtasciwosci filmu tzowego. Kompleksowo zostang rowniez przebadane dwie
grupy kontrolne, czyli pacjenci z niejatrogennym zespotem suchego oka i osoby zdrowe. Do szczegdtowego
badania przyczyn i przebiegu pooperacyjnego suchego oka zostang zastosowane nowe techniki pomiarowe
skupiajace si¢ na poszczegoélnych parametrach powierzchni oka, czyli sktadu tez, obrazowaniu gruczotéw
i komorek wydzielajacych poszczegdlne warstwy filmu tzowego, charakterystyki dynamiki rozprowadzania
filmu tzowego i jego przerywania przy utrzymywaniu otwartego oka. Zostang wykorzystane zaawansowane
techniki pomiarowe oparte na interferencji, spektrometrii i obrazowaniu w podczerwieni. Uwaga zostanie
skupiona przede wszystkim na glebszym poznaniu roli warstwy lipidowej filmu tzowego, ktorej budowa jest
odpowiedzialna za szybko$¢ wygladzania i za stabilno$¢ catego filmu tzowego na oku. Realizacja projektu
przyczyni si¢ do zdobycia niedostepnej dotychczas wiedzy na temat zwigzku pomiedzy dynamika filmu
tzowego i sktadem tej zewngtrznej warstwy filmu tzowego. Wiedza nabyta podczas badan pozwoli na glgbsze
poznanie przyczyn powstawania suchego oka oraz na opracowanie lepszych metod diagnostycznych, opartych
na analizie danych medycznych i modelowaniu matematycznym. Opracowanie modelu przewidywania zmian
parametrow filmu tzowego i powierzchni oka pomoze specjalistom ochrony oczu na wybor wiasciwej drogi
leczenia.



