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Spozycie produktow zawierajacych wydzielane przez gronkowca ztocistego (Staphylococcus aureus)
enterotoksyny gronkowcowe jest przyczyng gronkowcowych zatru¢ pokarmowych. Pomimo
stosowania nowoczesnych technologii i systemow bezpieczenstwa w przemysle spozywczym liczba
przypadkéw gronkowcowych zatrué¢ pokarmowych jest na $wiecie wcigz wysoka. W Unii Europejskiej
obecno$¢ enterotoksyn gronkowcowych bada si¢ jedynie w produktach mlecznych. Jednak obecno$é
enterotoksyn gronkowcowych jest rowniez powszechna w produktach migsnych, a wiele przypadkow
zbiorowych gronkowcowych zatru¢ pokarmowych byto wywotanych spozyciem migsa. Enterotoksyny
gronkowcowe sa wysoce odporne na warunki spotykane podczas przetwarzania, przechowywania,
dystrybucji i przygotowywania zywnos$ci w kuchni, nie tracgc aktywnosci. Po spozyciu pokarmu
zawierajacego enterotoksyny gronkowcowe u pacjentow wystepuja objawy zapalenia zotadka i jelit, w
tym gwaltowne wymioty i biegunka. Wiadomo tez, ze enterotoksyny gronkowcowe przyczyniajg si¢ do
rozwoju alergii i chorob jelit, prawdopodobnie dziatajac w bardzo matych ilo$ciach.

Standardowa obrobka wielu produktéw miesnych obejmuje peklowanie, podczas ktérego migso poddaje
si¢ dziataniu soli peklujacej zapewniajacej utrwalenie migsa i uzyskanie korzystnej barwy produktu.
Wydaje sie, ze procedura ta nie eliminuje mozliwo$ci wytwarzania gronkowcowych enterotoksyn przez
gronkowca zltocistego wystepujacego w migsie. Prowadzac badania w warunkach laboratoryjnych
stwierdziliSmy, ze dwa powszechnie stosowane konserwanty dopuszczone do stosowania w Zywnos$ci
moga hamowa¢ produkcje enterotoksyn gronkowcowych. W trakcie dalszych badan planujemy
zweryfikowac, czy srodki te zadziatajg rowniez w potaczeniu ze standardowa sola peklujaca w zywnosci
modelowej, stajac si¢ kandydatem na dodatek do zywnosci eliminujacy ryzyko zdrowotne zwigzane z
enterotoksynami gronkowcowymi. Zaplanowali$my rowniez opracowanie wysoce czulej metody
pozwalajacej na wykrycie bardzo matych ilosci enterotoksyn gronkowcowych w zywnosci.



