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Rosnacy poziom opornosci na $rodki przeciwdrobnoustrojowe stanowi najwiekszy problem
wspodtczesnej medycyny. Poczatkowo bakterie wielolekooporne byty identyfikowane gtéwnie w
szpitalach, gdzie wydtuzona hospitalizacja i intensywna antybiotykoterapia przyczynity sie do selekcji
bakterii antybiotykoopornych (ARB) i dystrybucji szczepdw wysoce lekoopornych. W szpitalach nawet
jedna trzecia pacjentéw codziennie otrzymuje antybiotykoterapie, w zwigzku z czym szpitale moga by¢
waznymi osrodkami rozwoju i rozprzestrzeniania sie ARB i gendw opornosci na antybiotyki (ARGs).
Scieki szpitalne (HWW) uwazane s za jedng z gtéwnych drég rozprzestrzeniania sie opornosci na $rodki
przeciwdrobnoustrojowe z placéwek medycznych do srodowiska naturalnego. Duza kombinacja
klinicznie waznych ARB i ARGs jest wydalana wraz z odchodami i moczem hospitalizowanych
pacjentéw, ktdrzy sg czesciej skolonizowani przez bakterie wielolekooporne niz populacja globalna.
Potencjat ryzyka HWW zwieksza fakt, ze szpitale czesciej stosujg antybiotyki ostatniej szansy, a profile
opornosci bakterii izolowanych z HWW moga by¢ inne w poréwnaniu z innymi organizmami. Dlatego
szpitale i HWW uwazane sg za gtdwne nisze ekologiczne w selekcji, akumulacji i rozprzestrzenianiu sie
bakterii opornych na antybiotyki, ktére mogg przedostac sie do miejskiej kanalizacji i ostatecznie wraz
z oczyszczonymi Sciekami zostaé uwolnione przez oczyszczalnie $ciekdw do Srodowiska. W odpowiedzi
na kryzys zwigzany z opornoscig na srodki przeciwdrobnoustrojowe naukowcy i srodowiska medyczne
podejmujg wyzwanie zbadania rozprzestrzeniania sie opornosci na Srodki przeciwdrobnoustrojowe w
réznych niszach srodowiskowych oraz wybrania krytycznych punktédw monitorowania i interwencji w
celu przedsiewziecia odpowiednich strategii i dziatan. Podkresla to znaczenie przeprowadzania
potgczonych badan w réznych dyscyplinach i sSrodowiskach, wszystko w kontekscie koncepcji ,,Jednego
Zdrowia”.

Odprowadzanie HWW do miejskiej kanalizacji przyczynia sie do ich ciggtego wzbogacania jej o
znaczne zanieczyszczenia chemiczne i biologiczne. Scieki szpitalne mogg wzbogacaé écieki w miejskiej
kanalizacji o wysokie stezenia antybiotykow i bakterii o znacznie wyiszym potencjale
antybiotykoopornosci w poréwnaniu ze $ciekami komunalnymi. Uwalnianie nieoczyszczonych HWW
moze stanowié zagrozenie dla srodowiska i zdrowia ludzi, dlatego w wiele badan stara sie ocenic
bezposredni wptyw HWW na srodowisko i spotecznosci bakteryjne zasiedlajgce systemy kanalizacji
miejskiej. Dezynfekcja wydaje sie by¢ istotnym elementem oczyszczania sciekdw szpitalnych, ktéra
bezposrednio wptywa na rozprzestrzenianie sie drobnoustrojéw chorobotwdrczych. Dezynfekcje
Sciekdw szpitalnych mozna przeprowadzi¢ metodami fizycznymi i chemicznymi. Dezynfekcja oparta na
wykorzystaniu zwigzkdw chloru jest najtaniszg i najpopularniejszg metodg w Polsce. Procesy
dezynfekcji moga inaktywowaé lub catkowicie uszkadza¢ ARB, generujac zwiekszong ilos¢
zewnatrzkomorkowego DNA w srodowisku Sciekdw. Jednak integralne czesci bakteryjnego DNA moga
nadal zawieraé geny opornosci, ktdre mogg by¢ dalej przenoszone do populacji bakteryjnych sciekow
komunalnych przez transformacije i/lub transdukcje. ARGs wydajg sie by¢ trudniejszym do usuniecia
sktadnikiem s$ciekéw szpitalnych i grozniejszym z punktu widzenia szerzenia lekoopornosci. Geny
opornosci na antybiotyki sg powszechnie wykrywalne nawet wtedy, gdy wszystkie wegetatywne formy
bakterii zostang zabite podczas procesu dezynfekcji.

Celem projektu jest petne poznanie metagenomu Sciekdw szpitalnych oraz okreslenie wptywu
dezynfekcji chemicznej (chlorowania) na zmiany metagenomu sciekéw szpitalnych. Badania pozwolg
zidentyfikowac rdéznice w sktadzie metagenomow $ciekéw odprowadzanych z réznych placéwek
medycznych. Wyniki wskazg, czy Scieki szpitalne sg rezerwuarem ARGs i grup mikroorganizmoéw o
podwyzszonym statusie zagrozenia. Badania pomogg lepiej zrozumiec nature i zagrozenia, jakie niosg
ze sobg Scieki szpitalne i ich dezynfekcja. Wyniki mogg zwiekszy¢ znaczenie analizy $ciekdw szpitalnych
jako alternatywnego programu monitorowania okreslonych mechanizmdw opornosci drobnoustrojéw
w poszczegdlnych jednostkach medycznych, regionach lub krajach.



