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Ponad 86% naocznych §wiadkow przestepstwa omawia to zdarzenie z innymi swiadkami. Tymczasem, w
licznych badaniach wykazano, iz taka rozmowa moze prowadzi¢ do znieksztalcenia tego, w jaki sposob
$wiadek wspomina potem obserwowang Sytuacje, co nazywa si¢ konformizmem pamigciowym. Na przyktad,
Krystian widzial, ze przestgpca uciekal z miejsca zdarzenia czerwonym samochodem. To, co Krystian
zaobserwowat podczas tego zdarzenia nazywa si¢ informacja oryginalng. Po chwili Krystian porozmawiat o
tym co zaszlo z Regina, ktora rowniez byta swiadkiem tego zdarzenia. Regina twierdzita jednak, ze samochad,
ktorym uciekat sprawca byt niebieski. Informacje, ktora Regina przekazata Krystianowi nazywa si¢
dezinformacja. Niedlugo potem Krystian zeznawat jako $§wiadek i podczas przestuchania powiedziat, ze
sprawca prowadzil niebieski samochdd. Podczas przestuchania Krystian postuzyt si¢ zatem dezinformacja,
ktora ustyszatl od kogo$ innego, zamiast informacja oryginalng, ktorg sam zaobserwowal. Podstawowym
pytaniem stawianym w ramach planowanych badan jest: dlaczego bywa tak, ze $wiadek, cho¢ sam
zaobserwowat pewna informacje, jesli go zapytac¢ o te informacje, to udziela odpowiedzi zgodnych z tym, co
ustyszat od kogos innego?

W ramach niniejszego projektu zaplanowano przeprowadzenie trzech eksperymentow. Celem pierwszego
z nich jest weryfikacja twierdzenia, iz do efektu konformizmu pamieciowego moze dochodzi¢ z dwoch
powodow: (1) powoddéw pamieciowych, polegajacych na tym, ze dezinformacja uszkadza pamie¢ informacji
oryginalnej, co sprawia, ze dana osoba jest przekonana, ze widziala to, o czym w rzeczywistosci tylko ustyszata
od kogo$ innego oraz (2) powodéw niepamig¢ciowych, w ktorych osoba pamigta zaréwno informacje
oryginalng, jak réwniez dezinformacj¢ — jest zatem $wiadoma rozbieznosci miedzy nimi — lecz udziela
odpowiedzi zgodnych z ta ostatnig. Taka sytuacja, choc jest bardzo interesujaca, to nie byta dotychczas badana
w kontekscie konformizmu pamigciowego. Dlaczego bowiem zdarza sig, ze osoba, ktdra pamigta, CO sama
widziata udziela odpowiedzi zgodnych z tym, co Ustyszata podczas dyskusji? Przypuszcza sie, ze gldéwnym
powodem ulegania dezinformacji, pomimo poprawnos$ci wtasnych wspomnien, jest nieufno$¢ wobec pamigci.
Niewiara we wlasng pami¢¢ moze bowiem sprawi¢, ze dana osoba woli opiera¢ si¢ na informacjach
pochodzacych ze zrddet zewnetrznych (informacjach pozyskanych od innych osob) niz na wihasnych
wspomnieniach. Ponadto, Eksperyment 1 zaktada zbadanie trzech cech indywidualnych: podatnosci na wptyw
spoleczny, uleglosci oraz podatnosci na sugestie. Mozna oczekiwac, iz wymienione zmienne bedg sprzyjac
podatnosci na efekt konformizmu pamigciowego zachodzacego z powodow niepamigciowych, poniewaz
przypuszcza sig, ze sktonno$¢ do opierania si¢ na informacjach zaczerpnigtych od innych os6b wynika, migdzy
innymi, z wysokiego nasilenia tych cech.

Ponadto, cho¢ eksploracja technik redukujgcych konformizm pamigciowy powinna by¢ waznym obszarem
badan nad tym zjawiskiem, to literatura przedstawia tylko kilka niespdjnych wynikéw badan dotyczacych tego
zagadnienia. Wobec tego, zaplanowano analize efektywno$ci dwoch technik uodparniania na ten efekt:
ostrzezenia mowigcego o tym, ze mogta wystapic¢ rozbiezno$¢ pomigdzy tym, co dana osoba widziata, a tym
co styszata od kogos innego (Eksperyment 2) oraz wzmocnionej autoafirmacji (Eksperyment 3). Wzmocniona
autoafirmacja, to technika, ktora zwigksza pewno$¢ siebie, a tym samym wzmaga tendencje do polegania w
swoich odpowiedziach na wtasnych wspomnieniach zamiast na dezinformacjach. Zatozono, ze skuteczno$é¢
obu tych technik jest obserwowana gléwnie wérod oséb pamigtajacych zarowno informacje oryginalng, jak
réwniez dezinformacjg, poniewaz wzmocnhienie sktonnosci do polegania na witasnych wspomnieniach za
pomoca ostrzezenia lub wzmocnionej autoafirmacji wymaga istnienia takich wspomnien.

Mozna oczekiwa¢, ze wyniki proponowanych badan powieksza wiedz¢ na temat konformizmu
pamieciowego; 0tworza réwniez zestaw interesujacych pytan do dalszych badan, a w przysztos$ci by¢ moze
przyczynia si¢ do poprawienia jakosci zeznan swiadkow.



