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Rola neuronalnych aktywacji sensomotorycznych podczas percepcji mowy audiowizualnej
u niemowlat

Zanim jeszcze niemowle wypowie swoje pierwsze stowa gromadzi informacje na temat otaczajacego
je swiata. Kazdego dnia rodzice i bliscy moéwig do dzieci, czesto wchodzac w interakcje twarza w twarz,
przez co od pierwszych dni niemowleta majg stycznos$¢ z mowa i towarzyszacymi jej ruchami ust. Pozwala
to niemowlgtom zbiera¢ i integrowa¢ informacje na temat mowy za pomocg réznych zmystow, a zdobyta
wiedza umozliwi im pdzniejsze rozpoznawanie dzwickow mowy, rozumienie stow oraz ich wymawianie.
Wyspecjalizowani w integrowaniu tych danych sa dorosli, ktérzy tacza informacje pochodzace z wielu
zmystow, co okazuje si¢ by¢ pomocne np. w hatasliwym $rodowisku kiedy to patrzenie na usta mowiacej
osoby ulatwia ich zrozumienie.

Badania z uzyciem technik neuroobrazowania pokazuja, ze podczas ogladania i stuchania mowy
aktywuja si¢ nie tylko obszary moézgu zwigzane ze stluchem czy wzrokiem, ale rowniez cze$¢ kory
sensomotorycznej. Ten obszar mozgu aktywowany jest kiedy wykonujemy ruchy np. piszemy czy biegamy,
dlatego jest réwniez zaangazowany kiedy moéwimy, poniewaz koordynujemy wtedy prace odpowiednich
mies$ni 1 czeSci aparatu mowy. Pobudzenie obszaréw sensomotorycznych zaobserwowano takze w trakcie
biernego stuchania mowy, jednak jest to fenomen nadal mato poznany do tej pory. Zaklada si¢, ze aktywacja
tego obszaru moze by¢ zwigzana z rosngcym doswiadczeniem w wymawianiu wyrazow.

Najlepszym sposobem na zrozumienie roli jaka odgrywa doswiadczenie w artykulowaniu sylab
czy stow jest porownanie niemowlat, ktore dopiero zaczynajg wymawiac sylaby i te, ktore jeszcze nie nabyly
tej umiejetnosci. Gtownym celem projektu jest zbadanie czy ogladanie nagran méwiacych osob bedzie
skutkowa¢ aktywacja obszarow motorycznych u niemowlat, rejestrowanych za pomocg elektroencefalografu
(EEG), a takze sprawdzenie jaka role¢ w aktywacji systemu motorycznego ma doswiadczenie
w produkowaniu dzwickéw mowy oraz doswiadczenie z stuchaniem jezyka ojczystego.

Do zrozumienia roli tych czynnikoéw nalezy zbada¢ niemowleta na dwoéch etapach rozwoju,
mianowicie przed i po okresie, w ktorym to specjalizuja si¢ w mowie ojczystej i zaczynajg wymawiac
pierwsze sylaby. Specjalizacja w mowie ojczystej zachodzi po okoto 6smym miesigcu zycia. Obserwowany
jest wtedy zanik uniwersalnej umiejetno$¢ niemowlat do rozrézniania dzwigkéw mowy pochodzacych
z innych jezykoéw. Jednoczesnie, w tym czasie niemowleta stopniowo uczg si¢ produkowac swoje pierwsze
wokalizacje 1 sylaby, a ich uwaga zaczyna skupia¢ si¢ na ustach, ktore sg zrodtem sltyszanych dzwickow
mowy.

Uwzgledniajac omdwione zmiany, w projekcie zaplanowano badania niemowlat w wieku 5 oraz 10
miesiecy, oraz grupy kontrolnej w postaci osob dorostych. Wszystkim uczestnikom projektu prezentowane
beda dwa zadania przed ekranem: (1) pierwsze obejmuje ogladanie aktorek, ktére wymawiajg sylaby
pochodzace z jezyka obcego oraz jezyka polskiego. W trakcie zadania zmierzona zostanie aktywno$¢ mozgu
za pomoca elektroencefalografu; (2) w czasie drugiego zadania bedziemy $ledzi¢ ruchy oczu i sprawdzac
na jaka czg$¢ twarzy patrza, kiedy beda oglada¢ nagrania os6b mowigcych ponownie w jezyku ojczystym
i obcym.

W rezultacie badania te pozwolg bezposrednio okreslic jaka role odgrywa do$wiadczenie
w wymawianiu sylab na aktywacje kory sensomotorycznej podczas percepcji mowy u niemowlat.
Sprawdzimy réwniez czy wspomniana aktywno$¢ neuronalna jest zwigzana ze wzmozonym patrzeniem
na usta, dzigki czemu dowiemy si¢ czy te dwa procesy sg ze sobg powigzane. Uzyskane wyniki bedg miaty
swoj wklad wrozumienie tego w jaki sposob informacje z réznych zmystow wspomagajg procesy
percepcyjne, szczegOlnie te zwigzane z mowa i jezykiem. W szerszym ujeciu wyniki projektu moga
wesprze¢ proces wykrywania nietypowych wzorcéw aktywnos$ci i zachowan u niemowlat, a tym samym
wspomoc wezesng interwencje w tym zakresie.



