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Zastosowanie modelu glonowego do okreslenia mitotoksycznosci niesteroidowych lekéw
przeciwzapalnych na przykladzie diklofenaku.

Myslac 0 jakosci naszego zycia, czgsto zwracamy uwage na dwa aspekty szczegélnie wazne z
osobistego punktu widzenia: czyste srodowisko naturalne, ktore pomaga zachowa¢ dobry stan organizmu
oraz opieka medyczna i przemyst farmaceutyczny, pomagajace odzyska¢ réwnowage i sprawnos¢ W
przypadku utraty zdrowia. Czgsto nie zdajemy sobie sprawy, jak bardzo te istotne dla nas zagadnienia
wplywaja na siebie wzajemnie i jak trudno zachowa¢ migdzy nimi rownowage.

Przemyst farmaceutyczny od lat nalezy do najlepiej rozwijajacych si¢ gat¢zi gospodarki. Dane
statystyczne wskazuja, ze jedna czwarta obecnego rynku farmaceutycznego zostata wygenerowana na
przestrzeni ostatnich 5 lat. Kazdego roku do obrotu zostajg wprowadzane nowe leki oraz suplementy majace
poprawi¢ jako$¢ zycia. Ale czy tak na prawde zdajemy sobie sprawe, jaka ilo$¢ tych lekow trafia do
srodowiska? Tymczasem dane naukowe wskazuja, ze Srodowisko naturalne ulega postepujacej degradacji w
wyniku zanieczyszczania substancjami antropogenicznymi, ktérymi w znacznej mierze sa oObecnie
farmaceutyki. W ostatnich latach coraz wigkszym problemem ekotoksykologicznym staja si¢ substancje
bedace skladnikami aktywnymi powszechnie stosowanych lekow, w tym przeciwbolowych i
przeciwzapalnych. Notowane w $rodowisku st¢zenia tych substancji nie sag w prawdzie wysokie, jednak ze
wzgledu na powszechno$¢ stosowania sg one w sposob ciggly wprowadzane do srodowiska w postaci
$ciekow poprodukcyjnych, medycznych i komunalnych.

Niesteroidowe leki przeciwzapalne (NLPZ) naleza do najcze$ciej stosowanych obecnie lekow, ze
wzgledu na swoje dziatanie przeciwbolowe, przeciwgoragczkowe i przeciwzapalne. Przyktadem takiej
substancji jest diklofenak (DF), ktory znajduje si¢ na listach priorytetowych zagrozen dla $rodowiska.
Wykrycie tego leku w niektorych ujeciach wody pitnej spowodowato, ze w 2013 roku DF zostat
umieszczony przez Komisj¢ Europejskg na liscie substancji objetych konieczno$cia monitorowania
srodowiskowego (EU Water Framework Directive 2013/39/EU). DF zostat wprowadzony do uzycia w latach
60-tych XX wieku i mechanizmy jego leczniczego oddzialywania na organizmy zwierzgce zostaly juz
szczegdtowo opisane. Niestety, obecnie substancja ta staje si¢ powszechnym zanieczyszczeniem akwenow
wodnych, w ktérych zyja organizmy niebedace bezposrednim ,,celem” jego dziatania, w tym rosliny wyzsze
oraz glony. Mimo tego, ze juz od dawna stosujemy DF jako preparat leczniczy, nie ma szczegdtowych
danych o jego dziataniu na organizmy roslinne. Wiadomo jednak, Zze substancja ta jest fitotoksyczna i ze
rosliny maja zdolno$¢ do jej akumulacji.

Wspomniana powyzej konieczno$¢ monitorowania ilosci i skutkow dziatania NLPZ dostajacych sig
do ekosystemow zwigzana jest z wieloma aspektami badan srodowiskowych. Nieodzownym elementem
takich badan jest bioindykacja — metoda badan ekotoksykologicznych, pozwalajaca okreslic jakosciowo
podstawowe wlasnosci srodowiska na podstawie reakcji bioindykatorow. Zaznaczy¢ trzeba jednakze, ze
poszczegblne organizmy wskaznikowe roznig si¢ istotnie wrazliwoscig na dziatanie badanych substancji.
Porownanie wrazliwo$ci roznych grup systematycznych pozwolito wykazaé, ze zielenice planktonowe sg
bardziej wrazliwe na dziatanie NLPZ niz inne organizmy wodne. Z tego punktu widzenia obiecujagcym
obiektem badawczym jest Chlamydomonas reinhardtii, ktory moze by¢ organizmem modelowym w analizie
toksykologicznej na poziomie populacyjnym, komérkowym, biochemicznym i molekularnym. Jednoczesnie
jest to organizm na tyle zblizony w strukturze i funkcji do komorek roslinnych, ze wyniki uzyskane z jego
uzyciem mozna z duzym prawdopodobienstwem odnosi¢ do roslin wyzszych.

Zasadniczym celem tego projektu jest ocena fizjologicznych i biochemicznych efektéw dziatania
diklofenaku na C. reinhardtii. Na podstawie danych uzyskanych dla komorek zwierzecych przypuszczaé
mozna, ze jedng z przyczyn fitotoksycznego dziatania DF jest niekorzystny wplyw na funkcjonowanie
mitochondriéw, a w konsekwencji zaburzenie bioenergetyki komorki. Aby zweryfikowaé te hipoteze,
planowane s3 analizy zaréwno catych komoérek C. reinhardtii, jak i wyizolowanej z nich frakcji
mitochondrialnej.

Jestem przekonana, ze pogtebienie wiedzy na temat mechanizmow toksycznego dziatania substancji
farmaceutycznych na organizmy ,,nie-docelowe” bedzie sktania¢ producentow i uzytkownikow lekow do
bardziej rozwaznego ich stosowania oraz do rzetelnego przestrzegania przepisow dotyczacych utylizacji tych
substancji. W ten sposob wyniki otrzymane podczas trwania projektu beda stanowi¢ element wdrazania
zasad koncepcji ,,ZrOwnowazonego rozwoju”’, majacych na celu utrzymanie rownowagi pomi¢dzy
zaspokajaniem potrzeb spoteczenstwa, a ochrong $rodowiska naturalnego i jego zachowania dla przysztych
pokolen.



