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Kwas  15-okso-eikozatetraenowy (15-okso-ETE) jako potencjalny biomarker

diagnostyczny choroby ukladu oddechowego zaostrzonej aspiryna.

Choroba drog oddechowych zaostrzona aspiryna (ang. aspirin-exacerbated respiratory disease,
AERD) charakteryzuje si¢ obecnoscig astmy, przewlektego zapalenia zatok z polipami nosa
i ostrymi reakcjami oddechowymi indukowanymi aspiryng lub innymi inhibitorami
cyklooksygenazy 1. Zasadnicza cecha AERD s3 zaburzenia metabolizmu przemian kwasu
arachidonowego (ang. arachidonic acid, AA). Pomimo wzglednie szerokiej wiedzy na temat
patofizjologii AERD, dotychczas zaproponowano tylko kilka badaf diagnostycznym in vitro,
jednak Zadne z nich nie moze by¢ rekomendowane w jej diagnostyce. W praktyce klinicznej
najbardziej wiarygodna metoda diagnostyczng jest test prowokacyjny z aspiryng. Test
prowokacyjny z aspiryng, bedacy ztotym standardem, jest jednak czasochtonny i niesie ze soba
ryzyko cigezkich reakcji nadwrazliwosci. Dlatego tez zamierzamy zaproponowaé pomiar
stezenia metabolitu AA- kwasu 15-okso-eikozatetraenowego (ang.l5-oxo-eicosatetraenoic

acid, 15-Oxo0-ETE) jako metode¢ diagnostyczng in vitro nadwrazliwos$ci na aspiryng.

Poprzednie badania wykazaty, ze interakcje migdzy nabtonkiem a mastocytami, prowadzace
do lokalnej syntezy 15-Oxo-ETE, moga przyczynia¢ si¢ do zaburzen metabolizmu AA
u chorych na AERD. Doniesienia te wskazuja, ze ogdlnoustrojowe (we krwi i moczu) stezenie
15-Ox0-ETE moze by¢ diagnostycznym predyktorem nadwrazliwos$ci na aspiryne¢. Badanie to
mogloby by¢ bezpieczna metoda utatwiajaca diagnostyke AERD w trakcie pandemii SARS-
CoV-2.

Badanie zostanie przeprowadzone w oparciu o dane zbierane prospektywnie i pochodzace od
70 chorych na AERD, 70 chorych na astme¢ dobrze tolerujacych aspiryng oraz 70 oséb
zdrowych. Stezenie 15-Oxo-ETE zostanie ocenione we krwi i moczu. Od kazdego chorego
pobrane zostang po dwie probki krwi i moczu celem oceny powtarzalno$ci pomiarow.
Gléwnym celem badania bedzie ocena i walidacja stezenia 15-Oxo0-ETE zar6wno we krwi, jak
i moczu, jako wskaznika diagnostycznego nadwrazliwosci na aspiryng. Dodatkowo

sprobujemy wyznaczy¢ punkt odciecia wartosci 15-Oxo-ETE u 0séb zdrowych.

Mamy nadzieje¢, ze wyniki naszych badan wykaza, iz og6lnoustrojowa produkcja 15-Oxo0-ETE
jest swoistym 1 czulym badaniem umozliwiajagcym identyfikacj¢ chorych na astme

z nadwrazliwo$cig na aspiryne.



