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POPULARNONAUKOWE STRESZCZENIE PROJEKTU (W JEZYKU POLSKIM)

1. Cel projektu badawczego i opis badan:

Celem naszego projektu jest zbadanie, jak tlumacze ustni przetwarzaja treSci nacechowane
emocjonalnie, thumaczac w parze jezyk angielski — jezyk polski. Chcemy sprawdzi¢, w jaki sposob
pozytywne i negatywne emocje wyrazone w jezyku zrodtowym wplywaja na proces thumaczenia z jezyka
ojczystego na jezyk obcy oraz w odwrotnym kierunku. Dodatkowo zweryfikujemy, czy emocje
doswiadczane przez ttumaczy ustnych podczas thumaczenia sa skorelowane z jako$cig thumaczenia, oraz
czy podobne wyniki uzyskamy w przypadku bodzcéw stuchowych (Eksperyment 1) i audiowizualnych
(Eksperyment 2). Przeprowadzone dotychczas badania czgsto wskazywaly na dystans psychologiczny
podczas przetwarzania jezyka obcego (L2) w porownaniu do jezyka ojczystego (L 1), ukazujac tym samym
zmniejszona wrazliwos$¢ na bodzce nacechowane emocjonalnie w L2 niz w L1 (np., Caldwell-Harris 2014;
Jankowiak & Korpal 2018). Co wiecej, dotychczasowe badania nad przetwarzaniem jezyka w ttumaczeniu
ustnym wskazaly na swego rodzaju asymetri¢, sugerujac wystgpowanie bardziej wzmozonego wysitku
poznawczego podczas thumaczenia w kierunku L1-L.2 w poréwnaniu z L2-L1 (np., Hyoni i inni 1995; de Bot
2000). Dotychczas przeprowadzone badania nie przyniosly jednak zadowalajacej odpowiedzi na pytanie, czy
efekt dystansu psychologicznego zalezy od kierunku thumaczenia (ttumaczenie na jezyk ojczysty vs. na jezyk
obcy). Co wigcej, dotychczasowe badania dotyczace wpltywu emocji na wyniki pracy przeprowadzano na
tlhumaczach pisemnych (Lehr 2013; Rojo & Ramos 2016), a nie na tlumaczach ustnych. Potrzeba wigkszej
liczby badan, aby uzyska¢ odpowiedz na pytanie, jaka jest zalezno$¢ pomiedzy doswiadczeniem emocji a
jakoscia thumaczenia. Warto rowniez podkresli¢, ze w naszym projekcie przeprowadzimy dwa eksperymenty
z uzyciem bodzcow o réznych modalnosciach (bodzce stuchowe w Eksperymencie 1 i audiowizualne w
Eksperymencie 2). Replikacja proponowanych przez nas badan zwigkszy ich moc statystyczna, co pozwoli na
uzyskanie lepszego wgladu i bardziej miarodajnych odpowiedzi na interesujace nas pytania badawcze. Dzigki
temu wyniki naszych badan w wigkszym stopniu przyczynig si¢ do rozwoju wiedzy na temat przetwarzania
jezyka emocjonalnego w tlumaczeniu ustnym.

2. Metodologia zastosowana w projekcie badawczym:

W celu zbadania konkretnych réznic w tym, jak tlumacze ustni przetwarzajg pozytywnie oraz negatywnie
nacechowane, jak rowniez neutralne bodzce podczas ttumaczenia w kierunku L1-L2 oraz L2-L1, w dwdch
badaniach przewidzianych w projekcie wykorzystamy metode przewodnictwa skérnego (ang. skin
conductance, SC), jak roéwniez metod¢ samoopisu w postaci kwestionariusza SUPIN S30 (polskiej adaptacji
PANAS: Positive and Negative Affect Schedule, Watson i in. 1988). SC jest definiowany jako wskaznik
pobudzenia emocjonalnego, ktoéry odzwierciedla aktywnos$¢ autonomicznego uktadu nerwowego poprzez
pomiar reakcji elektrodermalnej opartej na poziomie przewodnictwa skdérnego wynikajacego ze zmiany
aktywnosci gruczotow potowych. W rezultacie, zastosowanie tej metody badawczej umozliwi analizg
bezposredniej odpowiedzi autonomicznego uktadu nerwowego podczas thumaczenia zdan nacechowanych
emocjonalnie w obu kierunkach ttumaczenia. Dodatkowo, SUPIN S30 wskaze na aktualny stan emocjonalny
uczestnikow, ktdrzy za posrednictwem kwestionariusza okreslg swoje emocje odczuwane w danej chwili. Co
wigcej, aby zmierzy¢ jako$¢ ttumaczenia, zastosujemy metode analizy btedéw (Barttomiejczyk 2010) oraz
tzw. analiz¢ sagdow (ang. propositional analysis; m.in. Kurz & Farber 2003 i Barttomiejczyk 2010).

3. Spodziewane efekty i znaczenie projektu:

Przewidujemy zaobserwowanie ro6znic w zakresie psychofizjologii odpowiedzi emocjonalnej
(przewodnictwo skorne) oraz samoopisu (SUPIN S30). Zmiany te uwarunkowane beda: 1) znakiem
emocji (bodzce neutralne, pozytywne, negatywne), oraz 2) kierunkiem ttumaczenia (L1-L2 vs. L2-L1).
Spodziewamy si¢, Ze istnieje zwiazek pomiedzy doSwiadczeniem emocji a produktem tltumaczenia, co
zaobserwujemy w korelacji pomiedzy odpowiedzg fizjologiczna i wynikami SUPIN S30, a jakoS$cig
tlumaczenia. Uzycie zaré6wno bodzcoéw shuchowych, jak i audiowizualnych wskaze na role czynnikow
pozajezykowych (takich jak prozodia, intonacja, mimika, czy gesty) na proces przetwarzania tresci
emocjonalnych w ttumaczeniu ustnym.

Zastosowanie metody SC i samoopisu do zbadania roli znaku emocji oraz kierunku tlumaczenia w
thumaczeniu ustnym jest pomystem nowatorskim. Mimo ze ttumaczenie ustne do$¢ czgsto okreslane jest jako
proces obcigzajacy emocjonalnie, wcigz malo uwagi poswigcono na empiryczne zbadanie przetwarzania
jezyka emocjonalnego przez thumaczy w tlumaczeniu ustnym. Niniejszy projekt ma niespotykany charakter,
gdyz zaklada zbadanie procesu mediacji jezykowej przy jednoczesnym zastosowaniu metody
psychofizjologicznej, co skutkowaé moze nowymi, zaskakujacymi rezultatami. Wyniki badania przyczyniag si¢
do poszerzenia wiedzy na temat emocjonalnych aspektow thumaczenia ustnego i wypelnig istotng luke
badawcza poprzez przyjrzenie si¢ roli znaku emocji i kierunku thumaczenia w procesie przetwarzania jezyka
zabarwionego emocjonalnie w ttumaczeniu ustnym. Nasze badania pokaza rowniez jak tlumacze, ktorych
zadaniem jest usprawnianie komunikacji na szczeblu migdzynarodowym, przetwarzajg tre$ci nacechowane
emocjonalnie i jak moze to wptywac na jakos¢ thumaczenia.



