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Celem projektu badawczego jest wiclowymiarowa analiza spolecznych praktyk szeroko
rozumianej “medycyny alternatywnej” i rosngcego w site zjawiska medycznego populizmu w
Polsce. Wg danych portalu rynekaptek.pl w 2000 w Polsce byto co najmniej 50 tys.
uzdrowicieli, dekade pdzniej wskazywano, ze jest ich 70 tys., a wyliczenia z 2018 r.
wskazywaly ponad 100 tysigcach bioterapeutow, healerow, zielarzy, homeopatow, kregarzy,
hipnoterapeutéw, radiestetow, irydologow, biatych magow i szamanow dziatajacych w Polsce.

Koncepcja badawczg jest wyjasnienie tego zjawiska z trzech perspektyw: a) spoleczenstwa
polskiego 1 roznych jego grup zréznicowanych klasowo, kulturowo, demograficznie; b)
pracownikow systemu opieki zdrowotnej (lekarze pierwszego kontaktu, lekarze specjalisci,
pielegniarki; C) zwolennikow medycyny alternatywnej i uczestnikdw réznych inicjatyw
spotecznych, ktoére wpisuja sie¢ w zjawisko “medycznego populizmu” (ruchy
antyszczpionkowe, Polskie Stowarzyszenie Duchowych Uzdrowicieli, Miedzynarodowe
Stowarzyszenie Medycyny Komplementarnej).

W projekcie wykorzystanych bedzie szereg metod i technik badawczych z zakresu nauk
spotecznych:

- badanie CATI na og6élnokrajowej probie dorostych przedstawicieli spoleczenstwa polskiego;

- wywiady fokusowe na z roéznymi grupami spotecznymi zréznicowanymi klasowo,
przestrzennie i kulturowo;

- wywiady fokusowe z pracownikami systemu opieki zdrowotnej;

- analiza treSci materialow ze stron internetowych oraz materialow na YouTube
upowszechnianych przez inicjatywy spoteczne, ktoére wpisuja si¢ W zjawisko medycznego
populizmu;

- badanie CAWI na prébie 600 wsréd osob korzystajacych z Internetu na temat teorii
spiskowych o pandemii;

- realizacja 20 wywiadéw z liderami ruchéw 1 stowarzyszen mieszczacych si¢ w nurcie
medycznego populizmu;

- socjologiczna interwencja z cztonkami ruchéw spotecznych medycznego populizmu 1 grup
zwolennikdw medycyny alternatywnej.

Powodem podjecia tematu badan sa obserwowane ( lecz niezbadane) zjawiska takie jak: ruchy
antyszczepionkowe, odrzucanie oficjalnych procedur leczenia medycyny konwencjonalnej,
popularnos$¢ sklepéw internetowych z réznymi specyfikami ,,medycyny alternatywnej”. Te
trendy majg wplyw nie tylko na zdrowie publiczne, ale tez sg zjawiskiem, ktorego nie moze
ignorowa¢ oficjalna polityka zdrowotna. W perspektywie socjologicznej niezwykle
interesujace jest znalezienie odpowiedzi o spoteczne przyczyny takich zachowan i skalg
zjawiska ,,kontro§wieceniowych praktyk” w podej$ciu do zdrowia.



