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Hipertermia (celowe podniesienie temperatury tkanek w przedziale 39-45°C) jest metoda
wspomagania lub leczenia chorob nowotworowych. Juz przed nasza erg pojawily sig
doniesienia o stosowaniu jej w leczeniu guzow piersi. Niemniej dopiero u progu XXI wieku
zyskala na popularnos$ci za sprawg badan potwierdzajacych niesamowitg wrazliwos¢ tkanek
nowotworowo zmienionych na temperature wyzsza niz 39°C. Dzieje si¢ tak poniewaz powyzej
tej temperatury biatka budujace tkanki patologiczne ulegaja autodestrukcji przy czym tkanki
zdrowe pozostaja odporne na panujace warunki termiczne. Odpowiedzig na hipertermig
onkologiczng w nanomedycynie jest terapia fototermalna, ktora rowniez wykorzystuje proces
przegrzewania ale nie przy pomocy na przyktad fal radiowych jak w hipertermii onkologicznej
a poprzez nanoczastki generujace ciepto pod wplywem wzbudzenia wiazka laserows. Zaleta
terapii fototermalnej jest mozliwos$¢ celowanej terapii tylko w obrebie tkanek nowotworowo
zmienionych, wowczas ogranicza si¢ narazanie na wysokie temperatury tkanek zdrowych.

Jednakze, warto zwrdci¢ uwage, na to ze proces hipertermii wymaga dokladnego pomiaru
temperatury 1 jej regulacji, poniewaz powyzej warto$ci maksymalnej nastepuje autodestrukcja
biatlek w tkankach zdrowych. Rozwigzaniem problemu odczytu temperatury panujacej
wewnatrz organizmu jest termometria luminescencyjna, ktoéra pozwala na jej bezkontaktowy
odczyt.

Termometrami luminescencyjnymi w tej technice sa nanoczastki wykazujace proces emisji
Swiatta wywolanego wzbudzeniem za pomocg wigzki laserowej. Natomiast aby mozliwe byto
przenikanie $wiatla przez tkanki zarbwno wigzka wzbudzajaca (laser) jak i emisja nanoczastek
winny miesci¢ si¢ w tzw. Biologicznych Oknach Optycznych (650-1800 nm) czyli w zakresie
spektralnym, dla ktorego tkanki wykazujg najwigkszg przepuszczalno$¢ §wiatka. Niemniej,
rownie istotne jest aby termometr luminescencyjny wykazywat wysoka czuto$¢ na najmniejsze
zmiany temperatury. Totez dzieki domieszkowaniu nanoczastek zaréwno jonami metali
przejsciowych (TM) jak i lantanowcow (Ln), mozna otrzymaé uktad w ktérym jedno pasmo

jest wysoce wrazliwe na zmiany temperatury (TM) natomiast drugie stanowi pasmo odniesienia
(Ln).

Zatem potaczenie obu technik (terapii fototermalnej 1 termometrii luminescencyjnej) poprzez
wykorzystanie nanoczastek domieszkowanych jonami metali przejSciowych 1 lantanowcami,
ktore petnig jednoczesng funkcje nanogrzatek i nanotermometrow luminescencyjnych stanowi
cel niniejszego projektu.



