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Astma jest choroba cywilizacyjng, stanowigca obecnie istotny problem kliniczny. Dane
epidemiologiczne wskazujg iz dotyka ona 300 milionow ludzi, a ponadto jest bezposrednig przyczyng okoto
250 000 zgonow na catym $wiecie kazdego roku. W zwigzku z niedostatecznym poznaniem patomechanizmu
astmy, aktualnie dostgpne leczenie opiera si¢ gtownie na redukcji objawow. Mozliwe jest to poprzez wdrozenie
standardowej terapii opartej o podanie wziewnych kortykosteroidow, ktore moga by¢ dodatkowo wspierane
przez substancje blokujace receptory leukotrienowe. Niestety przewlekle stosowanie rosnacych dawek
kortykosteroidow moze prowadzi¢ do licznych skutkow ubocznych, a takze wystapienia zjawiska opornosci
na ich dziatanie. Pacjenci stabo odpowiadajacy na zastosowane leczenie pozostaja wigc duzym problemem
klinicznym ze wzgledu na brak dostepnych i efektywnych opcji terapeutycznych. Nalezy podkreslié, ze stabo
kontrolowane zapalenie pluc moze prowadzi¢ do powstania nieodwracalnych zmian okreslanych jako
remodeling. W zwigzku z powyzszym, istnieje znaczna potrzeba opracowania nowych strategii
terapeutycznych, ktore umozliwia lepsza kontrole zapalenia w przebiegu cigzkiej i steroidoopornej astmy.
Fascynujgca i niezwykle obiecujaca opcja jest zastosowanie terapii komorkowych w celu zmniejszenia stanu
zapalnego ptuc i ograniczenia ich przebudowy. Niestety strategia ta jest niedostepna w rutynowej praktyce
lekarskiej.

Dlatego w obecnym projekcie planuje poszerzy¢ aktualnie dostepna wiedzg dotyczacg procesow
regulowanych przez mezenchymalne komorki macierzyste pochodzace =z tkanki tluszczowej
w do$wiadczalnych modelach astmy.

Realizacja tego projektu moze pozwoli¢ na wskazanie nowego, potencjalnego mechanizmu, poprzez
ktory mezenchymalne komorki macierzyste ograniczajg zapalenie ptuc obserwowane u pacjentéw z astma.
Wyjasnienie procesow regulowanych przez mezenchymalne komorki macierzyste moze takze znaczaco
przyczyni¢ si¢ do dalszych badah nad opracowaniem nowych opcji terapeutycznych dla astmatykéw nie
odpowiadajacych efektywnie na aktualnie stosowane leczenie bez koniecznos$ci stosowania niezwykle drogich
terapii komorkowych.



