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Choroby uktadu krazenia takie jak niewydolnosé serca, nadcis$nienie tetnicze oraz jego powikfania
stanowig gtdwng przyczyne Smierci i niepetnosprawnosci u oséb dorostych.
Stabo poznane mechanizmy proceséw patologicznych zachodzacych w uktadzie krgzenia stanowig

wazng przeszkode w tworzeniu nowych metod zapobiegania oraz leczenia tych choréb.

Trimetyloamina (TMA) to mata czasteczka o dziataniu toksycznym. TMA wytwarzana jest w tysigcach
ton na catym swiecie. Zwigzek ten wykorzystywany jest do produkcji plastykéw, srodkdéw
dezynfekujgcych, stodzikdw, aromatéw przypominajgcych smak owocdéw morza oraz wielu innych
zwigzkéw. TMA wytwarzana jest takze przez bakterie znajdujgce sie w przewodzie pokarmowym. Co

wiecej, TMA jest jednym ze zwigzkéw odpowiedzialnych za smog.

Wstepne wyniki badan prowadzonych w naszym laboratorium wskazujg, ze TMA moze by¢ takze
wytwarzana w organizmie ssakdw stanowigc produkt przemiany szeregu zwigzkdéw odzywczych.
Podwyzszone stezenie TMA we krwi obserwowalismy u 0séb z chorobami uktadu krazenia, co moze

wskazywac na zwiekszone wytwarzanie lub uposledzone usuwanie TMA z organizmu.

Do najwazniejszych celdw proponowanego projektu nalezy:

1. Zbadanie zrédet TMA w organizmie oséb zdrowych oraz oséb cierpigcych na choroby uktadu
krazenia.

2. Zbadanie wptywu czynnikéw zwiekszajacych ryzyko choréb ukfadu krazenia takich jak nikotyna,
dieta z duzg zawartoscig soli i ttuszczu na stezenie i przemiany TMA w organizmie.

3. Zbadania mechanizmdw odpowiedzialnych za akumulacje oraz usuwanie TMA z organizmu.

Wyniki badania mogg przyczynic sie do stworzenia nowych metod diagnostycznych oraz
terapeutycznych w chorobach uktadu krazenia, ktore beda nakierowana na eliminacje TMA z
organizmu. W zwigzku z tym, ze TMA jest elementem tzw. smogu, badania prowadzone w ramach

niniejszego projektu poszerzg wiedze o wptywie zanieczyszczenia powietrza na uktad krazenia.



