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Ludzie marnuja okolo 30% produkowanego jedzenia. Skala tego zjawiska sprawia, ze
przyczynia si¢ ono do problemoéw ekonomicznych, wspiera szkodliwe dla srodowiska procesy oraz
utrudnia walke z glodem i niedozywieniem na §wiecie. Pomimo tego, ze jedzenie jest marnowane na
r6znych etapach produkcji 1 dystrybucji, to bezposredni konsumenci sa odpowiedzialni za najwigksze
straty jedzenia— obywatele uprzemystowionych krajow marnujg najwiecej jedzenia w swoich wtasnych
gospodarstwach domowych.

Badania psychologiczne sugeruja, ze nawet ludzie z bardzo odlegtych kultur zgodnie oceniaja
marnowanie jedzenia jako niemoralne zachowanie. Co wigcej, osoby, ktore wyrazajg wickszy
sprzeciw moralny wzgledem marnowania jedzenia, faktycznie marnuja go mniej. Co jednak sprawia,
ze niektorzy ludzie — 1 nawet cale kultury — maja wigksza tendencje do moralnego potgpiania
marnowania jedzenia? Badania wstepne sugeruja, ze za cze$¢ tych réznic moze odpowiada¢é zagrozenie
bezpieczenstwa zywnosciowego.

Zagrozenie bezpieczenstwa zywnos$ciowego to zjawisko, ktore jest opisywane jako utrudniony
dostep do jedzenia, lub odzywczych produktow spozywczych. Moze ono dotknaé poszczegodlne
jednostki, jak np. osoby, ktore zyja w ubdstwie; ale moze dotkna¢ nawet cate ludzkie populacje, np.
obywateli panstw, w ktorych kleski zywiotowe zrujnowaly rolnictwo. Co istotne, zagrozenie
bezpieczenstwa zywnosciowego moze by¢ czynnikiem, ktory ksztaltuje cechy psychologiczne — na
przyktad moralnos¢. Mozna wyobrazi¢ sobie, ze osoby dotkniete przez gtéd i niedozywienie beda
bardziej sktonne do potepienia kogo$, kto wyrzuca jedzenie i sami bgda sktonni do minimalizowania
marnowanego jedzenia.

W tym projekcie przetestowanych zostanie szereg hipotez, ktoére weryfikuja zwigzek zagrozenia
bezpieczenstwa zywnosciowego z sgdami moralnymi 1 ilo§cig marnowanego jedzenia. Przeprowadzone
zostang wielkoskalowe badania wSrod obywateli 38 panstw z Europy, Ameryki, Azji 1 Afryki. Dzigki
nim dowiemy si¢, czy zagrozenie bezpieczenstwa zywno$ciowego i sady moralne wplywaja na
marnowanie jedzenia. Poznamy rowniez réznice miedzykulturowe dotyczace tego zjawiska.

Zarébwno Organizacja Narodéw Zjednoczonych, Unia Europejska, jak i Swiatowe Forum
Ekonomiczne podkreslaja potrzebe zminimalizowania ilo§ci marnowanego jedzenia. Mozna to osiaggnaé
poprzez projektowanie interwencji opartych na odkryciach psychologicznych, opartych o wyniki badan
podstawowych. Przedstawiony projekt dostarczy takich wynikow, przy okazji obrazujac
psychologiczne konsekwencje zagrozenia bezpieczenstwa zywnos$ciowego.



