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Powszechnie uwaza si¢, ze wigkszo$¢ zwierzat endotermicznych, czyli tych, ktére produkuja cieplo w
wyniku procesow metabolicznych, jest statocieplna czyli utrzymuje wysoka i stalg temperaturg ciata (7). W
rzeczywistosci wiele gatunkow ssakow i ptakow cechuje przemiennocieplno$c, czyli zdolnos¢ do czasowego
obnizania tempa metabolizmu oraz 7. Dzieki wykorzystywaniu tej strategii sa one w stanie sprostac
trudnym warunkom $rodowiskowym, takim jak niedostatek pokarmu czy niekorzystne warunki pogodowe.
Nawet wewnatrz jednej populacji myszy lesnej Apodemus flavicollis mozna stwierdzi¢ obecno$¢ osobnikow
statocieplnych i przemienno cieplnych, badz takich, ktorych nie da si¢ przypisa¢ do zadnej z tych kategorii,
gdyz wykazuja one posrednie wykorzystanie obu strategii. Wynika z tego, ze zmienno$¢ strategii
termoregulacyjnych ma charakter ciagly, tworzac kontinuum od zwierzat stalocieplnych (specjalistow
termicznych) do tych, ktore charakteryzuja si¢ duza przemiennocieplnoscia (generalistow termicznych).
Model specjalistow i generalistow zaktada, ze generalisci zdolni sa do funkcjonowania w wigkszym zakresie
Ty, lecz gdy znajdujg si¢ w optimum termicznym (czyli w warunkach w ktoérych organizm funkcjonuje
najlepiej), ich wydajnosc jest nizsza niz specjalistow charakteryzujacych si¢ waskim zakresem 7p. Specjalisci
sa w stanie szybciej przetwarza¢ energie, co moze by¢ korzystne np. podczas reprodukcji, jednak potrzebuja
jej ciagtych dostaw. Generalisci sa zdolni do oszczedzania energii, lecz nie przetwarzaja jej tak wydajnie, jak
specjalisci. Sugeruje to, ze obie te strategie opierajg si¢ na maksymalizacji innych komponentéw
dostosowania - rozrodczosci badz przezywalnosci. W konsekwencji przyczynia si¢ to do ksztaltowania
skrajnie odmiennych historii zyciowych. Inwestowanie w szybki i intensywny rozréd wigze sie z wicksza
$miertelnoscig 1 krotkimi zyciem, podczas gdy inwestowanie w strategie umozliwiajace przezycie moze co
prawda op6zni¢ moment przystapienia do rozrodu, ale prowadzi do ewolucji dlugowiecznosci. Stawiamy
zatem hipoteze, ze wystgpowanie specjalistow 1 generalistow pod wzgledem termoregulacji jest
utrzymywane przez kompromis ewolucyjny pomiedzy przezywalnoscig a rozrodczoscia. Duza zmienno$¢
strategii termoregulacyjnych utrzymujaca si¢ w populacji myszy wynika najprawdopodobniej z faktu, ze
gatunek ten bazuje na nieprzewidywalnych zasobach pokarmowych. Po latach nasiennych wielko$¢
populacji tego gatunku ro$nie, natomiast gdy ilo§¢ pokarmu jest ograniczona nastgpuje drastyczny spadek
liczebnos$ci. Wydaje si¢ wigc, ze zmienna presja selekcyjna na zdolnos¢ do oszczedzania energii w latach bez
nasion oraz na inwestowanie w rozréd w latach, gdy pokarmu jest pod dostatkiem, determinuje sukces
(dostosowanie) osobnikow wykorzystujacych odmienne strategie zyciowe. Poniewaz przewiduje sie¢, ze w
wyniku ocieplania si¢ klimatu moze zwigkszy¢ si¢ czgsto$¢ 1 intensywnos¢ opadu nasion drzew lisciastych,
nasze badania moga przyczyni¢ si¢ do lepszego zrozumienia zmian zachodzacych w populacjach dzikich
zwierzat, a zatem rowniez w catych ekosystemach lesnych.



