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Niealkoholowa sttuszczeniowa choroba watroby (NAFLD) jest dolegliwos$cia, ktora dotyka nawet 25%
populacji w krajach na catym $wiecie. Szacuje si¢, ze nawet 75% o0sob cierpiacych na proste sttuszczenie
watroby cierpi rowniez na jej bardziej agresywna form¢ — NASH. Niestety, czgstos¢ wystgpowania NAFLD
bedzie stale rosta i osiggnie ponad 100,9 miliona przypadkéw NAFLD w 2030 r. Jest to prawie ¢wier¢ razy
wigcej niz w 2015 r. NAFLD moze prowadzi¢ do raka watroby, jednakze trudno jest ja zidentyfikowac bez
wykonania specjalistycznych testow, gdyz choroba daje niespecyficzne objawy, takie jak uczucie zmgczenia
lub dyskomfort w prawej gornej czgéci brzucha, a nawet symptomy moga nie wystgpowac az do znacznego
uszkodzenia watroby. Co gorsza, nie ma zadnych zatwierdzonych lekéw do wykorzystania w terapii
NAFLD. Ponadto, towarzyszacymi problemami/czynnikami ryzyka NAFLD sa otytos¢ i insulinoopornos¢
charakterystyczne dla cukrzycy typu 2. Zrozumienie kazdego z mechanizmow insulinoopornosci w NAFLD
pomogloby w leczeniu tych pacjentow. Powyzsze fakty uzasadniajg potrzebe badania tej choroby, przede
wszystkim w celu odkrycia skutecznego leczenia. Rosngca liczba raportow wskazuje, ze stres oksydacyjny, a
takze uposledzenie procesow odpowiedzialnych za naprawe uszkodzen DNA moze mie¢ ogromne znaczenie
w rozwoju tej choroby. Dlatego celem tego projektu bedzie zbadanie zwigzku miedzy opornoscia na insuling
u pacjentow z NAFLD a szlakami naprawy DNA. Badanie to moze znacznie poszerzy¢ naszg wiedzg o
patogenezie choroby i pozwoli na poprawe metod diagnostycznych, by uniknaé¢ sytuacji w ktorej nieleczona
choroba prowadzi do niewydolnos$ci watroby i tego, ze pacjent bedzie potrzebowat przeszczepu watroby, co
wigze si¢ z czekaniem na nowy narzad w dtugich kolejkach, a tym samym moze by¢ przyczyna $Smierci.



