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STRESZCZENIE POLULARNONAUKOWE

Funkcjonowanie $wiata ozywionego oparte jest na biopolimerach. W konsekwencji naturalne polimery
oraz ich modyfikowane pochodne s3 powszechnie stosowane w wielu dziedzinach zycia i galeziach
przemystu. W ostatnich latach ogromne zainteresowanie wzbudza mozliwos¢ wykorzystania biopolimerow
w technologii systemow kontrolowanego uwalniania substancji czynnych. Polimery posiadajace zdolnos¢
zmiany farmakokinetyki znalazty istotne znaczenie we wspotczesnej medycynie. Koncepcja kontrolowanego
uwalniania znajduje réwniez rosngce zainteresowanie w technologii produkcji emiteréw - nowoczesnych
opakowan aktywnych, ktérych zadaniem jest przedluzenie okresu przydatnosci do sprzedazy lub tez
zachowanie i poprawa stanu opakowanej zywnos$ci. Wérdd emiterdw najwigksza grupe stanowig opakowania
uwalniajace zwigzki o dziataniu przeciwutleniajacym i przeciwdrobnoustrojowym.

Dobor whasciwego nos$nika powinien stanowi¢ punkt wyjscia w projektowaniu aktywnych materiatow o
optymalnych parametrach fizykochemicznych i pozadanej mobilnosci dyfuzyjnej. Material opakowaniowy
(no$nik) powinien zapewnia¢ ciggle 1 jednolite uwalnianie substancji czynnej przez caly okres
przechowywania. W ramach projektu przeprowadzone zostang badania podstawowe majace na celu
uzyskanie wiedzy na temat wptywu parametréw fizykochemicznych uktadéw nosnikowych na uwalnianie
substancji aktywnych o charakterze apolarnym. Opracowane zostang systemy kontrolowanego uwalniania
substancji o dziataniu przeciwutleniajacym: palmitynian askorbylu (AP), astaksantyna (AST), kurkumina
(CUR). Forma aplikacyjna nosnikow beda filmy (folie) hydrozelowe otrzymane na bazie mieszaniny
zelatyny (GEL) i polisacharydow wykazujacych zdolno$¢ stabilizacji emulsji: guma arabska,
karboksymetyloceluloza, oktenylobursztynian skrobiowy i wodnorozpuszczalne polisacharydy sojowe.
Przeprowadzone bgda kompleksowe badania wiasciwosci strukturalnych, barierowych, mechanicznych,
optycznych, farmakokinetycznych (kinetyka uwalniania w warunkach modelowych, trwato$¢ zwigzkow
aktywnych) i przeciwutleniajacych otrzymanych materiatow. Z uwagi na potencjal suplementacyjny
zaproponowanych przeciwutleniaczy okreslona bedzie ich biodostepnos¢ z wykorzystaniem trawienia in
vitro w warunkach symulowanego przewodu pokarmowego. Mechanizm uwalniania substancji czynnej
zalezy od obecnos$ci substancji pomocniczych. Dlatego zbadana bedzie mozliwos$¢ uzyskiwania odmiennych
profili i mechanizméw uwalniania poprzez ksztaltowanie parametréw charakteryzujacych wiasciwosci
materialowe matrycy polisacharydowo-zelatynowej inkorporowanej modyfikantem reologicznym
(hydroksypropylometyloceluloza) i powierzchniowo-czynnym (lecytyna).

Woda jest czynnikiem negatywnie wplywajacym na trwato$¢ opakowan jadalnych, dlatego uzasadnione
jest poszukiwanie nowatorskich metod hydrofobizacji ww. materiatow. Projekt zbada mozliwosé
wykorzystania impregnacji prozniowo-olejowej w procesie otrzymywania kompozytowego systemu
no$nikowego o ulepszonych wlasciwosciach barierowych w stosunku do pary wodnej, a takze o
zmodyfikowanym profilu uwalniania substancji czynnej. Do impregnacji zastosowany bedzie olej
rokitnikowy, nalezacy go grupy olejow schnacych o wysokiej zawarto$ci substancji prozdrowotnych.

Thuszez to sktadnik zywnosci, ktory obok nadawania jej specyficznych waloréw sensorycznych, jest
niezbedny dla rozwoju i prawidlowego funkcjonowania organizmu cztowieka. Jednak produkty zawierajace
thuszcz tatwo ulegajg przemianom oksydacyjnym, ktére uniemozliwiajg ich wykorzystanie, m.in. z uwagi na
powstawanie substancji szkodliwych dla zdrowia. Zdobyte informacje moga byé przydatne przy
projektowaniu funkcjonalnych barier opdzniajacych niekorzystny wptyw otoczenia na jako$¢ opakowanego
produktu, w szczegdlnosci zywnos$ci $rednio- i wysokottuszczowej. Dlatego, w ostatnim etapie projektu,
przeprowadzone zostang testy przechowalnicze, ktore dostarcza informacji na temat mozliwos$ci
wykorzystania wybranych systemow nosnikowych do formowania powtok ochronnych na powierzchni
orzechow laskowych i sera podpuszczkowego.

Oddziatywania miedzy substancjg aktywna a komponentami matrycy moga warunkowaé tempo jej
migracji z materiatu opakowaniowego do zywnosci, a W przypadku dostarczania substancji aktywnej do
organizmu wpltywaé na jej biodostepnos$¢, tj. wzmocni¢ lub ostabi¢ dziatanie. Mechanizmy interakcji
pomigdzy aktywnymi biomolekutami a polimerami nie sg catkowicie wyjasnione, dlatego projekt ma na celu
uzyskanie informacji na temat wystgpowania zjawiska wspotoddziatywania w zaproponowanych uktadach, a
takze wplywu ww. interakcji na aktywno$¢ przeciwutleniajaca fortyfikowanych opakowan. Strategicznym
aspektem projektu bedzie okreSlenie zalezno$ci miedzy strukturag materiatu, jego wiaSciwosciami
fizykochemicznymi a oczekiwang funkcja. Realizacja zaplanowanych badan umozliwi upowszechnienie
nowej wiedzy, ktora przyczyni si¢ do rozwoju nauk o zywnosci, ze szczegolnym uwzglednieniem zagadnien
zwigzanych z doskonaleniem wlasciwosci aktywnych materiatow opakowaniowych. Opakowania
pozwalajace na zachowanie wlasciwej jakoSci zywno$ci gwarantujg jej bezpieczenstwo zdrowotne.
Fortyfikacja zywnosci oraz ochrona zawartych w niej sktadnikoéw fizjologicznie aktywnych ma rowniez na
celu poprawe zdrowia spoleczenstwa poprzez profilaktyke chordb dietozaleznych. W tym aspekcie, jak
réwniez w aspekcie ochrony srodowiska poprzez wykluczanie z opakowan zywnosci tworzyw sztucznych,
proponowane badania majg duze znaczenie spoteczne.



