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Mikroskopijne grzyby fitopatogenne to pasozyty roslin powszechnie wystgpujacych w srodowisku
cztowieka. Odpowiadaja za zmniejszenie plondw, pogorszenie jakosci produktéw roslinnych i walorow
dekoracyjnych roslin ozdobnych. Moga tez stanowi¢ potencjalne zagrozenie dla zdrowia ludzi,
poniewaz grzyby sg ogolnie znanym i znaczgcym zrodtem alergenéw. O znaczeniu tego zagrozenia
swiadczy fakt, iz oddechowe reakcje alergiczne na grzyby pojawiaja si¢ u 30% osob wrazliwych, a
odsetek ten dramatycznie wzrasta. Rozpowszechnienie roslin i grzybéw zalezy od potozenia
geograficznego, jakosci powietrza, aktywnos$ci cztowieka i lokalnego zrodta roslinnosci. Wspotczesnie
na dystrybucje grzybow wplywaja takze zmieniajgce si¢ warunki klimatyczne (temperatura, wilgotno$¢,
ekstremalne zjawiska pogodowe). W Polsce, w ciagu ostatnich kilku lat mozna obserwowaé masowg
inwazje tych mikroskopijnych grzyboéw z Azji, Ameryki Pétnocnej, a nawet Australii.

Odpowiedziag na alergeny wziewne u o0so6b uczulonych czgsto jest niezyt nosa, lzawienie i
zaczerwienienie oczu. Jednak niewielki rozmiar zarodnikéw grzyboéw umozliwia glgbszg penetracije
drég oddechowych, co moze prowadzi¢ do rozwoju astmy. Astma jest zapalng chorobg drog
oddechowych charakteryzujaca si¢ ich nadmierng wrazliwos$cig i ograniczeniem przeptywu powietrza.
Stanowi powazny problem zdrowia publicznego, dotykajacy ludzi w kazdym wieku i obejmujacy coraz
wigcej mieszkancow ziemi. Niekontrolowana astma znacznie ogranicza wykonywanie codziennych
czynnosci, a nawet moze doprowadzi¢ do $mierci. Wzrost zachorowalnosci na astme zwrdcito uwage
na jej mozliwe przyczyny srodowiskowe, zwlaszcza ze obserwuje si¢ wyrazny zwigzek migdzy
zmianami meteorologicznymi a zapadalno$cig i nasileniem astmy, atopowego zapalenia skory i
alergicznego niezytu nosa.

Chociaz najwazniejsze alergizujace grzyby nalezg do rodzajow Alternaria, Aspergillus, Cladosporium,
Penicillium i Fusarium, to nie mozna wykluczy¢, ze powszechnie wystepujace fitopatogenne grzyby,
nie badane dotychczas pod tym katem, roéwniez mogg powodowaé objawy alergii. Gospodarzami tych
rodzimych oraz naptywowych grzybow sg rosliny zielne, krzewy, sadzonki, a takze ro$liny ozdobne lub
dzikie gatunki, bardzo popularne w parkach i ogrodach. Grzyby te powoduja masowe porazenia roslin
z uwalnianiem olbrzymich iloéci zarodnikéw zwlaszcza w sezonie wiosennym, letnim i jesiennym.
Takie rozpowszechnienie roslin i ich pasozytow zwicksza ryzyko kontaktu cztlowieka z potencjalnym
alergenem.

Za alergizujace wlasciwosci grzybow odpowiadaja ich komponenty, a wsrdd nich przede wszystkim
biatka. Wiele z nich zostalo zidentyfikowanych i zaakceptowanych przez Podkomitet do spraw
Nomenklatury ~ Swiatowej Organizacji Zdrowia i Miedzynarodowej Unii  Towarzystw
Immunologicznych (WHO/IUIS Nomenclature Sub-committee) glownie u przedstawicieli Alternaria,
Cladosporium, Aspergillus, Penicillium i Fusarium. Weglowodany dlugo byly uwazane za
niealergizujace, jednak niektore doniesienia wskazuja na zdolnos¢ cukréw Alternaria alternata do
wzbudzania reakcji nadwrazliwosci u ludzi. Réwniez lipidy lub ich polaczenia z biatkami oraz chityna
(sktadnik $ciany komorkowej grzybéw) moga promowac alergie. Zaproponowane do badan gatunki
pospolitych grzybowych pasozytow roslin nalezace do rzedéow Erysiphales, Puccinales,
Peronosporales i Albuginales nie zostaly dotychczas scharakteryzowane pod wzgledem struktury
bialek, lipidow i cukrow - potencjalnych alergenéw.

Nasz projekt zaktada, ze fitopatogenne grzyby pasozytujace na pospolitych roslinach w Polsce mogg
by¢ potencjalnym Zrodlem alergendéw dla ludzi. Dlatego gtownym celem projektu jest sprawdzenie
zdolnosci wybranych grzyboéw mikroskopijnych do wywotania ostrej i przewlektej astmy u myszy.
Dodatkowo, nowoczesne metody spektralne wykorzystane w projekcie pozwolg na kompleksowsg
charakterystyke biochemiczng materiatu grzybowego, ktory moze by¢ wdychany przez ludzi. W
perspektywie, wyniki projektu moga mie¢ znaczenie kliniczne (poszerzenie listy alergenéw grzybow),
jak roéwniez pozwoli¢ na uzyskanie standaryzowanych, nowych alergenéw grzybowych o duzej
przydatnosci w diagnozowaniu alergii za pomoca testow skornych i z Krwi.



