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Popularnonaukowe streszczenie projektu

Jedna z podstawowych teorii, na ktorej opierajg si¢ zatozenia ekologii ewolucyjnej, to teoria historii
zyciowych. Przewiduje ona, ze u dorostych ssakéw ograniczone zasoby energetyczne rozdzielane sg na
zasadzie kompromisu pomi¢dzy dwa glowne procesy: podtrzymanie podstawowych funkcji zyciowych
(takich jak termoregulacja, zwalczanie infekcji, itp.) i rozrdd. Oznacza to, ze inwestycja zasobow w rozrod
odbywa si¢ kosztem pogorszenia kondycji organizmu, a zatem wptynie negatywnie na jego przezywalnosc i
w dalszej konsekwencji dlugo§¢ zycia. Dlatego uwaza si¢, ze rozréd zwigzany jest z istotnymi i
nieuniknionymi kosztami fizjologicznymi. Mimo wielu prac dokumentujgcych istnienie kosztow rozrodu w
zyciu zwierzat, a nawet i ludzi, do dnia dzisiejszego nie udalo si¢ precyzyjnie zidentyfikowaé
fizjologicznych mechanizméw odpowiedzialnych za ich istnienie. W ostatnich latach coraz cz¢$ciej sugeruje
si¢, ze mechanizmem tym jest stres oksydacyjny polegajacy zaburzeniu réwnowagi pomigdzy
produkowanymi w komorce reaktywnymi formami tlenu (RFT), zwanymi réwniez wolnymi rodnikami
tlenowymi, a efektywnoscig procesOw naprawiajacych uszkodzenia wyrzadzane przez RFT. Rozrdd wiagze
si¢ ze zwigkszonym zapotrzebowaniem na energi¢ i sktadniki odzywcze, co przyczynia si¢ do podwyzszenia
tempa metabolizmu i1 zwigkszonej produkcji RFT. Jednakze dotychczasowe wyniki badan zglebiajacych
znaczenie uszkodzen wyrzadzanych przez RFT podczas rozrodu pozostaja niejednoznaczne.

Uwazamy, ze znaczna cz¢$S¢ powyzszych watpliwosci wynika z wyboru nie odpowiedniego modelu
badawczego. Zdecydowana wigkszo$¢ doswiadczen przeprowadzona zostata na krotko zyjacych zwierzetach,
ktorych strategie zyciowe polegaja na szybkim i intensywnym rozrodzie. Zwierzeta te charakteryzuje duza
$miertelno$¢ powodowana przez czynniki srodowiskowe (np., drapieznictwo), a zatem bardziej optaca im si¢
inwestowac energi¢ w szybki rozrod i przekazanie swoich genow, niz w naprawe wyrzadzonych podczas
rozrodu uszkodzen. Rowniez eksperymenty odbywajace si¢ w warunkach laboratoryjnych moga przyczynic¢
si¢ do dwuznaczno$ci wynikow. Wiele prac sugeruje, ze kontrolowane warunki, w ktorych zwierzeta maja
nicograniczony dostep do pokarmu i ograniczone wydatki na np., termoregulacj¢ nie wymuszajg rozdzielania
zasobow pomiedzy konkurencyjne cele 1 pozwalaja podtrzymywaé wszystkie funkcje organizmu
jednoczes$nie.

Kierujac si¢ zasada Augusta Krogha, ktora zaktada, ze kazdy problem badawczy mozna rozwigzaé przy
zastosowaniu adekwatnego modelu zwierzecego, planujemy przeprowadzenie eksperymentu na samicach
popielicy szarej, gatunku o unikatowym zestawie cech, czynigcym go wyjatkowo odpowiednim obiektem do
badan kosztow rozrodu. Dlugos¢ zycia popielic wynosi nawet 12-13 lat, czyli kilkukrotnie dtuzej niz np.
myszy domowej. Dlatego tez popielice przystepuja do rozrodu wielokrotnie w trakcie zycia, a kazdy ich miot
stanowi tylko niewielki utamek zyciowego sukcesu reprodukcyjnego. Przewidujemy zatem, ze zwierzeta te
powinny inwestowa¢ w mechanizmy naprawcze, aby zwigkszy¢ swoje szanse na przezycie do przysztego
rozrodu. Ponadto popielice sg zwierzgtami hibernujacymi. Oznacza to, ze w okresie gdy dostep do pokarmu
jest utrudniony, a warunki klimatyczne niekorzystne, popiclice zapadaja w stan odrgtwienia i pozostajg
nieaktywe w podziemnych norach. Gatunek ten jest jednym z rekordzistow jesli chodzi o dlugo$¢ hibernacji
1 potrafi pozostawac nieaktywny nawet do 11 miesigcy w roku. Dlatego zwierzeta te, w trakcie bardzo
krotkiego sezonu aktywnosci (2-4 miesigce), muszg zregenerowac zasoby energetyczne po hibernacji,
przystapi¢ do rozrodu, a nastgpnie przygotowac si¢ do przezycia kolejnej zimy. Co najwazniejsze, sama
hibernacja zwigzana jest ze stresem oksydacyjnym oraz ze znacznie obnizong odpornosciag immunologiczna,
co skutkuje dodatkowymi wydatkami energetycznymi ponoszonymi na regeneracj¢ organizmu zaraz na
poczatku sezonu aktywnosci. Najprawdopodobniej jest to powdd, dla ktérego popielice w latach
ograniczonego dostepu do pokarmu nie przystepujg do rozrodu. Zakladamy zatem, ze przeprowadzenie
eksperymentu na zwierzeciu dlugowiecznym, ktore jednocze$nie zmuszone bedzie do wydatkowania energii
na inne cele, jak regeneracja po odbytej hibernacji, umozliwi nam jednoznaczng detekcje fizjologicznych
kosztow rozrodu.



