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Popularnonaukowe streszczenie projektu

Wyaobrazajac sobie §wiat przysztosci dla nas i naszych dzieci widzimy rzeczywistos¢, w ktorej nie ma
chorob i cierpienia, a ludzie sg pigkni i W pelni szczesliwi. W $wiecie tym wszystkie leki dziataja skutecznie
i dostarczane sa bezbolesnie, a kosmetyki maja faktycznie takie dzialanie jak zapewniajg nas producenci.
Aby wizja ta stata si¢ faktem, konieczny jest rozwoj nie tylko samych preparatow farmaceutycznych i
kosmetycznych, ale réwniez sposobow dostarczania ich do organizméw. Celem tego projektu jest
opracowanie efektywnej metody aplikacji substancji bioaktywnych poprzez sam kontakt ze skorg, bez
konieczno$ci uzywania igly i strzykawki. Ma to szczegdlne znaczenie przy podawaniu szczepionek, na
roznego rodzaju nieuleczalne choroby oraz innych lekéw. Ponad dwadziescia procent spoteczenstwa
wykazuje wrodzony Igk przed igla, co w wielu przypadkach skutkuje swiadomym unikaniem szczepien.
Ponadto wprowadzanie lekéw tradycyjna, ponad 160-letnia metods, stwarza powazne zagrozenie zakazen
krzyzowych, szczegdlnie w krajach tzw. trzeciego $wiata, gdzie zasady higieny nie zawsze moga byc¢
utrzymane. Jak donosi Swiatowa Organizacja Zdrowia zakazenia takie sa przyczyna ponad 1,3 milionow
zgondw rocznie. Beziniekcyjne wprowadzanie lekow stwarza takze mozliwos¢ dotarcia do tych stref ciata
ludzkiego, gdzie dziatanie tych substancji jest wzmozone. Dzigki temu, aby preparat wykazal swoje
lecznicze wlasciwosci, konieczna bedzie mniejsza jego ilo§¢. Pozwoli to na znaczne zredukowanie kosztow
stosowania drogich medykamentow, a przez to umozliwi leczenie tych osob, ktoérych wezesniej nie byto na
to stac.

Gwattowny rozwoj cywilizacji spowodowal, ze ludzie coraz czesciej narazeni sg na stres, zaburzenia
snu i zme¢czenie. Chcae zapewni¢ sobie zdrowy, witalny wyglad poszukuja coraz to lepszych produktow
farmaceutycznych i kosmetycznych zapewniajacych najwyzsza skutecznos$¢ kliniczng. Aby wyj$¢ naprzeciw
ciggle rosngcym potrzebom, konieczne jest okre§lenie w jaki sposdb dane preparaty zachowujg si¢ w
kontakcie z ciatem ludzkim, a przede wszystkim to jak szybko, w jakiej ilosci i na jakg gltebokos¢ sa w stanie
w nie wnikna¢. Dysponujac tg wiedza, mozliwe bedzie projektowanie kosmetykow nowej generacji, ktore sg
w stanie dotrze¢ do okreslonych warstw skory. Warto$¢ takich preparatow nie bedzie juz opieraé si¢ na
wzbudzeniu nadziei w klientach poprzez odpowiednie hasta reklamowe, ale na rzeczywistych efektach
dziafania.

Skora ludzka sktada si¢ z kilku warstw i1 stanowi potezng barier¢ dla przedostawania si¢ substancji przez
nig w glab organizmu, co chroni nasze ciala przed r6znymi niebezpiecznymi zwigzkami, z ktérymi mozemy
mie¢ kontakt. Jednakze, gdy chcemy aby dany preparat wniknat w glab ciata poprzez skore musimy w jakis$
sposob pokonaé te naturalng przeszkode. Jedng z takich metod jest umieszczenie substancji aktywnej w
odpowiednich no$nikach i w takiej postaci transportowanie jej do wybranych warstw skory. Jak wynika z
przeprowadzanych badan, jednym z najlepszych no$nikoéw substancji aktywnej sg mikro- i nanoemulsje.
Takie no$niki, ze wzgledu na swoje specyficzne wlasciwosci, sa w stanie wniknaé w skore giebiej niz bytaby
w stanie sama substancja czynna. Pomimo wiedzy odnos$nie skutecznosci takich nosnikow, ilosciowe opisy
mechanizmow ich transportu w skoérach nie sg znane. Brak tez jest opracowanych skutecznych procedur
umozliwiajacych praktyczne zastosowanie takich no$nikéw dla wzmozeniu przenikania wybranych
substancji.

Majac na wzgledzie wage rozpatrywanych zagadnien, celem niniejszego projektu jest opracowanie
metody dostarczania substancji bioaktywnej zawartej w emulsyjnych noénikach w struktury skorne. Cel ten
zostanie osiggnigty poprzez przeprowadzenie zakrojonych na szeroka skale badan wykorzystujacych
najnowoczes$niejsze przyrzady i metodyki badan. Prace badawcze obejmowaé beda Sledzenie transportu
no$nikdw emulsyjnych przez modelowe struktury skorne zaréwno w ukladach dwuwymiarowych -
wykorzystanie specjalnych mikrokapilar - jak i trojwymiarowych -wykorzystanie struktur stworzonych na
drukarkach 3D. Planuje si¢ przeprowadzanie eksperymentéw w roznych skalach, co umozliwi obserwacje
mechanizméw wystepujacych podczas przeptywu, ktorych nie mozna zbadaé stosujac tradycyjne metody
typu komory dyfuzyjne i ide¢ czarnych skrzynek. Jednakze, aby zapewnic pelen obraz zjawisk, planuje si¢
takze przeprowadzenie testow dyfuzyjnych. Roéwnocze$nie przeprowadzone zostang liczne symulacje
komputerowe, gdzie wzigte zostang pod uwage te parametry, ktore nie mogly zosta¢ zbadane podczas
eksperymentow. Wyniki tych prac dostarcza pelnych informacji dotyczacych badanego zagadnienia i
pozwola na okreslenie skutecznej metody transportu w glab ciala poprzez skore substancji bioaktywnych
przy wykorzystaniu no$nikow emulsyjnych, ktora zapewni zaktadang efektywnos¢. Osiagniecia ta w dalszej
perspektywie, moga sta¢ si¢ podstawa do opracowywania nowych preparatow medycznych i
farmaceutycznych, ktore wyjda naprzeciw ciagle rozwijajacym si¢ chorobom cywilizacyjnym.



