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Streszczenie popularnonaukowe w jezyku polskim

Coraz wigksza liczba badan podkresla kluczowa rolg witaminy D3 w regulacji proceséw rozrodczych u
samic. Znaczenie witaminy Ds w zenskim uktadzie rozrodczym jest aktualnie intensywnie badane ze
wzgledu na obecnos$¢ jej receptora w tkankach rozrodczych, a w szczegoélnosci w jajniku. Dotychczas
wykazano, ze jest on takze pozanerkowym miejscem metabolizmu witaminy D3 w organizmie cztowieka i
zwierzat. Ponadto niedobor witaminy Dz jest zwigzany z patologiami jajnika, takimi jak zespot
policystycznych jajnikow (PCOS), ktorego jednym z objawdéw metabolicznych jest insulinooporno$é i
hiperinsulinemia. Ostatnio wykazano, ze witamina D3 zwigcksza wrazliwos$¢ na insuling u pacjentek z PCOS.
Jednak molekularny mechanizm interakcji witaminy Ds i insuliny na poziomie jajnikow nie zostal
dotychczas zbadany. W zwiazku z tym, proponowany projekt badawczy zostal przygotowany w celu
zbadania wptywu witaminy D3, insuliny lub kombinacji witaminy Dz oraz insuliny na proteom komorek
ziarnistych i ostonki wewnetrznej inkubowanych in vitro pecherzykow jajnikowych, a takze na proteom
egzosomow izolowanych z plynu pecherzykowego. Niniejsze badania zostang przeprowadzone z
wykorzystaniem $wini jako modelu do§wiadczalnego. W realizacji zadan badawczych zastosowane zostang
transmisyjna mikroskopia elektronowa, analiza $ledzenia nanoczastek, technika Western blot oraz metody
biologii molekularnej, takie jak analiza proteomu z wykorzystaniem kapilarnej chromatografii cieczowej
(nano-LC) ze spektrometrig mas MALDI-TOF/TOF i technologia iTRAQ wraz z opracowaniem
bioinformatycznym. Aby okresli¢c zmiany w globalnym profilu biatkowym pecherzykow jajnikowych
wywolane przez witaming D3, insuling lub kombinacje witaminy Ds i insuliny, $rednie pgcherzyki antralne
zostang zebrane i inkubowane in vitro. Nastepnie warstwy ziarnista i ostonki wewnetrznej zostang
oddzielone, a z pltynu pecherzykowego zostang wyizolowane egzosomy w celu ekstrakcji biatka.
Zaplanowane badania sa ukierunkowane na wypelnienie brakujacych obszarow wiedzy dotyczacej
bezposredniej interakcji witaminy Ds i insuliny w jajniku i beda mogly przyczyni¢ si¢ do istotnego
poszerzenia dotychczasowej wiedzy podstawowej dotyczacej mechanizmu dziatania witaminy Dz w
insulinoopornosci i hiperinsulinemii. Podej$cie proteomiczne pozwoli wykazaé ztozono$¢ interakcji
witaminy D3 i insuliny poprzez identyfikacj¢ ogromu biatek zaangazowanych w mechanizm ich dziatania w
pecherzyku jajnikowym. W zwigzku z narastajgcym problem niedoboru witaminy Ds; u kobiet w wieku
rozrodczym, uzasadnione wydaje si¢ podjecie proponowanego tematu badawczego. Uzyskane wyniki w
przysztosci beda mogly by¢ uzyteczne w przygotowywaniu suplementacji witaminy Ds w patologiach
jajnikow. Warto podkresli¢, ze swinia dzigki podobienstwu do cztowieka pod wzgledem anatomicznym i
fizjologicznym uznawana jest za doskonaty model w badaniach biomedycznych.



