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Czestotliwosc chordb alergicznych wzrasta w naszej populacji i na catym swiecie. Aktualnie méwimy o
zjawisku “epidemii alergii”. Prognozy sugerujg, ze w nastepnym dziesiecioleciu ponad 300 min
Europejczykéw cierpie¢ bedzie na ktéras z tych chordb. Do alergii dochodzi gdy uktad immunologiczny
interpretuje niegrozny antigen (np. pytek traw) jako zagrozenie tak samo silne, jak inwazje patogendw
(np. bakterii). Centralng role podczas tegro procesu odgrywajg tzw. limfocyty T, komarki, ktore
potrafig doktadnie zidentyfikowac antigen i przeprowadzié¢ ukierunkowang odpowiedz przeciwko
niemu, z wytworzeniem tzw. pamieci immunologicznej. W przypadku btednego rozpoznania alergenu
dochodzi do nadreaktywnosci tych komorek, ktére nakrecajg spirale stanu zapalnego i przyczyniajg sie
do wytworzenia przeciwciat przeciw alergenowi. Aktualnie dostepny jest szereg lekarstw, ktére
utatwiajg zycie alergikdw poprzez zmniejszenie uciazliwych objawéw, bedacych wynikiem stanu
zapalnego. Niemniej, mamy tylko jeden sposéb leczenia, ktéry dziata przyczynowo, likwidujac
nadreaktywnos¢ limfocytéw T na alergeny, wprowadzajac je w stan tzw. tolerancji czyli wymuszajgc
brak ich reaktywnosci. Jest nim tzw. immunoterapia specyficzng (odczulanie). Pomimo, iz dla wielu
pacjentéw jest ona szansg na zycie bez ryzyka i codziennych obaw, mogac wrecz “uzdrowié” alergika,
sam process odczulania jest dtugotwaty i obarczony ryzykiem powaznych efektéw ubocznych.

W ramach niniejszego projektu planujemy wytworzenie nowego, opartego na nanoczgstkach, sposobu
podazy alergendéw podczas odczulania, by umozliwi¢ celowane dostarczanie alergendw komdrkom,
ktére instruujg limfocyty T (komdrkom dendrytycznym). Taka celowana podaz ma na celu
ukierunkowanie reakcji tych komorek w taki sposéb, by jak najszybciej i najskuteczniej wytworzyé
zjawisko tolerancji. Planujemy zastosowanie alergendw roztoczy kurzu domowego jako naszego
modelu. To umozliwi nam okreslenie potencjatu skonstruowanych nanoczastek jako metody
usprawniajgcej proces odczulania na alergeny podczas immunoterapii specyficznej. Poniewaz alergen
roztocza jest tylko modelem eksperymentalnym, wyniki otrzymane podczas proponowanych badan
pozwolg nam przewidzieé, jakie odpowiedzi immunologiczne bedziemy mogli otrzymac réwniez dla
szerszego zakresu alergenéw. Nasze badania nad nowa strategii podawania alergendw przyczynia sie
do zaproponowania skuteczniejszych i bezpieczniejszych metod odczulania pacjentéw z alergia.



