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Celem projektu jest udowodnienie hipotezy, ze obrobka wysokoci$nieniowa (HPP) inicjuje
zmiany w sktadzie polifenoli w warunkach modelowych i rzeczywistych. Zbadamy zmiany
zarOwno nieenzymatyczne Wywolane ci$nieniem, jak i te indukowane wptywem natywnych
enzymow owocowych. Roztwory modelowe zostang poddane dziataniu HPP przy rdéznych
cisnieniach (od 300 do 1000 MPa) w celu okreslenia zmian polifenoli pod wptywem HPP. Ponadto
uzyskana wiedza zostanie zweryfikowana na $wiezo przygotowanym mg¢tnym soku jablkowym
bogatym w polifenole, natywne enzymy tkankowe i inne sktadniki odzywcze.

Polifenole sa wtérnymi metabolitami roslin. Petnia wazna rol¢ ochronng przed wolnymi
rodnikami i promieniowaniem ultrafioletowym. Ponadto zwigzki fenolowe zapobiegaja ré6znym
chorobom zwigzanym ze stresem oksydacyjnym, takim jak nowotwory, choroby
neurodegeneracyjne i sSercowo-naczyniowe.

Przetwarzanie wysokim ci$nieniem (HPP) jest nietermiczng technikg stosowang gtownie do
obrobki zywnosci, koncentrujgc si¢ na bezpieczenstwie mikrobiologicznym. HPP powoduje, ze
produkty majg dtuzszy okres przydatnosci do spozycia: 4-6 tygodni w przypadku przechowywania
w lodoéwce, w zaleznosci od zastosowanego ci$nienia. HPP moze prowadzi¢ do lepszej ekstrakcji
polifenoli i enzymow z tkanki roslinnej przyspieszajac reakcje utleniania. W zwigzku z powyzszym
badanie mechanizmoéw reakcji zachodzacych pod wptywem HPP jest niezbedne dla lepszego
zrozumienia przemian polifenoli.

Projekt bedzie sktadat si¢ z czterech glownych zadan. Poczatkowe zadania beda
przeprowadzone na roztworach modelowych, w ktorych zostang zbadane interakcje pomiedzy
wybranymi polifenolami oraz mechanizmy ich zmian pod wptywem wysokiego ci$nienia. Ponadto,
do roztworéw modelowych dodane zostang enzymy oksydoredukcyjne i hydrolizujace, cukry
i witamina C w celu wyjasnienia zmian polifenoli, zachodzacych efektow synergistycznych
z enzymami w stosunku do zwigzkow fenolowych oraz odpowiedzi na pytanie, ktore ze sktadnikow
roztworow modelowych wykazujg najwickszy wplyw na zmiany polifenoli. Ostatnie zadanie
projektu ma na celu weryfikacj¢ zdobytej wiedzy na przyktadzie matrycy owocowej. Zwiazki
polifenolowe i inne sktadniki Zywieniowe takie jak cukry czy witamina C bedg identyfikowane
zaawansowanymi technikami chromatograficznymi. Aktywnosci enzyméw oksydoredukcyjnych
i hydrolizujgcych oznaczone beda spektrofotometrycznie i miareczkowo, natomiast zmiany barwy
przy uzyciu metod kolorymetrycznych.

Uzyskane wyniki beda bardzo wazne dla rozwoju nauk o zywnosci. Wiedza zdobyta
w ramach tego projektu powinna przyczyni¢ si¢ do postgpu w zrozumieniu czesci reakcji miedzy
zwigzkami fenolowymi, ktore wystepuja w owocach. Analiza uzyskanych wynikéw pozwoli na
lepsze zrozumienie mechanizmow degradacji/ syntezy/ polimeryzacji profilu polifenoli z enzymami
oksydoredukcyjnymi i hydrolizujacymi i/ lub cukrami oraz witaming C. Ponadto uzyskane wyniki
pozwolg na zbadanie i zdefiniowanie efektu synergistycznego badanych zwiazkoéw w warunkach
modelowych oraz rzeczywistych. Realizacja projektu przyczyni si¢ do mozliwosci prezentacji
wynikow na konferencjach, seminariach i rozpowszechnienia wiedzy w migdzynarodowych
czasopismach. Zwigkszenie osiggni¢¢ naukowych 1 obrona pracy doktorskiej przed zakonczeniem
projektu bedzie celem gtownego badajacego.



