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Alergia na pytki brzozy jest coraz bardziej rozpowszechniona wérdd Europejczykow i juz nawet
16% polskiej populacji wykazuje jej objawy. Co wigcej, u takich alergikow wystepuje reakcja krzyzowa
skutkujaca wzmozong odpowiedzig immunologiczng na pokrewne gatunki drzew, oraz alergia
pokarmowa na niektore warzywa i owoce. Do tej pory nie udato si¢ opracowac leku, ktory nie tylko
niwelowatby skutki choroby ale i leczyt ja. Pierwszym krokiem w kierunku leczenia alergii pytkowe;j
jest stworzenie odpowiedniego modelu do jej badania. Uzycie modelu mysiego w tym przypadku nie
jest efektywne ze wzgledu na odmienna budowe jamy nosowej cztowieka i myszy oraz na brak
wystepowania naturalnej alergii u tych zwierzat. Dodatkowo, model mysi nie nadaje si¢ do badania
duzej liczby probek ze wzgledu na ograniczenia natury etycznej i finansowej. Wydaje sig, ze
wykorzystanie ludzkiej linii nabtonkowej nosa jest optymalnym rozwigzaniem. Nabtonek nosa to
pierwsze miejsce kontaktu organizmu z alergenem i to w tym miejscu dochodzi do powstania
pierwszych objawow alergii. W swoich badaniach chce si¢ skupi¢ na charakterystyce dwéch linii
komorkowych oraz ocenie mozliwosci ich wykorzystania jako modeli w badaniach alergii
pylkowej. Dodatkowo, na tychze modelach, zbadam potencjalny wplyw antyalergiczny
probiotycznych szczepéw Bifidobacterium. Najnowsze badania pokazuja, ze bakterie probiotyczne
szczepow Bifidobacterium posiadajg unikalne wtasciwosci immunomodulatorowe i potrafig wspomagac
zaréwno zapobieganie jak i leczenie alergii. Brak jest kompleksowych badan przeprowadzonych nad
szczepami Bifidobacterium w kontekscie alergii wziewnych. Uwaza si¢ jednak, ze dostarczenie bakterii
bezposrednio do miejsca wystgpienia odczynu zapalnego (donosowo) umozliwi¢ moze szybsza i
skuteczniejszg reakcje na leczenie niz przyjecie probiotykéw doustnie. Wszystkie badania zaplanowane
w projekcie wpisuja si¢ w definicj¢ badan podstawowych, w ktdrych zbadane zostang proste zalezno$ci
i mechanizmy zachodzace na poziomie komérkowym, dopiero kolejne etapy prac pokaza zalezno$ci
wystepujace w uktadach bardziej skomplikowanych.

Badania obejmg opracowanie protokotu hodowli dwoch linii komorkowych — ludzkiej linii
nabtonkowej nosa oraz ludzkiej pierwotnej linii nabtonka nosa. Obie linie zostang scharakteryzowane
pod katem przydatnosci w badaniach mechanizméw alergii wziewnej. W badaniach zostanie
zastosowany pomiar wartosci oporu elektrycznego TEER, obrazowane mikroskopowe i technika
hodowli 3D. Nastepnie przeprowadzone zostang testy z wykorzystaniem pytku brzozy oraz ligandow
prozapalnych, ktore majg na celu indukcje stanu zapalnego w obu tych liniach. Po dobraniu
odpowiednich warunkéw i stezen zbadany zostanie wptyw dwoch zywych szczepow probiotycznych
Bifidobacterium (B. adolescentis 373 i B. longum 367) oraz sktadnikow uwalnianych przez te bakterie
do srodowiska. Za kontrole postuzy steryd o potwierdzonym dziataniu przeciwzapalnym stosowany w
hamowaniu alergii. Szczepy Bifidobacterium bedg rowniez badane pod katem wiasciwosci
profilaktycznych wzgledem alergii. W trakcie eksperymentow na biezaco wykonywany bedzie pomiar
stezenia cytokin pro- i przeciwzapalnych. Dla wybranych warunkoéw zbadana zostanie ekspresja genow
biatek $cistych potgczen takich jak zoludyna i okludyna odpowiedzialnych za utrzymanie integralno$ci
btony z wykorzystaniem techniki PCR. Wyniki zostang uzupelnione o badanie ekspresji biatek
wyizolowanych z komodrek nabtonka i okreslenie ich stezen za pomoca techniki Western blot lub cel-
based ELISA.

Badania beda stanowi¢ zrodto nowej wiedzy glownie w dziedzinie immunobiologii ale i
mikrobiologii. Efektem zaproponowanych prac bedzie szczegolowa charakterystyka pierwotnej
oraz unieSmiertelnionej linii nablonka nosa. Przebadany zostanie efekt alergiczny pylku brzozy
na obu tych liniach oraz potencjalne dzialanie antyalergiczne dwéch szczepéw Bifidobacterium.
Wyniki obejma profil cytokin, ekspresje gendéw i biatek uczestniczacych w powstawaniu stanu
zapalnego jak rowniez jego wyciszaniu. Uzyskane wyniki zostang opublikowane w uznanych
czasopismach naukowych z zakresu immunologii oraz zostang przedstawione na konferencjach o
zasiegu miedzynarodowym.



