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STRESZCZENIE POPULARNONAUKOWE

Rola ruchéw ciata w rozwoju uwagi wzrokowej u niemowlagt — badanie z wykorzystaniem
automatycznych metod pomiaréw ruchu i systeméw dynamicznych

W zyciu codziennym nieustannie poznajemy nasze otoczenie. Podczas tego procesu
Swiadomie przenosimy wzrok z jednego obiektu na inny i rbwnoczesénie przetwarzamy informacje
dotyczgce tych obiektéw, skupiajgc na nich wzrok. Jednym z najwiekszych wyzwan dla
niemowlecia jest rozwiniecie umiejetnosci przenoszenia uwagi w sposéb ekonomiczny, tak aby
wychwyci¢ jak najwigcej istotnych informacji. W miare rozwoju kontroli ruchéw gatek ocznych
uwaga niemowlecia ewoluuje od pierwszego spojrzenia na rodzicow do nabywania rdéznych
umiejetnosci motorycznych, poznawczych i spotecznych, takich jak sieganie po przedmioty i
chwytanie ich, reagowanie na usmiech, raczkowanie i chodzenie czy wypowiadanie pierwszych
stow.

Od pierwszych dni zycia niemowleta angazujg cate ciato do niemal kazdej czynnosci, ktérg
wykonuja. Na przyktad miesieczne niemowleta potrzasajg nogami, rekami i tutowiem, aby utatwi¢
sobie przenoszenie wzroku z jednego obiektu na drugi. W tym przypadku rozwdj motoryki oka u
niemowlecia wigze sie z nabyciem umiejetnosci poruszania gatkami ocznymi niezaleznie od innych
czesci ciata, aby moc efektywnie przenosi¢ uwage. Proces ten nazywamy rozprzezeniem.
W niniejszym projekcie zaktadam, ze wczesne rozprzezenie gatek ocznych od innych czesci ciata
wptywa na skutecznos¢ wzrokowych strategii niemowlat, a w rezultacie bedzie miato istotne
konsekwencje dla rozwoju poznawczego na pbzniejszych etapach zycia.

W tym celu dokonam analizy zebranych juz danych pochodzgcych z wielu badan
podtuznych pod katem zwigzku miedzy ruchami gatek ocznych i ruchami innych czesci ciata.
Ruchy zostang wyodrebnione przy pomocy nowatorskich metod ekstrakcji ruchu, za$
zaawansowana analiza pozwoli zmierzy¢, na ile ruchy gatek ocznych uniezalezniajg sie od ruchow
innych czesci ciata, i wskaza¢ skutki tego procesu dla p6zniejszych miar rozwojowych. Pomiary te
zostang powigzane z pdzniejszymi miarami rozwoju okreslonymi za pomocag standardowych
testow i kwestionariuszy wypetnianych przez rodzicow.

Niniejszy projekt ma istotne znaczenie dla zrozumienia mechanizméw rozwoju w
pierwszych miesigcach zycia oraz tego, w jaki sposOb ksztattujg one dtugotrwaty rozwdj
poznawczy jednostki, co z kolei jest konieczne do zrozumienia zréznicowania wynikédw w réznych
obszarach poznawczych. W ramach tego projektu przeprowadzone réwniez zostanie badanie na
matej grupie niemowlat, u ktérych istnieje zwiekszone ryzyko wystgpienia autyzmu. Jego rezultaty
moga pomdc wstepnie okresli¢, jak mozemy wspomagaé rozw0j niemowlgt z wczesnymi
trudnosciami motorycznymi, aby mogty w petni osiggng¢ swoj potencjat.



